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Genießen
            mit Ausblick

im höchstgelegenen Restaurant der Insel

Das PRIME Restaurant & Bar 
bietet einen atemberaubenden 
Blick auf das Meer und die drei 
Kaiserbäder. Es erwartet Sie 
eine saisonale Küche vom Lava-
grill sowie Fisch und weitere 
regionale Spezialitäten.   

Täglich geö� net 
von 17:00 bis 22:00 Uhr

Menü &
Reservierung:

T 038378 520    www.strandhotelahlbeck.com/prime

Steigenberger Grandhotel & Spa
Liehrstraße 11 | 17424 Heringsdorf/Usedom, Deutschland
T +49 38378 495-0 | E heringsdorf@steigenberger.de
heringsdorf.steigenberger.de
Ein Betrieb der Resort Hotel Kaiserbad GmbH & Co. KG

YOGA FÜR DICH
UND DEIN LEBEN.

Gönnen Sie Ihrem Körper und Geist Anfang des neuen Jahres eine 
perfekte Auszeit mit unseren jährlich stattfindenden Yogawochen.

In der Zeit vom 2. Februar bis 23. Februar 2024 genießen Sie 
tägliche Yogasessions mit dem Yogalehrer, Klangschalenmeister 
und Massagetherapeuten Karsten Roeff.

20 € Einzelkarte 
35 € Tageskarte (2 Sessions)

130 € 10er Karte

Für Informationen und Anmeldung zu den Kursen kontaktieren Sie
gerne unsere SPA Rezeption unter T 038378 495-150.

Heringsdorf meets the Silent Room.

Weltmeisterschaften im Strandkorbsprint,
Badespektakel und vielseitiges Rahmenprogramm

28.

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

WINTER-
STRAND-

FEST

26. & 27.01.2024
AHLBECK | NEBEN DER SEEBRÜCKE

Anmeldung und Infos unter:
www.strandkorbwm.wixsite.com/
wsf-wintertainment

strandhotel-ostseeblick.de

100% FRISCHE
GENUSSKÜCHE

FRÜHSTÜCK
MIT MEERBLICK
regional, vielfältig
& genussreich
täglich 7:30-11:00 Uhr

TAGES- ,
ÜBERRASCHUNGS-
MENÜ & À LA CARTE
Täglich ab 18 Uhr

Jetzt online
Tisch reservieren

Direkt im Strandhotel Ostseeblick
Kulmstraße 28 | Heringsdorf | Tel. 038378 - 540

BEAUTY & RELAX
u.a. Inseltraummassage
Kreide-Sole-Packung
MEERness Deluxe
Premium Skincare

  AUSSICHT AUF
     ERHOLUNG
UND MEER

Jetzt online
buchen

BEAUTY & RELAX
u.a. Inseltraummassage
Kreide-Sole-Packung
MEERness Deluxe
Premium Skincare

  AUSSICHT AUF  AUSSICHT AUF
     ERHOLUNG     ERHOLUNG

MEERMEER

DAY SPA
Panoramapool, Sauna-
plaza, Teelounge, Ruhe-
räume, Meerluftdeck

35 € p.P.
nach Voranmeldung VERANSTALTUNGEN

MUSIK | KUNST | FILM
 THEATER | LITERATUR | SPORT

TOUREN I KINDER
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Liebe Einheimische, liebe Gäste, 

herzlich willkommen in den Kaiserbädern Ahlbeck • Heringsdorf • 
Bansin und den malerischen Ortsteilen Gothen, Alt Sallenthin, 
Neu Sallenthin und Sellin. 

Der Wind weht eisig über den hartgefrorenen Strandsand, beißt 
und knei   in die vom Frost geröteten Wangen. Die Spaziergänge
 zwischen den Seebrücken werden begleitet von unzähligen 
Möwen, die ihre Schnäbel ins dichte Gefieder gekuschelt, in 
windschnittiger Formation der Kälte trotzen. Verträumt schauen 
die Villen über die Düne. Der Winter in den Kaiserbädern – das ist 
Lichterzauber auf der abendlichen Promenade, das sind kleine, 
feine Märkte, auf denen es nach gebrannten Mandeln und Mutzen 
du  et und es ist die Zeit, in der man bei einem dampfend heißen 
Getränk gemütlich zusammensitzt.

Wir ho� en sehr, dass Sie ein erholsames Weihnachtsfest im Kreise 
Ihrer Lieben verbracht haben und nun gestärkt in ein glückliches 
und vor allem gesundes neues Jahr 2024 starten. Wir wünschen 
Ihnen einen unvergesslichen Aufenthalt bei uns in den 
Kaiserbädern.

Ihr Team der Kaiserbäder

Thomas Heilmann
Kurdirektor

„Ich liebe es, im Winter aus dem Warmen hinaus 

in das Schnee- und Sturmtreiben zu schauen. 

Der Winter ist die gemütlichste Jahreszeit in den 

Kaiserbädern.“
                           Thomas Heilmann
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Touristinformationen

Ahlbeck
Dünenstraße 45
17419 Seebad Ahlbeck
Telefon 038378 499350 
ahlbeck@kaiserbaeder-
auf-usedom.de

Mo–Fr  09:00–17:00 Uhr
Sa, So  10:00–15:00 Uhr
01.01. geschlossen

Heringsdorf mit Buchausleihe

Delbrückstraße 69
17424 Seebad Heringsdorf
Telefon 038378 245-1
heringsdorf@kaiserbaeder-
auf-usedom.de

Mo–Fr 09:00–17:00 Uhr 
Sa, So 10:00–15:00 Uhr
01.01. geschlossen

Bansin Haus des Gastes 
mit Veranstaltungssaal
An der Seebrücke
17429 Seebad Bansin
Telefon 038378 4705-0
bansin@kaiserbaeder-
auf-usedom.de

Mo–Fr  09:00–17:00 Uhr
Sa, So 10:00–15:00 Uhr
01.01. geschlossen

In den Touristinformationen in Ahlbeck, Heringsdorf 
und Bansin bekommen Sie alle Informationen rund um 
Ihren Urlaub in den Kaiserbädern, aber auch Tickets für
Veranstaltungen – und vielleicht sogar den einen oder 
anderen Geheim-Tipp. 

Vermieterservice 
Mo–Fr 08:00–16:00 Uhr
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Die Eintrittskarten erhalten Sie in der Villa 
Irmgard und im Hans Werner Richter-Haus 

(Kunstpavillon nur Verkauf eigener Veranstal-
tungen) und den Touristinformationen der 
Kaiserbäder während der Öff nungszeiten.

Veranstaltungsorte

Museum Villa Irmgard
Maxim-Gorki-Straße 13 
17424 Seebad Heringsdorf
Telefon 038378 22361
villa-irmgard@kaiserbaeder-
auf-usedom.de
Di, Do, Fr, Sa 12:00–16:00 Uhr
01.01.  12:00–18:00 Uhr
So  nach Vereinbarung
15.01.–31.01.  geschlossen

Hans Werner Richter-Haus
Waldstr. 1 | 17429 Seebad Bansin
Telefon 038378 47801
hwr-haus@kaiserbaeder-
auf-usedom.de

Di–Fr 10:00–12:00 Uhr
  13:00–16:00 Uhr
Sa 12:00–16:00 Uhr
So, Mo, 01.01.   geschlossen

Kunstpavillon 
Heringsdorf
Promenade am Rosengarten
17424 Seebad Heringsdorf 
Telefon 038378 22877
info@usedomer-kunstverein.de

01.01.  13:00–16:00 Uhr 
02.–31.01.  geschlossen

TI
CK

ET


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 
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Tipps der Redaktion

Liebe Gäste, Ihre Zufriedenheit ist uns ein Anliegen. 
Wir freuen uns, Ihre Meinungen über unseren 
Veranstaltungskalender zu erfahren. Das hilft uns, 
unsere Angebote zukünftig noch weiter auf Ihre  
Bedürfnisse abzustimmen. Einfach QR-Code scan-
nen und ein paar Fragen beantworten. Vielen Dank

Winterstrandfest mit 
Strandkorb WM & Eisbaden
Ahlbeck | Strand links der 
Seebrücke
26. & 27.01.

Das Wochenende steht auf 
Usedom ganz im Zeichen eisi-
ger Strandvergnügen: einmal 

die Weltmeisterschaften im Strandkorbsprint und dann noch das 
Winterbadespektakel. Während es bei der WM im Strandkorb-
sprint sportlich zugeht, wird es eiskalt beim Winterbadespektakel. 
Den Weltmeistertitel im Strandkorb-Sprint sichert sich das Team, 
das am schnellsten gemeinsam mit dem Strandkorb eine Strecke 
von 20 Metern zurücklegt. Gefordert sind Zweierteams, die genü-
gend Kraft haben, einen ca. 60 kg schweren Strandkorb über die 
Distanz zu tragen. Beim Winterbadespektakel stürzen sich 
ca. 150 verkleidete Wasserratten in die kalten Ostseefluten, wäh-
rend sich die meisten von uns in wärmende Mäntel und Mützen 
mummeln. Ein vielseitiges Rahmenprogramm sowie Essens- und 
Getränkestände laden zum Verweilen ein.



Seite 5

Weitere Tipps der Redaktion 
gibt es über diesen QR-Code

online auf unserer Website: 
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de

Weitere Tipps und Highlights finden Sie 
auf unserer Internetseite.  

Einfach diesen QR-Code scannen.

Jaspar Libuda Solo
Heringsdorf | Museum 
Villa Irmgard
01.01. um 19:30 Uhr

Er verwandelt den Kontra-
bass in ein Soloinstrument 
mit Klangfarben, die an 

Cello, Perkussion und Gitarre erinnern. Melodiöses Bogenspiel 
und akkordbezogene Zupftechnik scheinen die Schwere des 
Instruments aufzuheben. Ein Grenzgang zwischen Jazz, Rock, 
Pop, Minimal Music, Klassik und Wall of Sound. Mit Kontrabass 
und Elektronik baut er vor den Ohren seiner Zuhörer ein ganzes 
Ensemble auf, schichtet Flächen und Rhythmen übereinander, 
verwebt Melodien und Stille zu einer märchenhaften Klangwelt, 
gleichzeitig melancholisch und voller Lebenslust. 
Karten erhalten Sie in den Touristinformationen und unter 
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de.

„Rundherum auf Usedom“
Bansin | Haus des Gastes
17.01. um 19:30 Uhr

Landschaften, Leute und Le-
genden einer Insel - Multime-
dia-Vortrag mit dem Referen-
ten Dietrich Gildenhaar. Karten 
erhalten Sie in den Touristinformationen und unter
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de.
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Während Ihres Aufenthaltes Meer. Erleben? Dafür sorgen wir 
für Sie mit der UsedomCard.

Mit ihr leisten Sie nicht nur einen wichtigen Beitrag 
zur Erhaltung und Weiterentwicklung der touristischen 
Infrastruktur, sondern bekommen ein Mehr an Vorteilen 
und Erlebnissen während Ihrer schönsten Zeit im Jahr.

Als staatlich anerkannte Seebäder erheben Ahlbeck, Herings-
dorf und Bansin eine Kurabgabe, mit deren Zahlung Sie die 
sogenannte UsedomCard ausgehändigt bekommen. Die Erlö-
se fließen in die Bereiche Information, Sauberkeit, Sicherheit 
und Kultur. Der Topf dient nicht zuletzt der Finanzierung der 
Reinigung des Strandes und der öff entlichen Toi letten, der 
Pflege und Bepflanzung der Promenade und der Bereitstel-
lung und Entlohnung des Wasserrettungsdienstes. Mit ihr er-
halten Sie auch zahlreiche Erlebnisse, wie Open-Air-Konzerte, 
Führungen und Wanderungen kostenfrei. Ebenso steht Ihnen 
die Nutzung unseres Kaiserbäder Sportstrandes in den Som-
mermonaten und unserer Aktivpromenaden das ganze Jahr 
unentgeltlich zur Verfügung. Zudem bietet die UsedomCard 
die Möglichkeit, das gesamte Busstreckennetz der Usedomer 
Bäderbahn (UBB) von den Kaiserbädern bis nach Wolgast 
und nach Lubmin zum Nulltarif zu nutzen. Die Kurabgabe 
kommt Ihnen als Gast also wieder rückwirkend zugute. 

Übernachtungsgäste erhalten mit Entrichtung der Kurabgabe 
ihre UsedomCard direkt vom Vermieter, Tagesgäste können 
diese in den Touristinformationen erwerben oder bequem an 
den Kurkartenautomaten ziehen.

UsedomCard

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE
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Weitere Informationen finden Sie unter:
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de/

usedomcard

Vorteile der UsedomCard 
auf einen Blick:

· Kostenfreier Erhalt eines Ortsplanes der Kaiserbäder
· Kostenfreier Besuch von zahlreichen Veranstaltungen in 

den Kaiserbädern
· Kostenfreie Nutzung zahlreicher Sportangebote in den 

Kaiserbädern
· Kostenfreie Ortsführungen und Wanderungen in den 

Kaiserbädern
· Kostenfreie Nutzung der Bibliothek in der Touristinfor-

mation Heringsdorf und im Hans Werner Richter-Haus in 
Bansin

 Ebenso dient sie bei einer Vielzahl unserer Veranstal-
tungen als Voraussetzung für die Teilnahme oder den 
Besuch.
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Lernen Sie die Kaiserbäder und die kleinen Orte im 
idyllischen Hinterland bei einer Tour, ob wandernd, 
radelnd oder kutschierend, näher kennen. Schauen 
Sie einfach mal hinter die Fassaden und lüft en Sie auf 
einer Führung entlang der Villen oder in die Natur so 
manches Geheimnis um das Leben am Meer. Fo
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Lernen Sie die Kaiserbäder und die kleinen Orte im 
idyllischen Hinterland bei einer Tour, ob wandernd, 
radelnd oder kutschierend, näher kennen. Schauen 
Sie einfach mal hinter die Fassaden und lüften Sie auf 
einer Führung entlang der Villen oder in die Natur so 
manches Geheimnis um das Leben am Meer. Fo
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Rudis kleine Entdeckertour – komfortabel &  
entspannt die Insel entdecken
Di. 02.01.  	 Mi. 03.01.  	 Fr. 05.01.  	 Di. 09.01.  	 Mi. 10.01.

Fr. 12.01.  	 Di. 16.01.  	 Mi. 17.01.  	 Fr. 19.01.  	 Di. 23.01.

Mi. 24.01.  	 Fr. 26.01.  	 Di. 30.01.  	 Mi. 31.01.

11:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Kommen Sie mit auf eine kleine Reise über die Insel. Ob 
Richtung Bernsteinbäder, ins Achterland der Insel oder nach 
Swinemünde. Lassen Sie sich überraschen, wohin uns die 
Tour führt. Sichern Sie sich rechtzeitig Ihre Plätze im  
komfortablen Kleinbus. (individ. Abholung in den Kaiser- 
bädern mögl. | ca. 3 Std. | Anmeldung, Infos und weitere 
Touren unter 0176 10630169 oder 
www.faszination-usedom.de – Preis: 39,00 € p.P.)

Kleine individuelle Wollin-Rundfahrt	
Do. 04.01.  	 Mo. 08.01.  	 Do. 11.01.  	 Mo. 15.01.  	 Do. 18.01. 

Mo. 22.01.  	 Do. 25.01.  	 Mo. 29.01. 

11:00 | Heringsdorf | Touristinformation
Der Wolliner Nationalpark – ein ungeschliffener Diamant. Sie 
möchten wissen, was der „Tausendfüßler“ ist oder woher 
der Türkissee seinen Namen hat? Kommen Sie mit auf einen 
individuellen Streifzug durch unberührte Landschaften. 
Genießen Sie außergewöhnliche Ausblicke. Sichern Sie sich 
rechtzeitig Ihre Plätze im komfortablen Kleinbus. 
(individ. Abholung in den Kaiserbädern mögl. | ca. 3 Std. | 
Anmeldung, Infos und weitere Touren unter 0176 10630169 
oder www.faszination-usedom.de – Preis: 44,00 € p.P.)

Planwagen- / Kremser- und Kutschfahrt	
Sa. 06.01.  	 Sa. 13.01.  	 Sa. 20.01.  	 Sa. 27.01.

13:00 | Ahlbeck | Touristinformation
Mit 2 PS und Informationen zur Insel durch den Naturpark 
Usedom (ca. 2,5 Std.) zum Wolgastsee  
(beheizt, je nach Wetterlage – Karten: Touristinformation 
Ahlbeck, um Kartenkauf bis 1 Tag vorher wird gebeten, 
kurzfristige Nachfrage bis 11:00 Uhr möglich – Infos/Bestel-
lung Pferdehof Will: 0172 3983580 – 19,00 € p.P. / Kind 7,00 € /  
Hund 7,00 €)

TO
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N
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Montag, 01.01.	

11:00 | Heringsdorf | ev. Kirche	
Neujahrsgottesdienst	
mit Pastor Dr. Christian Pieritz

11:00 | Heringsdorf | Eventplatz an der Seebrücke	  
Zauberhafte Winterwelt am Meer	  
Herzlich Willkommen, in leuchtend winterlicher Kulisse hinter den 
Dünen neben der Eisarena mit Kunsthandwerk und lokalem Gewer-
be. Freuen Sie sich über schillernde Phantasiefiguren und auf ein 
buntes Programm. 
 
Programm  
Markt von 11:00–18:00 Uhr 
12:00 	 Sharks Moove – im New Orleans Brass Sound in den  
	 Neujahrstag  
12:30 	 Startrompeter Kurt Witt spielt Sounds for a Happy New Year 
15:30 	 Walk Act – zauberhafter Glücksengel & Schneemann Olaf 
 
Änderungen vorbehalten!

12:00 | Heringsdorf | Museum Villa Irmgard	
Klassisches Konzert: „Matinee des Klavierduetts“	
Erleben Sie die zauberhaften Klänge des Klavierduetts in unserer 
Matinee „Klassische Klänge zum Jahresanfang“. Tauchen Sie ein in 
die Welt der Musik mit bekannten Meisterwerken wie Tschaikowskis 
„Blumenwalzer“ und Debussys „Clair de Lune“. Das Klavierduo  
Baayon verspricht eine einzigartige Darbietung, die den Mittag des 
Neujahrstags zu etwas Besonderem macht. Genießen Sie mit uns 
ein unvergessliches Konzert voller Harmonie und klanglicher Bril-
lanz! (Einlass: 11:30 Uhr, Karten in den Touristinformationen,  
unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten an der Kasse – 
16,00 €)

13:00 | Heringsdorf | Kunstpavillon
Winterausstellung	
Gemeinschaftsausstellung regionaler Künstler:innen und Kunst-
handwerker:innen

16:30 | Ahlbeck | ev. Kirche	
Neujahrskonzert	
für Orgel, Pauken und Trompeten mit dem Duo Presto aus Leipzig 
(Karten an der Abendkasse)
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19:30 | Heringsdorf | Museum Villa Irmgard	
Jaspar Libuda Solo
Er verwandelt den Kontrabass in ein Soloinstrument mit Klang-
farben, die an Cello, Perkussion und Gitarre erinnern. Melodiöses 
Bogenspiel und akkordbezogene Zupftechnik scheinen die Schwere 
des Instruments aufzuheben. Ein Grenzgang zwischen Jazz, Rock, 
Pop, Minimal Music, Klassik und Wall of Sound. Mit Kontrabass und 
Elektronik baut er vor den Ohren seiner Zuhörer ein ganzes Ensem-
ble auf, schichtet Flächen und Rhythmen übereinander, verwebt 
Melodien und Stille zu einer märchenhaften Klangwelt, gleichzeitig 
melancholisch und voller Lebenslust.  
(Einlass: 19:00 Uhr, Karten in den Touristinformationen unter  
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten an der Abendkasse –  
16,00 €)

Dienstag, 02.01.	

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Ortsrundgang	
Erleben Sie die Bäderarchitektur bei einem Rundgang mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

10:30 | Ahlbeck | Touristinformation	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache. (Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr  
unter 0160 5875319 – 2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Miet-
gebühr GPS mit Ausweiskopie)

14:00 | Heringsdorf | Museum Villa Irmgard	
Historischer Film	
„Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte“  
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)

Mittwoch, 03.01.	

10:30 | Heringsdorf | Touristinformation	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache. (Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr  
unter 0160 5875319 – 2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Miet-
gebühr GPS mit Ausweiskopie)
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Mittwoch, 03.01.

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
„Ostseebad Ahlbeck“	
Eine historische Zeitreise vom Fischerdorf zum Kaiserbad, mit vielen 
unbekannten Fotodokumenten, erleben Sie das Werden und Wach-
sen des heute viel besuchten Ostseebades. Referent: Werner John 
(Karten in den Touristinformationen und unter  
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 5,00 €)

Donnerstag, 04.01.

10:30 | Heringsdorf | Touristinformation	
Detektiv Geocaching	
Etwas Unerklärliches ist in den Kaiserbädern geschehen. Ihr seid die 
Detektive, findet die Spur, löst das Rätsel. (Nur mit Voranmeldung 
von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 – 2,00 € Streckenheft &  
kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit Ausweiskopie)

14:00 | Heringsdorf | Museum Villa Irmgard	
Historischer Film	
„Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte“  
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)

Freitag, 05.01.	

10:00 | Bansin | Treffpunkt Haus des Gastes	
Streifzug durch Bansin	
Eine Führung zur Geschichte des Seebades – Begleiten Sie  
Dietrich Gildenhaar beim Spaziergang durch den Ort und erfahren 
Sie Interessantes über die Gründer, Erbauer und berühmten Gäste, 
die hier logierten. (nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit  
gültiger UsedomCard, mind. 5 Pers.)

10:30 | Bansin | Treffpunkt Haus des Gastes	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache.  
(Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit  
Ausweiskopie)
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21:00 | Ahlbeck | OstseeTherme Usedom
Mitternachtssauna „Eine Nacht im Musical –  
Der Glöckner von Notre Dame“	
Kommen Sie mit auf eine ganz besondere Reise durch die Welt der 
Musicals. Orientalische Genüsse bei Aladdin oder französisches 
Flair beim Glöckner von Notre Dame – erleben Sie mit uns sieben 
verzaubernde Nächte im Musical. Highlights: Begrüßungsgetränk, 
außergewöhnliche Saunaaufgüsse, kleine Überraschungen beim 
Saunieren (bis 24:00 Uhr – Preis: 32,50 €)

Samstag, 06.01.	

13:00 | Heringsdorf | Museum Villa Irmgard	
„Von New York bis West-Deep“	
Dokumentarfilm über Lyonel Feiningers Erinnerungen an Pommern 
(ca. 32 min. – Eintritt: 3,00 €)

Sonntag, 07.01.	

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Historischer Bummel	
durch das Seeheilbad Heringsdorf mit Informationen zur Geschichte 
der Villen sowie zu bedeutenden Persönlichkeiten mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

Montag, 08.01.	

10:00 | Ahlbeck | Treffpunkt ev. Kirche	
Ortsrundgang	
Vom Fischerdorf zum Kaiserbad – ein Rundgang durch die Geschich-
te des Seebades mit Werner John (nicht für Reisegruppen – Teil
nahme nur mit gültiger UsedomCard, mind. 5 Pers.)

10:30 | Bansin | Treffpunkt Haus des Gastes	
Sportliche Klimawanderung	
Ausdauertraining am Strand und durch den Küstenwald – das 
salzhaltige Aerosol wirkt in der Brandungszone wie ein natürliches 
Inhalationsgerät (bitte sportl. Schuhwerk tragen, ca. 5,5 km – nur 
mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 – Teil-
nahme nur mit gültiger UsedomCard)

14:00 | Bansin | Treffpunkt Haus des Gastes	
Ortsrundgang	
Zum Kennenlernen des jüngsten Seeheilbades mit Elke Pupke  
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)
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Montag, 08.01.	

18:30 | Bansin | Sporthalle / Jugendfreizeitzentrum	
Freizeit-Volleyball	
Sport und Bewegung für alle, der Spaß steht im Vordergrund. 
(bis 20:00 Uhr – Infos unter 038378 803271)

Dienstag, 09.01.	

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Ortsrundgang	
Erleben Sie die Bäderarchitektur bei einem Rundgang mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

10:30 | Ahlbeck | Touristinformation	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache.  
(Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit  
Ausweiskopie)

14:00 | Heringsdorf | Museum Villa Irmgard	
Historischer Film	
„Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte“ 
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)

Mittwoch, 10.01.	

10:30 | Heringsdorf | Touristinformation	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache.  
(Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit  
Ausweiskopie)

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
„Die Insel Usedom“	
Bildvortrag – unterstützt durch Luftaufnahmen werden die Vielfalt 
der Natur und deren Schutzgebiete, auch im Wechsel der Jahres-
zeiten, sowie die Seebäder und deren Architektur vorgestellt. Sie 
werden untermalt mit interessanten Geschichten und Ausflugstipps. 
(Karten in den Touristinformationen und unter  
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 5,00 €)
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Donnerstag, 11.01.	

10:00 | Bansin | Treffpunkt ev. Kirche	
Geführte Waldwanderung	
Auf dem Naturlehrpfad zum Naturschutzgebiet Mümmelkensee und 
entlang der Steilküste mit einem beeindruckenden Blick über die 
Ostsee mit Harald Heinz. (ca. 2 Std., 6 km, mind. 5 Pers.)

10:30 | Heringsdorf | Touristinformation	
Detektiv Geocaching
Etwas Unerklärliches ist in den Kaiserbädern geschehen. Ihr seid die 
Detektive, findet die Spur, löst das Rätsel. (Nur mit Voranmeldung 
von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 – 2,00 € Streckenheft &  
kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit Ausweiskopie)

14:00 | Heringsdorf | Museum Villa Irmgard	
Historischer Film	
„Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte“  
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)

19:00 | Ahlbeck – Hist. Uhr vor der Seebrücke	
Ortsrundgang am Abend	
Eine Führung zur Geschichte des Seebades mit Dietrich Gildenhaar 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

Freitag, 12.01.	

10:30 | Bansin | Treffpunkt Haus des Gastes	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache.  
(Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit  
Ausweiskopie)

Samstag, 13.01.	

10:00 | Ahlbeck | Hist. Uhr vor der Seebrücke	
Promenadenwanderung	
Mit Informationen über Land und Leute mit Werner John  
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

13:00 | Heringsdorf – Museum Villa Irmgard	
„Von New York bis West-Deep“	
Dokumentarfilm über Lyonel Feiningers Erinnerungen an Pommern 
(ca. 32 min. – Eintritt: 3,00 €)
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Montag, 15.01.	

10:00 | Ahlbeck | Treffpunkt ev. Kirche
Ortsrundgang	
Vom Fischerdorf zum Kaiserbad – ein Rundgang durch die Geschichte 
des Seebades mit Werner John (nicht für Reisegruppen – Teilnahme 
nur mit gültiger UsedomCard, mind. 5 Pers.)

10:30 | Bansin | Treffpunkt Haus des Gastes	
Sportliche Klimawanderung	
Ausdauertraining am Strand und durch den Küstenwald – das salz-
haltige Aerosol wirkt in der Brandungszone wie ein natürliches  
Inhalationsgerät (bitte sportl. Schuhwerk tragen, ca. 5,5 km – nur 
mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard)

14:00 | Bansin | Treffpunkt Haus des Gastes	
Ortsrundgang	
Zum Kennenlernen des jüngsten Seeheilbades mit Elke Pupke  
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

17:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Musik auf Socken	
Frühkindliche Musikerziehung mit instrumentaler Begleitung durch 
die Kreismusikschule Wolgast-Anklam

18:30 | Bansin | Sporthalle / Jugendfreizeitzentrum
Freizeit-Volleyball	
Sport und Bewegung für alle, der Spaß steht im Vordergrund.  
(bis 20:00 Uhr – Infos unter 038378 803271)

Dienstag, 16.01.	

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Ortsrundgang	
Erleben Sie die Bäderarchitektur bei einem Rundgang mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

10:30 | Ahlbeck | Touristinformation	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache. (Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr  
unter 0160 5875319 – 2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Miet-
gebühr GPS mit Ausweiskopie)
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Mittwoch, 17.01.	

10:30 | Heringsdorf | Touristinformation	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache.  
(Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit  
Ausweiskopie)

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
„Rundherum auf Usedom“	
Landschaften, Leute und Legenden einer Insel – Multimedia-Vortrag 
mit dem Referenten Dietrich Gildenhaar  
(Karten in den Touristinformationen und unter  
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 5,00 €)

Donnerstag, 18.01.	

10:00 | Ahlbeck | Bahnhofsvorplatz	
Waldwirtschaft und Baumvielfalt	
auf dem Zirowberg – geführte Wanderung mit dem Revierförster 
Ymir Schreiber (Mindestteilnehmer 5 Pers., ca. 1,5 Std.)

10:30 | Heringsdorf | Touristinformation	
Detektiv Geocaching	
Etwas Unerklärliches ist in den Kaiserbädern geschehen. Ihr seid die 
Detektive, findet die Spur, löst das Rätsel. (Nur mit Voranmeldung 
von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 – 2,00 € Streckenheft &  
kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit Ausweiskopie)

Freitag, 19.01.	

10:00 | Bansin | Treffpunkt Haus des Gastes	
Streifzug durch Bansin	
Eine Führung zur Geschichte des Seebades – Begleiten Sie  
Dietrich Gildenhaar beim Spaziergang durch den Ort und erfahren 
Sie Interessantes über die Gründer, Erbauer und berühmten Gäste, 
die hier logierten. (nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit  
gültiger UsedomCard, mind. 5 Pers.)

10:30 | Bansin | Treffpunkt Haus des Gastes	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache. (Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr  
unter 0160 5875319 – 2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Miet-
gebühr GPS mit Ausweiskopie)
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Sonntag, 21.01.	

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Historischer Bummel	
durch das Seeheilbad Heringsdorf mit Informationen zur Geschichte 
der Villen sowie zu bedeutenden Persönlichkeiten mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

Montag, 22.01.	

10:00 | Ahlbeck | Treffpunkt ev. Kirche	
Ortsrundgang	
Vom Fischerdorf zum Kaiserbad – ein Rundgang durch die Geschich-
te des Seebades mit Werner John (nicht für Reisegruppen – Teil
nahme nur mit gültiger UsedomCard, mind. 5 Pers.)

14:00 | Bansin | Treffpunkt Haus des Gastes	
Ortsrundgang	
Zum Kennenlernen des jüngsten Seeheilbades mit Elke Pupke  
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

18:30 | Bansin | Sporthalle / Jugendfreizeitzentrum
Freizeit-Volleyball	
Sport und Bewegung für alle, der Spaß steht im Vordergrund.  
(bis 20:00 Uhr – Infos unter 038378 803271)

Dienstag, 23.01.	

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Ortsrundgang	
Erleben Sie die Bäderarchitektur bei einem Rundgang mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

Mittwoch, 24.01.	

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Vortrag: „Die Erprobungsstelle der Luftwaffe“	
Peenemünde West und die dort erprobten Waffen mit dem Referenten 
Lutz Hübner – Auf dem Flugplatz wurden die verschiedensten  
Modelle und Prototypen von der Luftwaffe getestet u.a. die Gleit-
bombe Fieseler Fi 103 (V1), der Vorläufer der modernen Marschflug-
körper. (Karten in den Touristinformationen und unter 
 www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 5,00 €)
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Donnerstag, 25.01.	

19:00 | Ahlbeck | Hist. Uhr vor der Seebrücke	
Ortsrundgang am Abend	
Eine Führung zur Geschichte des Seebades mit Dietrich Gildenhaar 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

Freitag, 26.01.	

16:00 | Ahlbeck | Strand links der Seebrücke	  
Winterstrandfest	  
Das Wochenende steht ganz traditionell im Zeichen des eisigen 
Strandvergnügens mit einem sportlich-kuriosen Höhepunkt und 
einer eiskalten Badeaktion. Den Weltmeistertitel im Strandkorb-
sprint holt sich das Team, das am schnellsten mit dem Strandkorb 
ins Ziel kommt. Beim Eisbaden stürzen sich zahlreiche verkleidete 
Wasserratten in die kalten Ostseefluten. Ein buntes Programm sowie 
ein Angebot an warmen Speisen und Getränken laden zum Verwei-
len ein. 
 
Programm 
16:00 	 Begrüßung durch die Bürgermeisterin Frau Dr. Marisken, 		
	 Musik & Moderation mit Thorsten Erdmann 
17:00 	 Qualifikations-Rennen zur Strandkorb WM 
18:00 	 Feuershow am Meer mit „Rethra Entertainment“ 
18:20 	 Offizielle Startnummernvergabe Strandkorb WM im Festzelt 
18:30 	 „Get together“  – Winterstrandparty mit DJ-Matze im  
	 beheizten Festzelt 
 
Änderungen vorbehalten! 
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Samstag, 27.01.	

10:00 | Ahlbeck | Hist. Uhr vor der Seebrücke	
Promenadenwanderung	
Mit Informationen über Land und Leute mit Werner John  
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

10:00 | Ahlbeck | Strand links der Seebrücke 
Winterstrandfest	  
Das Wochenende steht ganz traditionell im Zeichen des eisigen 
Strandvergnügens mit einem sportlich-kuriosen Höhepunkt der 
Strandkorbsprint-WM und einer eiskalten Badeaktion. Ein buntes 
Programm sowie ein Angebot an warmen Speisen und Getränken 
laden zum Verweilen ein.  
 
Programm 
10:00 	 Musik & Moderation mit Thorsten Erdmann 
10:00 	 Anmeldung der Eisbader im Veranstaltungszelt 
11:00 	 Frostige Buddelei – Schatzsuche mit Überraschungen 
11:45 	 Liveband Stamping Feet – das Trommelgewitter aus Berlin 
12:30  	 Achtung! – hungriger Drache 
13:00 	 Offizielle Eröffnung Winterbadespektakel & Vorstellung  
	 der Jury 
13:15 	 Präsentation der Eisbader auf dem Laufsteg 
14:00 	 Start in die eisigen Fluten 
15:00 	 Pokalübergabe 
15:30 	 Kinder-Strandkorb-Olympiade  
	 anschließend Siegerehrung Kinder-Strandkorb-Olympiade 
16:00 	 Finalwettkämpfe Strandkorb WM in der WM-Arena 
17:30 	 Siegerehrung & Pokalübergabe 
	 anschließend Strandkorbversteigerung für einen guten 		
	 Zweck 
18:30 	 XXL-Strandfeuer 
19:00 	 Winterstrandparty mit Livemusik von Stamping Feet  
 
anschließend DJ im beheizten Festzelt 
 
Änderungen vorbehalten!
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Montag, 29.01.	

10:00 | Ahlbeck | Treffpunkt ev. Kirche
Ortsrundgang	
Vom Fischerdorf zum Kaiserbad – ein Rundgang durch die Geschichte 
des Seebades mit Werner John (nicht für Reisegruppen – Teilnahme 
nur mit gültiger UsedomCard, mind. 5 Pers.)

14:00 | Bansin | Treffpunkt Haus des Gastes	
Ortsrundgang	
Zum Kennenlernen des jüngsten Seeheilbades mit Elke Pupke  
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

18:30 | Bansin | Sporthalle / Jugendfreizeitzentrum	
Freizeit-Volleyball	
Sport und Bewegung für alle, der Spaß steht im Vordergrund.  
(bis 20:00 Uhr – Infos unter 038378 803271)

Dienstag, 30.01.	

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Ortsrundgang	
Erleben Sie die Bäderarchitektur bei einem Rundgang mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

Mittwoch, 31.01.	

10:30 | Heringsdorf | Touristinformation
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache. (Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr  
unter 0160 5875319 – 2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Miet-
gebühr GPS mit Ausweiskopie)

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Vortrag: Insel Usedom – Anfänge des Badewesens	
Die arme Gegend am Ostseestrand konnte nur wenige Menschen 
ernähren. Sie lebten fast nur vom Fischfang. Der Tourismus beginnt 
sich um 1850 zu entwickeln. Die Schifffahrt über die Swine und die 
neue Eisenbahnverbindung tragen zur Entwicklung der Orte bei.  
Die Gäste kommen gut und schnell in die Orte. Strandkorb,  
Seebrücken und der Bau von Hotels und Gaststätten verändern die 
Orte und die Menschen auf der Insel Usedom. (Karten in den Tourist-
informationen und unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de –  
Eintritt: 5,00 €)
 
Änderungen vorbehalten!
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Notizen

FISCHEREI-
AUSSTELLUNG
Dauerausstellung I Ahlbeck

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

Wie sieht es auf einem Fischerboot aus? Wann haben welche 
Fische Saison? Wie geht Pommersch Platt? Und noch wichtiger: 
Was gehört auf ein Fischbrötchen? Antworten darauf bekom-
men Sie in Ahlbeck an den vier Ausstellungsmodulen der Open-
Air-Fischereiausstellung an der Strandpromenade, zwischen 
Uwes Fischerhütte und Fischhalle. Über die Kaiserbäder Erleb-
nispfad App (kostenlos verfügbar in allen App Stores) können 
die QR-Codes der Fischereiausstellung gescannt und Videos, 
Zeitzeugenberichte oder altes Liedgut der Fischer aufgerufen 
werden.

Neue Open Air Fischereiausstellung in Ahlbeck
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Ausstellungen
bis 01.01.

Winterausstellung
Heringsdorf | Kunstpavillon
Sa / So 13:00–16:00 Uhr
26.12.–01.01. 13:00–16:00 Uhr
Gemeinschaftsausstellung regionaler Künstler:innen und 
Kunsthandwerker:innen

bis 14.01. 

Ausstellung „Entre mer et ciel“ … zwischen Meer  
und Himmel 
Bansin | Haus des Gastes
Mo–Fr 09:00–17:00 Uhr
Sa / So 10:00–15:00 Uhr
01.01. geschlossen
Stéphane Berdy – Ein französischer Ausnahme-Künstler, dessen  
Seele, Leidenschaft und Liebe für das Meer in jedem seiner Werke  
widergespiegelt werden. Lassen Sie sich mitnehmen auf eine  
maritime Reise! 

KUNSTHALLE

Bahnhof Ahlbeck
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EINTRITT FREI
Täglich für Sie geöffnet 
von 11:00 bis 18:00 Uhr

■ Großes Antiquariat
■ aktueller Lesestoff 
■ Kunstpostkarten 
■ Kinderbücher
■ Schallplatten

■ Otmar Alt 
■ Klaus Fußmann 
■ Hans-Jürgen Gaudeck 
■ Günter Grass
■ Günther Hauschildt 
■ Horst Janssen   
■ Heinrich Kiefer 
■ Günter Kiefer-Lerch
■ Bodo W. Klös 
■ Gerhard Marcks
■ Serge Margin 
■ Kurt Mühlenhaupt  
■ Armin Mueller-Stahl 
■ Peter Muzeniek
■ Ursula Otto  
■ Rudolf Poetzsch  
■ Manfred Prinz 
■ Renée Sintenis  
■ Max Uhlig
■ Ernst Volland

■ 
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Große Verkaufsausstellung 
mit den Werken von: 
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ZIMMERVERMITTLUNG DER KAISERBÄDER

Buchungshotline 038378 244 44
buchen@kaiserbaeder-auf-usedom.de

Einfach QR-Code scannen
und Unterkunft  fi nden.

BUCHEN.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

NUR MIT UNS
URLAUB IN DEN KAISERBÄDERN:
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Gottesdienste
 

Ahlbeck				  
Evangelische Kirche Ahlbeck	 Sonntag	�  09:30 Uhr
Kurparkstraße | 17419 Seebad Ahlbeck			 
Tel. 038378  28162

Evangelisch-Freikirchliche -	 Sonntag	�  10:00 Uhr
Gemeinde Ahlbeck	 Mittwoch	�  19:00 Uhr
Friedrich-Schiller-Straße 33
17419 Seebad Ahlbeck
Tel. 038378 808288

Heringsdorf
Evangelische Kirche Heringsdorf	 Sonntag	�  11:00 Uhr
Rudolf-Breitscheid-Straße 		
17424 Seebad Heringsdorf
Tel. 038378 22488

Katholische Kirche Heringsdorf	 Dienstag 	�  09:30 Uhr 
„Stella Maris“	 Donnerstag� 17:00 Uhr
Waldbühnenweg 6	 Samstag	�  18:00 Uhr 
17424 Seebad Heringsdorf	 Sonntag	�  10:00 Uhr
Tel. 03834 57350			 

Bansin
Pfarrhaus Bansin mit Seniorenbetreuung
Gothenweg 1 | 17429 Seebad Bansin
Tel. 038378  22488

Evangelische Kirche Bansin	 Sonntag	�  09:30 Uhr
Kirchstraße / Zufahrt Fischerweg	
17429 Seebad Bansin			 

Neuapostolische Kirche Bansin	 Sonntag	�  10:00 Uhr
Bergstraße 59  | 17429 Seebad Bansin	
Tel. 040 4710930

Landeskirchliche Gemeinschaft	 Sonntag	�  10:00 Uhr
Usedom Süd Bansin
Kastanienring 1 | 17429 Seebad Bansin
Tel. 038378  29487



Öff nungszeiten:
Di, Do, Fr, Sa  12-16 Uhr

01.01. 12-18 Uhr 
Mo, Mi  geschlossen

So nach Vereinbarung
15.01 - 31.01 geschlossen

Tel. 038378 22361
Maxim-Gorki-Str. 13 | 17424 Heringsdorf

MUSEUM VILLA IRMGARD

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

Reich mit Jugendstilelementen verziert, ist nicht nur das Äußere
der Villa im Original erhalten. Auch das Innere atmet den Geist 
längst vergangener Zeiten. Das Inventar ist Zeitgeschichte zum An-
fassen. Doch das kleine Museum beherbergt nicht nur Gründerzeit- 
und Jugendstil-Antiquitäten. Es ist ebenso ein ganz moderner Ort, 
der zu besonderen Veranstaltungen, Konzerten, Lesungen, Vorträ-
gen, Filmvorführungen und kleinen Theatervorstellungen einlädt. 
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Öff nungszeiten:
Di-Fr  10-12 Uhr & 13-16 Uhr | Sa  12-16 Uhr

So, Mo  geschlossen
Tel. 038378 47801

Waldstr. 1 | 17429 Bansin

HANS WERNER RICHTER-HAUS

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

Mehr als 100 Jahre ist das kleine Gebäude mit den roten Flügeltüren 
alt. Einst Feuerwehrhaus, heute Literaturhaus für den berühmten 
Sohn von Bansin: Hans Werner Richter. Autor, Literat und Initiator 
der Schrift stellervereinigung „Gruppe 47“.
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01.–03.03.

Kaiserbäder | Strand Heringsdorf & Ahlbeck
Baltic Lights
Schlittenhunderennen mit Promis für den guten Zweck

30.03.–01.04.

Bansin | Promenade / Strand
Bansiner Osterinseln
Osterfest an der Promenade und am Strand mit  
verschiedenen „Osterinseln“

04.–07.04.

Heringsdorf | Konzertplatz / Promenade
Kaiserbäder Blütezeit 
Saisonbeginn mit einem bunten Frühlingsmarkt 

April

Insel Usedom
Usedomer Literaturtage
Ein Magnet für Literaturliebhaber mit bedeutenden  
Autorinnen und Autoren 

Mai–September

Heringsdorf | Eventstrand an der Seebrücke
Meer.Momente
Strandläufer-Barfußkonzerte, Silent-Disco und weitere  
Strandevents

17.–20.05.

Heringsdorf | Konzertmuschel / Promenade & Insel Usedom
Internationales Kleinkunstfestival
Staunen Sie über Straßenkünstler entlang der Promenade

Highlights 2024
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07.–09.06.

Heringsdorf | Bahnhof / Goethepark
Jazz we can – das Festival
Facettenreicher Jazz in intimer Clubatmosphäre hautnah und  
intensiv

08. & 09.06.

Ahlbeck · Heringsdorf · Bansin 
Usedom tanzt – Insel Usedom
Faszinierende Tanzshows in allen Seebädern inselweit 

14.06.–14.07. 

Heringsdorf | Eventstrand an der Seebrücke
Public Viewing
Fußball EM-Übertragung am Strand

17.06. & 22.07. & 19.08.

Bansin | Strand links der Seebrücke
SANDverLesen
Ein Abend am Meer mit Autorenlesung und Plauderei

21. & 22.06.

Heringsdorf | Goethepark
Mitt(mach)sommerfest
Bunte und kreative Workshop-Angebote im Park

28.–30.06.

Ahlbeck | Konzertplatz
UseTube23
Newcomer der Musikszene Deutschland – Konzerte von  
Singer-Songwriter bis Rock und Pop
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28.06.–01.09.

Heringsdorf | Eventstrand an der Seebrücke
Sommerkino Heringsdorf
Kino mit den Füßen im Sand direkt am Meer

02.07.–01.09.

Heringsdorf | Strand unterhalb Piratenspielpaltz
Spielestrand „Spiel(t)raum am Meer“
Spielevielfalt zum kostenlosen Ausprobieren am Strand

03.07. / 13.08.

Kaiserbäder | Strand
Strandläufer-Barfußkonzerte
Barfuß am weitläufigen Kaiserbäderstrand von einem  
Konzert zum nächsten 

11.–14.07.

Bansin | Konzertpavillon / Promenade
Bansiner Seebrückenfest
Maritimes Flair: Musik, Kleinkunst, Feuerwerk und bunter  
Händlermarkt

12.07. & 24.08. 

Heringsdorf | Eventstrand an der Seebrücke
Silent-Disco
Mit Kopfhörern am Strand durch die Sommernacht tanzen 

20.07. & 17.08.

Ahlbeck | Sportstrand
Glow Volleyball-Turnier
Spektakuläres Volleyball Event bei Schwarzlicht in Neonfarben 

25.–28.07.

Ahlbeck | Konzertplatz / Promenade
Ahlbecker Sommerfest
Buntes Programm und lange Händlermeile an der Promenade
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01.–04.08.

Heringsdorf | Konzertmuschel / Promenade
25. Heringsdorfer Kaisertage
Eine Reise zurück in das frühe 20. Jahrhundert mit Programm  
und Händlermeile 

05.08.–04.09.

Ahlbeck | Seebrückenvorplatz
Varieté PromenArt
Comedy und Artistik in nostalgischer Kabarett-Atmosphäre

08.–10.08.

Heringsdorf | Eventplatz an der Seebrücke
Kaiserbäder Sommer Open Air Konzerte
Stars rocken die die Insel: 
09.08. Mark Forster | 10.08. Bosse | 11.08. Gestört aber Geil

15.08.

Heringsdorf | Konzertmuschel
Taschenlampenkonzert mit Rumpelstil
Swingende und rockende Abendkonzerte für die ganze Familie

16.–18.08.

Heringsdorf | Konzertmuschel
Bodypainting Festival
Bodypainter verwandeln ihre Modelle in farbige Fantasie-Wesen

17.–18.08.

Ahlbeck | Konzertplatz
Rockpoeten
live gespielte musikalische Raritäten:  
17.08. Stern Meißen | 18.08. Die Seilschaft
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September / Oktober

Insel Usedom
Usedomer Musikfestival
länderverbindendes Festival mit Schätzen der Musik des  
Ostseeraums

08.–15.09.

Ahlbeck · Heringsdorf · Bansin
Woche der Bäderarchitektur
Faszinierende Lichtinstallationen und Veranstaltungen rund  
um die Bäderarchitektur

03.10.

Heringsdorf | Sportplatz
XXL-Feuerwerke
Im 10 Minutentakt werden inselweit Feuerwerkskörper  
gezündet

07.–27.10.

Ahlbeck · Heringsdorf · Bansin
Familienwochen am Meer
Ein abwechslungsreiches Programm zur Ferienzeit 

11. & 12.10.

Heringsdorf | Goethepark
Parkzauber
Lassen Sie sich verzaubern durch Lichtinstallationen und  
Walkacts

25.–27.10.

Bansin | Strand
Drachenfest
Großdrachen und Aeroskulpturen am Strand, farbenfroh  
und einzigartig
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29.11.–01.12.

Ahlbeck | Konzertplatz
Ahlbecker Weihnachtsmarkt
In besinnlicher Atmosphäre lädt der Markt am  
1. Adventswochenende ein

13.12.–15.12.

Bansiner Weihnachtsmarkt 
Ein heimeliger Weihnachtsmarkt mit regionalem Angebot

28.12. – 01.01.25

Heringsdorf | Eventplatz an der Seebrücke
„Zauberhafte Winterwelt am Meer“
Beschaulicher Markt mit buntem Programm bei  
Bratapfelduft und Glühweingenuß 

31.12. 

Ahlbeck · Heringsdorf · Bansin
Silvesterfeuerwerk an den Seebrücken
Zum Jahreswechsel erstrahlt der Himmel über Strand  
und Meer

Änderungen vorbehalten!

www.kaiserbaeder-auf-usedom.de/highlights
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WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE/ERLEBNISPFAD

+ Historische Orte entdecken
+ Aktivitäten und Touren planen

+ Urlaubsinspiration suchen
+ Veranstaltungskalender fi nden

Die kostenlose App zum Erlebnispfad 
fi nden Sie im App Store:

Ihr persönlicher Ortsrundgang
Die eleganten Eichenholz-Stelen in Ahlbeck, Heringsdorf 
und Bansin geben Ihnen einen spannenden Einblick in die 
Historie der Kaiserbäder - mit zusätzlichen Inhalten als
digitales Erlebnis in der App.

Ihr praktischer Urlaubsbegleiter
Die Kaiserbäder Erlebnispfad App bietet eine Reihe nütz-
licher Funktionen. Sie ermöglicht es Ihnen beispielsweise, 
einzelne Standorte gezielt anzusteuern oder sie anhand 
vordefi nierter Themen wie „Bäderarchitektur“ zu einer 
geführten Tour miteinander zu verknüpfen. So erhalten Sie 
eine noch tiefere und fokussierte Erkundung der Sehenswür-
digkeiten.

Die App – eine Kurzanleitung
Um den Erlebnispfad und die Funktion an den Stelen voll-
umfänglich nutzen zu können, benötigen Sie die App.

 Die Kaiserbäder Erlebnispfad App starten.

 Ganz wichtig! Den QR-Code auf den Stelen immer in der 
App scannen, um die jeweilige Interaktion an der Stele 
vor Ort zu starten.

 Die Scannerfunktion fi nden Sie in der App unter dem 
Punkt „Erlebnispfad“.

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE/ERLEBNISPFAD

 Die Scannerfunktion fi nden Sie in der App unter dem 

 Ganz wichtig! Den QR-Code auf den 
App scannen, um die jeweilige Interaktion an der Stele 
vor Ort zu starten.

 Die Scannerfunktion fi nden Sie in der App unter dem  Die Scannerfunktion fi nden Sie in der App unter dem 
Punkt „Erlebnispfad“.
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KAISERBÄDER ERLEBNISPFAD



WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE/ERLEBNISPFAD

+ Historische Orte entdecken
+ Aktivitäten und Touren planen

+ Urlaubsinspiration suchen
+ Veranstaltungskalender fi nden

Die kostenlose App zum Erlebnispfad 
fi nden Sie im App Store:

Ihr persönlicher Ortsrundgang
Die eleganten Eichenholz-Stelen in Ahlbeck, Heringsdorf 
und Bansin geben Ihnen einen spannenden Einblick in die 
Historie der Kaiserbäder - mit zusätzlichen Inhalten als
digitales Erlebnis in der App.

Ihr praktischer Urlaubsbegleiter
Die Kaiserbäder Erlebnispfad App bietet eine Reihe nütz-
licher Funktionen. Sie ermöglicht es Ihnen beispielsweise, 
einzelne Standorte gezielt anzusteuern oder sie anhand 
vordefi nierter Themen wie „Bäderarchitektur“ zu einer 
geführten Tour miteinander zu verknüpfen. So erhalten Sie 
eine noch tiefere und fokussierte Erkundung der Sehenswür-
digkeiten.

Die App – eine Kurzanleitung
Um den Erlebnispfad und die Funktion an den Stelen voll-
umfänglich nutzen zu können, benötigen Sie die App.

 Die Kaiserbäder Erlebnispfad App starten.

 Ganz wichtig! Den QR-Code auf den Stelen immer in der 
App scannen, um die jeweilige Interaktion an der Stele 
vor Ort zu starten.

 Die Scannerfunktion fi nden Sie in der App unter dem 
Punkt „Erlebnispfad“.

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE/ERLEBNISPFAD

 Die Scannerfunktion fi nden Sie in der App unter dem 

 Ganz wichtig! Den QR-Code auf den 
App scannen, um die jeweilige Interaktion an der Stele 
vor Ort zu starten.

 Die Scannerfunktion fi nden Sie in der App unter dem  Die Scannerfunktion fi nden Sie in der App unter dem 
Punkt „Erlebnispfad“.

1
2

3

KAISERBÄDER ERLEBNISPFAD



Genießen Sie das Panorama 
der Ostseeküste…

• auf dem Aussichtsturm der
OstseeTherme Usedom

• 20 Meter über dem Meerespiegel

• erreichbar bequem mit dem Fahrstuhl
oder über 171 Treppenstufen

WWW.OSTSEETHERME-USEDOM.DE
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EUROPAS 1. KUR- UND HEILWALD
IM SEEBAD HERINGSDORF

WIE EIN WALD THERAPIEREN KANN

An die 150 Jahre sind die „grünen“ Ärzte im 
Heringsdorfer Wald. Sie sind hochgewachsen, 
unendlich geduldig und für alle jederzeit 
greifbar. So kann man hier unter Buchen 
meditieren, an Trainingsgeräten seine 
körperliche Fitness testen oder auf den 
Waldwegen mit unterschiedlich ausgewie-
senen Schwierigkeitsgraden seine Gesund-
heit stärken und den Alltagsstress abbauen. 

Kur- und Heilwald, Gothener Landweg 1, 
17424 Seebad Heringsdorf

Schon gewusst? Am 20. September eröff nete
der 1. Kinderheilwald Europas. Ein Maskottchen 
hat er auch schon: Theo. Der kleine Waldgeist 
freut sich auf Euren Besuch! 

Die App zum Kur- und Heilwald

www.kur-und-heilwald.de/app

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

Die Web-App ist immer verfügbar, auch ohne Internet-
Verbindung. Sie verfolgt ein striktes Navigationskonzept,
immer korrespondierend zu den Dingen, die im Kur- und
Heilwald ausgewiesen werden.

Sie kann direkt von der Homepage und ohne App-Store oder 
Google Play heruntergeladen werden.

WIE EIN WALD THERAPIEREN KANN

An die 150 Jahre sind die „grünen“ Ärzte im 
Heringsdorfer Wald. Sie sind hochgewachsen, 
unendlich geduldig und für alle jederzeit 
greifbar. So kann man hier unter Buchen 
meditieren, an Trainingsgeräten seine 
körperliche Fitness testen oder auf den 
Waldwegen mit unterschiedlich ausgewie-
senen Schwierigkeitsgraden seine Gesund-
heit stärken und den Alltagsstress abbauen. 

Kur- und Heilwald, Gothener Landweg 1, 

 eröff nete
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hat er auch schon: Theo. Der kleine Waldgeist 
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Ärzte
Ahlbeck

Kathleen Zschüttig 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Wolliner Straße 2	�  28312

Dr. med. Carolin Netzer (Badeärztin) 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Lindenstraße 75� 28402

Dipl.-Med. Frank-Peter Fitz     
Facharzt für HNO-Heilkunde, Lindenstraße 75  � 499594 

Dr. med. Sandra Woida 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Lindenstraße 76	� 809590

Dr. med. Hartwig Müller 
Facharzt für Allgemeinmedizin, Kirchenstraße 10a	� 28301

Nils Krohn 
Facharzt für Allgemeinmedizin, Saarstraße 5		�   30156

Dr. Constanze Theophil 
Augenarztpraxis, Schulzenstraße 7�  338046
	
Heringsdorf

Dipl. med. Harald Weihs (Badearzt) 
Facharzt für Allgemeinmedizin, Chirotherapie, Schulstraße 1� 2530

Dr. med. Wolfgang Büter 
Kinderarztpraxis, Setheweg 3b	�  804600

Dr. Georg Günther  
Augenarzt, Waldbühnenweg 4� 47110

Dr. med. Jörg Stein 
Neurologe, Facharzt für Psychiatrie & Psychotherapie 
Liehrstraße 1a	�  34454

Bansin

Dr. med. Jeanette Blücher / Dr. med. Helmut Blücher 
Fachärzte für Allgemeinmedizin, Bergstraße 43� 29406

Reinhard Sabel 
Hautarzt, Seestraße 4			�    28626

Dr. med. Christin Gramsch 
Privatarztpraxis, Naturheilverfahren, Seestraße 36� 801061

Kaiserbäder A bis Z
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Zahnärzte
Ahlbeck

Dr. Jörg Krohn, Saarstraße 5			�    2630
Dr. med. dent. Gerrit Richter, Kirchenstraße 10a	�  28314
John Zschüttig, Wolliner Straße 2			�    28217
	
Heringsdorf

Susanne Radke, Friedenstraße 4� 22357
Anne Rahn, Friedenstraße 4  � 337886

Bansin	

Dipl.-Stom. Sebastian Proll, Seestraße 13� 29421
Karsten Lüder, Bergstraße 6� 29485

Tierärzte
Heringsdorf

Dipl.-Vet.-Med. Angela Huhn, Delbrückstraße 36� 339556
Dr. Christine Muschkowitz, Seestraße 17� 33323

Apotheken
Ahlbeck

Seestraße 13� 23401
Lindenstraße 75  �  47270

Heringsdorf

Seestraße 40� 2590

Bansin

Seestraße 4	�  31949 

� Vorwahl 
Ahlbeck, Heringsdorf & Bansin 

038378
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Banken 
Ahlbeck, Sparkasse, Seestraße 17	�  2370
Ahlbeck, Volksbank, SB-Filiale, Kaiserstraße 44		
Ahlbeck, Volksbank, Geldautomat, Seestraße 24		
Heringsdorf, Sparkasse, SB-Filiale, Friedenstraße 10	
Heringsdorf, Volksbank, Geldautomat, Seebrücke
Heringsdorf, Volksbank, Geldautomat, Friedenstraße 23
Bansin, Sparkasse, SB-Filiale, Seestraße 5�
Bansin, Volksbank, Beratungszentrum, Seestraße 14� 3680

Bibliothek
Bansin, Hans Werner Richter-Haus, Waldstraße 1� 47801
Heringsdorf, Delbrückstraße 69 – Buchausleihe      � 24525

Brückenöffnungszeiten
Peenebrücke Wolgast
05:45  | 07:45  (April bis Oktober) | 08:45  (Oktober bis März) | 12:45 | 17:45  | 
20:45 | 23:45 (Mai bis Oktober)
Peenebrücke Zecherin
05:45 (April bis Sept.) | 08:45 | 12:45 | 16:45 | 20:45 (April bis Sept.)  
Öffnung der Brücke für max. 15 Minuten für den Schiffsverkehr.

Fundbüro
Ahlbeck, Kurparkstraße 4 (Rathaus)	�  25054

Postfilialen
Ahlbeck, Seestraße 1
Bansin, Seestraße 81
Heringsdorf, Klenzestraße 1

Med. Einrichtungen
Rettungsdienst / Notarzt� 112
Ärztlicher Notfalldienst / Bereitschaftsarzt� 116117
Kreiskrankenhaus Wolgast gGmbH
Chausseestraße 46, 17438 Wolgast� 03836 2570

OstseeTherme Usedom
Bade- und Saunawelt                   �  2730
Kurmittelhaus und Wellness     �  27314
Sport- und Gesundheitsstudio �  27317
Ahlbeck, Lindenstraße 60                                                              �

Kaiserbäder A bis Z
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Polizei					�      110
Heringsdorf, Waldbühnenweg 2			�    2790

Tankstellen
Ahlbeck, TOTAL, Swinemünder Chaussee		�   28415
Bansin, OIL, Ahlbecker Chaussee 19 (an der L 266)� 2760

Taxiunternehmen in den Kaiserbädern
Brinkmann, Frank 	�  29109
Friedrich, Helmut 	�  29487
Keick, Uwe� 0170 9373291
Meister, Toni� 22992
Schröter, Jens 	�  29197
Taxi Korth � 499 990 
Wydra, Patrick 	�  22022

Tennis
Ahlbeck, TC Blau-Weiß Ahlbeck e.V.,  
Siedlung Ostend (an der L 266)	�  31011
Bansin, TC Blau-Weiß Bansin e.V., Am Buchenpark 1	  � 31121

Zimmervermittlung 
Buchungszentrale der Kaiserbäder  
Ahlbeck • Heringsdorf • Bansin	� 24444 
buchen@kaiserbaeder-auf-usedom.de

� www.kaiserbaeder-auf-usedom.de 

Mehr als 5.000 Unterkünfte 
online buchbar!

Impressum

Herausgeber:	 Eigenbetrieb Kaiserbäder Insel Usedom  
	 Waldstraße 1, 17429 Seebad Bansin
                          	 Tel. 038378 24420
	 info@kaiserbaeder-auf-usedom.de

Layout & Druck:	 STEFFEN MEDIA Usedom, www.steffen-media.de 



Voranmeldung wünschenswert!

WWW.OSTSEETHERME-USEDOM.DE

* Die OstseeTherme Usedom ist eine Einrichtung der Gemeinde Heringsdorf 
und wird aus der Kurabgabe fi nanziert. Aus diesem Grund gelten die Ein-
trittspreise nur im Zusammenhang mit  einer gültigen Kurkarte (UsedomCard). 
Die Kurabgabe können Sie gern in unserem Haus entrichten.

MITTERNACHTSSAUNA
„Eine Nacht im Musical“

  

  05.01.2024 Der Glöckner von Notre Dame
  02.02.2024 Mamma Mia
  01.03.2024 Hinterm Horizont
  05.04.2024 Grease
  
  HIGHLIGHTS
  Begrüßungsgetränk
  außergewöhnliche Saunaaufgüsse, 
  Buff et, kleine Überraschung beim Saunieren
  FKK-Baden in der Therme möglich!

Anmeldung erforderlich | Änderungen vorbehalten
*Kursgebühr für 8 Termine; einmalige Teilnahme 16,00 €
**Kursgebühr für 10 Termine 

TrockenkursWasserkursKURSPLAN

             Von Oktober bis April an jedem 1. Freitag
von 21 ‒ 24 Uhr

Montag 10:00-10:45 Uhr Rücken Fit 8,00 €

17:00-17:45 Uhr Aqua Fitness 9,00 €

18:30-19:00 Uhr HIIT 6,00 €

19:00-20:00 Uhr Pilates 10,00 €

19:00-20:00 Uhr Schwangeren- & Rück-
bildungsschwimmen 6,00 €

Dienstag 09:00-09:45 Uhr Aqua Fitness 9,00 €

09:00-10:00 Uhr Babyschwimmkurs 104,00 €*

10:30-11:30 Uhr Babyschwimmkurs 104,00 €*

18:00-18:40 Uhr Rücken Fit 8,00 €

19:00-19:30 Uhr Speed Aqua 6,00 €

Mittwoch 17:00-17:45 Uhr Aqua Fitness 9,00 €

18:30-19:15 Uhr Body Fit 8,00 €

19:15-19:45 Uhr Mobility 8,00 €

Donnerstag 08:00-10:00 Uhr Fit im Alter 50+ 10,00 €

10:00-10:45 Uhr Body Balance 8,00 €

11:00-12:00 Uhr Pilates (ab 23.11.2023) 10,00 €

17:00-17:45 Uhr Aqua Fitness 9,00 €

19:00-19:30 Uhr Speed Aqua 6,00 €

Freitag 16:30-17:15 Uhr Rücken Fit 8,00 €

18:00-18:45 Uhr Aqua Fitness 9,00 €

Samstag &  
Sonntag 09:00-10:00 Uhr Kinderschwimmkurs 150,00 €**

PREIS: 32,50 €*
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Kein Problem: Lassen Sie sich freie Parkplätze in der 
PARCO App in Echtzeit anzeigen und fahren Sie diese
gezielt an. An den Ortseingängen bekommen Sie über 
Anzeigetafeln ein digitales Update zur Parkplatzsituation.
Wir möchten die Parkplatzsuche für Sie so entspannt wie 
möglich gestalten.

Ein gemeinsames Förderprojekt von Parking gets SMART und:

Informationen unter: www.kaiserbaeder-auf-usedom.de

�
�
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App downloaden und 
ganz bequem Parkplatz 
finden – inklusive Naviga-
tions- und Zahlfunktion.

Einfach clever parken mit 
der PARCO App.

Scannen Sie den QR-Code, 
um zur App zu gelangen. 

IHRE VORTEILE LIEGEN AUF DER HAND:
+ Zielgerichtete und zeitsparende Lenkung zu den 
   Parkmöglichkeiten

+ Entspannte und schnelle Parkplatzsuche via App

SIE MÖCHTEN ENTSPANNT
EINEN PARKPLATZ IN DEN 
KAISERBÄDERN FINDEN?



WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

08. - 10.08.24
EVENTPLATZ | SEEBRÜCKE HERINGSDORF

TICKETS IN DEN TOURISTINFORMATIONEN UND ONLINE.

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

08.08. MARK FORSTER

09.08. BOSSE

10.08. GESTÖRT ABER GEIL

2024
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WIPFELSTÜRMER
PLATZ FÜR

www.treetop-walks.com/usedom



Genießen
            mit Ausblick

im höchstgelegenen Restaurant der Insel

Das PRIME Restaurant & Bar 
bietet einen atemberaubenden 
Blick auf das Meer und die drei 
Kaiserbäder. Es erwartet Sie 
eine saisonale Küche vom Lava-
grill sowie Fisch und weitere 
regionale Spezialitäten.   

Täglich geö� net 
von 17:00 bis 22:00 Uhr

Menü &
Reservierung:

T 038378 520    www.strandhotelahlbeck.com/prime

Steigenberger Grandhotel & Spa
Liehrstraße 11 | 17424 Heringsdorf/Usedom, Deutschland
T +49 38378 495-0 | E heringsdorf@steigenberger.de
heringsdorf.steigenberger.de
Ein Betrieb der Resort Hotel Kaiserbad GmbH & Co. KG

YOGA FÜR DICH
UND DEIN LEBEN.

Gönnen Sie Ihrem Körper und Geist Anfang des neuen Jahres eine 
perfekte Auszeit mit unseren jährlich stattfindenden Yogawochen.

In der Zeit vom 2. Februar bis 23. Februar 2024 genießen Sie 
tägliche Yogasessions mit dem Yogalehrer, Klangschalenmeister 
und Massagetherapeuten Karsten Roeff.

20 € Einzelkarte 
35 € Tageskarte (2 Sessions)

130 € 10er Karte

Für Informationen und Anmeldung zu den Kursen kontaktieren Sie
gerne unsere SPA Rezeption unter T 038378 495-150.

Heringsdorf meets the Silent Room.

Weltmeisterschaften im Strandkorbsprint,
Badespektakel und vielseitiges Rahmenprogramm

28.

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

WINTER-
STRAND-

FEST

26. & 27.01.2024
AHLBECK | NEBEN DER SEEBRÜCKE

Anmeldung und Infos unter:
www.strandkorbwm.wixsite.com/
wsf-wintertainment

strandhotel-ostseeblick.de

100% FRISCHE
GENUSSKÜCHE

FRÜHSTÜCK
MIT MEERBLICK
regional, vielfältig
& genussreich
täglich 7:30-11:00 Uhr

TAGES- ,
ÜBERRASCHUNGS-
MENÜ & À LA CARTE
Täglich ab 18 Uhr

Jetzt online
Tisch reservieren

Direkt im Strandhotel Ostseeblick
Kulmstraße 28 | Heringsdorf | Tel. 038378 - 540

BEAUTY & RELAX
u.a. Inseltraummassage
Kreide-Sole-Packung
MEERness Deluxe
Premium Skincare

  AUSSICHT AUF
     ERHOLUNG
UND MEER

Jetzt online
buchen

BEAUTY & RELAX
u.a. Inseltraummassage
Kreide-Sole-Packung
MEERness Deluxe
Premium Skincare

  AUSSICHT AUF  AUSSICHT AUF
     ERHOLUNG     ERHOLUNG

MEERMEER

DAY SPA
Panoramapool, Sauna-
plaza, Teelounge, Ruhe-
räume, Meerluftdeck

35 € p.P.
nach Voranmeldung
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