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Genießen
            mit Ausblick

im höchstgelegenen Restaurant der Insel

Das PRIME Restaurant & Bar 
bietet einen atemberaubenden 
Blick auf das Meer und die drei 
Kaiserbäder. Es erwartet Sie 
eine saisonale Küche vom Lava-
grill sowie Fisch und weitere 
regionale Spezialitäten.   

Täglich geö� net 
von 17:00 bis 22:00 Uhr

Menü &
Reservierung:

T 038378 520    www.strandhotelahlbeck.com/prime

Steigenberger Grandhotel & Spa
Liehrstraße 11 | 17424 Heringsdorf/Usedom, Deutschland
T +49 38378 495-0 | E heringsdorf@steigenberger.de
heringsdorf.steigenberger.de
Ein Betrieb der Resort Hotel Kaiserbad GmbH & Co. KG

YOGA FÜR DICH
UND DEIN LEBEN.

Gönnen Sie Ihrem Körper und Geist Anfang des neuen Jahres eine 
perfekte Auszeit mit unseren jährlich statt�ndenden Yogawochen.

In der Zeit vom 2. Februar bis 23. Februar 2024 genießen Sie 
tägliche Yogasessions mit dem Yogalehrer, Klangschalenmeister 
und Massagetherapeuten Karsten Roeff.

20 € Einzelkarte 
35 € Tageskarte (2 Sessions)

130 € 10er Karte

Für Informationen und Anmeldung zu den Kursen kontaktieren Sie
gerne unsere SPA Rezeption unter T 038378 495-150.

Heringsdorf meets the Silent Room.

08. - 10.08.24
EVENTPLATZ | SEEBRÜCKE HERINGSDORF

TICKETS IN DEN TOURISTINFORMATIONEN UND ONLINE.

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

08.08. MARK FORSTER

09.08. BOSSE

10.08. GESTÖRT ABER GEIL
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strandhotel-ostseeblick.de

100% FRISCHE
�����������

FRÜHSTÜCK
MIT MEERBLICK
regional, vielfältig
& genussreich
26 € p.P. inkl. Heißgetränke
täglich 7:30-11:00 Uhr

TAGES- ,
ÜBERRASCHUNGS-
MENÜ & À LA CARTE
Täglich ab 18 Uhr

Jetzt online
Tisch reservieren

Direkt im Strandhotel Ostseeblick
Kulmstraße 28 | Heringsdorf | Tel. 038378 - 540

BEAUTY & RELAX
u.a. Inseltraummassage
Kreide-Sole-Packung
MEERness Deluxe
Premium Skincare

  AUSSICHT AUF
�������������
UND ����

Jetzt online
buchen

BEAUTY & RELAX
u.a. Inseltraummassage
Kreide-Sole-Packung
MEERness Deluxe
Premium Skincare

  AUSSICHT AUF  AUSSICHT AUF
��������������������������

��������

DAY SPA
Panoramapool, Sauna-
plaza, Teelounge, Ruhe-
räume, Meerlu�deck

35 € p.P.
nach Voranmeldung VERANSTALTUNGEN

MUSIK | KUNST | FILM
 THEATER | LITERATUR | SPORT

TOUREN I KINDER
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Liebe Einheimische, liebe Gäste, 

herzlich willkommen in den Kaiserbädern Ahlbeck • Heringsdorf • 
Bansin und den malerischen Ortsteilen Gothen, Alt Sallenthin, 
Neu Sallenthin und Sellin. 

Der Wind weht eisig über den hartgefrorenen Strandsand, beißt 
und knei   in die vom Frost geröteten Wangen. Die Spaziergänge 
zwischen den Seebrücken werden begleitet von unzähligen 
Möwen, die ihre Schnäbel ins dichte Gefieder gekuschelt, in 
windschnittiger Formation der Kälte trotzen. Verträumt schauen 
die Villen über die Düne. Der Winter in den Kaiserbädern – das 
ist Lichterzauber auf der abendlichen Promenade, das sind 
kleine, feine Märkte, auf denen es nach gebrannten Mandeln 
und Mutzen du  et und es ist die Zeit, in der man bei einem 
dampfend heißen Getränk gemütlich zusammensitzt.

Wir wünschen Ihnen einen unvergesslichen Aufenthalt bei uns in 
den Kaiserbädern.

Ihr Team der Kaiserbäder

Thomas Heilmann
Kurdirektor

„Ich liebe es, im Winter aus dem Warmen hinaus 

in das Schnee- und Sturmtreiben zu schauen. 

Der Winter ist die gemütlichste Jahreszeit in den 

Kaiserbädern.“
            Thomas Heilmann
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Touristinformationen

Ahlbeck
Dünenstraße 45
17419 Seebad Ahlbeck
Telefon 038378 499350 
ahlbeck@kaiserbaeder-
auf-usedom.de

Mo–Fr  09:00–17:00 Uhr
Sa  10:00–15:00 Uhr
So  10:00–13:00 Uhr

Heringsdorf mit Buchausleihe

Delbrückstraße 69
17424 Seebad Heringsdorf
Telefon 038378 245-1
heringsdorf@kaiserbaeder-
auf-usedom.de

Mo–Fr 09:00–17:00 Uhr 
Sa 10:00–15:00 Uhr
So  10:00–13:00 Uhr

Bansin Haus des Gastes 
mit Veranstaltungssaal
An der Seebrücke
17429 Seebad Bansin
Telefon 038378 4705-0
bansin@kaiserbaeder-
auf-usedom.de

Mo–Fr  09:00–17:00 Uhr
Sa 10:00–15:00 Uhr
So  10:00–13:00 Uhr

In den Touristinformationen in Ahlbeck, Heringsdorf 
und Bansin bekommen Sie alle Informationen rund um 
Ihren Urlaub in den Kaiserbädern, aber auch Tickets für
Veranstaltungen – und vielleicht sogar den einen oder 
anderen Geheim-Tipp. 

Vermieterservice 
Mo–Fr 08:00–16:00 Uhr
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Die Eintrittskarten erhalten Sie in der Villa 
Irmgard und im Hans Werner Richter-Haus 

(Kunstpavillon nur Verkauf eigener Veranstal-
tungen) und den Touristinformationen der 
Kaiserbäder während der Öff nungszeiten.

Veranstaltungsorte

Museum Villa Irmgard
Maxim-Gorki-Straße 13 
17424 Seebad Heringsdorf
Telefon 038378 22361
villa-irmgard@kaiserbaeder-
auf-usedom.de

Di, Do, Fr, Sa 12:00–16:00 Uhr
So  nach Vereinbarung
Mo, Mi  geschlossen

Hans Werner Richter-Haus
Waldstr. 1 | 17429 Seebad Bansin
Telefon 038378 47801
hwr-haus@kaiserbaeder-
auf-usedom.de

Di–Fr 10:00–12:00 Uhr
  13:00–16:00 Uhr
Sa 12:00–16:00 Uhr
So, Mo geschlossen

Kunstpavillon 
Heringsdorf
Promenade am Rosengarten
17424 Seebad Heringsdorf 
Telefon 038378 22877
info@usedomer-kunstverein.de

01.–29.02.  geschlossen

TI
CK

ET


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 
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Tipps der Redaktion

Liebe Gäste, Ihre Zufriedenheit ist uns ein Anliegen. 
Wir freuen uns, Ihre Meinungen über unseren 
Veranstaltungskalender zu erfahren. Das hilft uns, 
unsere Angebote zukünftig noch weiter auf Ihre  
Bedürfnisse abzustimmen. Einfach QR-Code scan-
nen und ein paar Fragen beantworten. Vielen Dank

Vernissage:  
Erinnerungsausstellung
Heringsdorf – Museum  
Villa Irmgard
04.02. um 11:00 Uhr

Bilder von Heinrich Friedrich 
Kröger – „Ich male, wie der 
Vogel singt“, diese Worte von 

Monet begleiteten das Lebenswerk des Malers mit dem Künstler-
namen Eriksdun. Sein Leben und sein künstlerisches Schaffen 
erscheinen faszinierend, einzigartig und besonders. Eriksdun, der 
die Spachteltechnik in der Ölmalerei für sich entdeckte, ist in je-
dem Thema zu Hause und seine Vielseitigkeit ist genauso beein-
druckend wie seine Eigenständigkeit. In 55 Schaffensjahren malte 
Eriksdun an die 1300 Originalbilder, wovon 500 im 2. Weltkrieg 
durch den Bombenangriff auf Berlin vernichtet wurden. Daneben 
erschienen Holz- und Linolschnitte, Seriengraphien, Drucke und 
Reproduktionen. 

Tough & Tender
Heringsdorf – Museum  
Villa Irmgard
08.02. um 19:30 Uhr

Cathrin Pfeifer gehört mit ihrem 
virtuosen Spiel seit Jahren zu 
den etablierten Weltmusik-Akkordeonistinnen in Europa. Sie wird 
zu Festivals eingeladen, spielt Konzerte von Brasilien bis Sibirien. 
Sie hat einen eigenen Sound entwickelt, in den ihr klassisches 
Akkordeonstudium und die zahlreichen Reisen ebenso einflos-
sen, wie die Arbeit in den verschiedensten Genres und mit den 
unterschiedlichsten Musikern. Karten erhalten Sie in den Tourist-
informationen und unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de.
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Weitere Tipps der Redaktion 
gibt es über diesen QR-Code

online auf unserer Website: 
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de

Weitere Tipps und Highlights finden Sie 
auf unserer Internetseite.  

Einfach diesen QR-Code scannen.

Valentin
Bansin – Hans Werner 
Richter-Haus
14.02. um 16:00 Uhr

Zum Zuhör'n lädt Euch ein 
im Ha-We-Richter-Hause, 
op Hoch und Platt, der 
Kay, der krause! Ein Lese-

abend zum Valentinstag mit Humor und Nachdenklichem. Kay 
Krause, Hamburger Hanseat vom alten Schlage, liest und trägt 
vor: Dichtung op Hoch, op Platt vun de Woterkant und Eigenes. 
Karten erhalten Sie in den Touristinformationen und unter 
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de.

Die Insel Usedom
Bansin – Haus des Gastes
28.02. um 19:30 Uhr

Bildvortrag – unterstützt durch 
Luftaufnahmen werden die 
Vielfalt der Natur und deren 
Schutzgebiete, auch im Wech-
sel der Jahreszeiten, sowie die Seebäder und deren Architektur 
vorgestellt. Sie werden untermalt mit interessanten Geschich-
ten und Ausflugstipps. Karten erhalten Sie in den Touristinfor-
mationen und unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de. 
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Während Ihres Aufenthaltes Meer. Erleben? Dafür sorgen wir 
für Sie mit der UsedomCard.

Mit ihr leisten Sie nicht nur einen wichtigen Beitrag 
zur Erhaltung und Weiterentwicklung der touristischen 
Infrastruktur, sondern bekommen ein Mehr an Vorteilen 
und Erlebnissen während Ihrer schönsten Zeit im Jahr.

Als staatlich anerkannte Seebäder erheben Ahlbeck, Herings-
dorf und Bansin eine Kurabgabe, mit deren Zahlung Sie die 
sogenannte UsedomCard ausgehändigt bekommen. Die Erlö-
se fließen in die Bereiche Information, Sauberkeit, Sicherheit 
und Kultur. Der Topf dient nicht zuletzt der Finanzierung der 
Reinigung des Strandes und der öff entlichen Toi letten, der 
Pflege und Bepflanzung der Promenade und der Bereitstel-
lung und Entlohnung des Wasserrettungsdienstes. Mit ihr er-
halten Sie auch zahlreiche Erlebnisse, wie Open-Air-Konzerte, 
Führungen und Wanderungen kostenfrei. Ebenso steht Ihnen 
die Nutzung unseres Kaiserbäder Sportstrandes in den Som-
mermonaten und unserer Aktivpromenaden das ganze Jahr 
unentgeltlich zur Verfügung. Zudem bietet die UsedomCard 
die Möglichkeit, das gesamte Busstreckennetz der Usedomer 
Bäderbahn (UBB) von den Kaiserbädern bis nach Wolgast 
und nach Lubmin zum Nulltarif zu nutzen. Die Kurabgabe 
kommt Ihnen als Gast also wieder rückwirkend zugute. 

Übernachtungsgäste erhalten mit Entrichtung der Kurabgabe 
ihre UsedomCard direkt vom Vermieter, Tagesgäste können 
diese in den Touristinformationen erwerben oder bequem an 
den Kurkartenautomaten ziehen.

UsedomCard

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE
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Weitere Informationen finden Sie unter:
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de/

usedomcard

Vorteile der UsedomCard 
auf einen Blick:

· Kostenfreier Erhalt eines Ortsplanes der Kaiserbäder
· Kostenfreier Besuch von zahlreichen Veranstaltungen in 

den Kaiserbädern
· Kostenfreie Nutzung zahlreicher Sportangebote in den 

Kaiserbädern
· Kostenfreie Ortsführungen und Wanderungen in den 

Kaiserbädern
· Kostenfreie Nutzung der Bibliothek in der Touristinfor-

mation Heringsdorf und im Hans Werner Richter-Haus in 
Bansin

 Ebenso dient sie bei einer Vielzahl unserer Veranstal-
tungen als Voraussetzung für die Teilnahme oder den 
Besuch.
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Lernen Sie die Kaiserbäder und die kleinen Orte im 
idyllischen Hinterland bei einer Tour, ob wandernd, 
radelnd oder kutschierend, näher kennen. Schauen 
Sie einfach mal hinter die Fassaden und lüft en Sie auf 
einer Führung entlang der Villen oder in die Natur so 
manches Geheimnis um das Leben am Meer. Fo
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Lernen Sie die Kaiserbäder und die kleinen Orte im 
idyllischen Hinterland bei einer Tour, ob wandernd, 
radelnd oder kutschierend, näher kennen. Schauen 
Sie einfach mal hinter die Fassaden und lüften Sie auf 
einer Führung entlang der Villen oder in die Natur so 
manches Geheimnis um das Leben am Meer. Fo

to
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Rudis kleine Entdeckertour – komfortabel &  
entspannt die Insel entdecken

Do. 01.02.  	 Fr. 02.02.  	 Mo. 19.02.  	 Di. 20.02.  	 Mi. 21.02. 

Do. 22.02. 	 Fr. 23.02.  	 Sa. 24.02.  	 Di. 27.02.  	 Do. 29.02.

11:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Kommen Sie mit auf eine kleine Reise über die Insel. Ob  
Richtung Bernsteinbäder, ins Achterland der Insel oder nach 
Swinemünde. Lassen Sie sich überraschen, wohin uns die 
Tour führt. Sichern Sie sich rechtzeitig Ihre Plätze im  
komfortablen Kleinbus.  
(individ. Abholung in den Kaiserbädern mögl. | ca. 3 Std. | 
Anmeldung, Infos und weitere Touren unter 0176 10630169 
oder www.faszination-usedom.de – Preis: 39,00 € p.P.)

Planwagen-/ Kremser- und Kutschfahrt	

Sa. 03.02.  	 Sa. 10.02.  	 Sa. 17.02.  	 Sa. 24.02.

13:00 | Ahlbeck | Touristinformation
Mit 2 PS und Informationen zur Insel durch den Naturpark 
Usedom (ca. 2,5 Std.) zum Wolgastsee (beheizt, je nach 
Wetterlage – Karten: Touristinformation Ahlbeck, um Karten-
kauf bis 1 Tag vorher wird gebeten, kurzfristige Nachfrage bis 
11:00 Uhr möglich – Infos/Bestellung Pferdehof Will:  
0172 3983580 – 19,00 € p.P. / Kind 7,00 € / Hund 7,00 €)

TO
U

RE
N

Wussten Sie schon,
dass die historische Uhr, die sich auf dem Seebrücken- 
vorplatz in Ahlbeck befindet, bereits 110 Jahre alt 
ist? Die Jugendstiluhr wurde seinerzeit von einem 
Gast aus Berlin gespendet, der hier Anfang des 
20. Jahrhunderts seinen Urlaub verbrachte. Bis zur 
Restaurierung im Jahr 1990, musste die Uhr wöchent-
lich noch mit der Hand aufgezogen werden. 
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Donnerstag, 01.02.	

10:30 | Heringsdorf | Touristinformation	
Detektiv Geocaching	
Etwas Unerklärliches ist in den Kaiserbädern geschehen. Ihr seid die 
Detektive, findet die Spur, löst das Rätsel. (Nur mit Voranmeldung 
von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 – 2,00 € Streckenheft & 
kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit Ausweiskopie)

14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte  
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)

Freitag, 02.02.	

10:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Streifzug durch Bansin	
Eine Führung zur Geschichte des Seebades – Begleiten Sie  
Dietrich Gildenhaar beim Spaziergang durch den Ort und erfahren 
Sie Interessantes über die Gründer, Erbauer und berühmten Gäste, 
die hier logierten. (nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit  
gültiger UsedomCard, mind. 5 Pers.)

10:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache.  
(Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 – 
2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit  
Ausweiskopie)

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
So klingt's an der Küste	
Konzert mit dem Thurbruchchor – traditionelle und plattdeutsche 
Lieder von der Küste, Shantys und Anekdoten mit Instrumental
begleitung. (Karten in den Touristinformationen und unter 
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 10,00 €)

20:00 | Heringsdorf | SEETELHOTEL Villa Esplanade
Galaveranstaltung 50 Jahre AKK
Der Ahlbecker Karneval Klub wird 50 Jahre und das wird gebührend 
gefeiert. Es erwartet Sie ein vielfältiges Programm aus Tanz-, Show-, 
und Sketchdarbietungen sowie Musik und Live-Gesang. Es besteht 
für alle Veranstaltungen Kostümpflicht. (Einlass: 19:00 Uhr, Karten 
im Vorverkauf über die Mitglieder des AKK und an der Abendkasse)
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21:00 | Ahlbeck | OstseeTherme Usedom	
Mitternachtssauna: Eine Nacht im Musical – Mamma Mia	
Kommen Sie mit auf eine ganz besondere Reise durch die Welt der 
Musicals. Orientalische Genüsse bei Aladdin oder französisches 
Flair beim Glöckner von Notre Dame – erleben Sie mit uns sieben 
verzaubernde Nächte im Musical. Highlights: Begrüßungsgetränk, 
außergewöhnliche Saunaaufgüsse, kleine Überraschungen beim 
Saunieren (bis 24:00 Uhr – Preis: 32,50 €)

Samstag, 03.02.	

13:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Von New York bis West-Deep
Dokumentarfilm über Lyonel Feiningers Erinnerungen an Pommern 
(ca. 32 min. – Eintritt: 3,00 €)

20:00 | Heringsdorf | SEETELHOTEL Villa Esplanade
Galaveranstaltung 50 Jahre AKK
Der Ahlbecker Karneval Klub wird 50 Jahre und das wird gebührend 
gefeiert. Es erwartet Sie ein vielfältiges Programm aus Tanz-, Show-, 
und Sketchdarbietungen sowie Musik und Live-Gesang. Es besteht 
für alle Veranstaltungen Kostümpflicht. (Einlass: 19:00 Uhr, Karten 
im Vorverkauf über die Mitglieder des AKK und an der Abendkasse)

Sonntag, 04.02.	

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Historischer Bummel	
durch das Seeheilbad Heringsdorf mit Informationen zur Geschichte 
der Villen sowie zu bedeutenden Persönlichkeiten mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

11:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Vernissage: Erinnerungsausstellung	
Bilder von Heinrich Friedrich Kröger – „Ich male, wie der Vogel 
singt“, diese Worte von Monet begleiteten das Lebenswerk des  
Malers mit dem Künstlernamen Eriksdun. Der Künstler, der die 
Spachteltechnik in der Ölmalerei für sich entdeckte, ist in jedem 
Thema zu Hause und seine Vielseitigkeit ist genauso beeindruckend 
wie seine Eigenständigkeit. Der Maler Eriksdun hat eine besondere 
Beziehung zu Heringsdorf: Ab 1936 wohnte er mit seiner Familie 
zeitweilig in der Villa „Mercedes“ im Langenbergweg, heute Maxim-
Gorki-Straße. Laudatio: Dr. Karin Lehmann, musikalische Umrah-
mung: Maxim Shagaev am Knopfakkordeon
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Sonntag, 04.02.	

15:00 | Heringsdorf | SEETELHOTEL Villa Esplanade
Rentnerfasching – 50 Jahre AKK
Der Ahlblecker Karneval Klub wird 50 Jahre und das wird gebührend 
gefeiert. Es erwartet Sie ein vielfältiges Programm aus Tanz-, Show-, 
und Sketchdarbietungen sowie Musik und Live-Gesang. (Einlass: 
14:00 Uhr, Karten im Vorverkauf über die Mitglieder des AKK und vor 
Ort)

Montag, 05.02.

10:00 | Ahlbeck | ev. Kirche	
Ortsrundgang	
Vom Fischerdorf zum Kaiserbad – ein Rundgang durch die Geschichte 
des Seebades mit Werner John (nicht für Reisegruppen – Teilnahme 
nur mit gültiger UsedomCard, mind. 5 Pers.)

10:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Sportliche Klimawanderung	
Ausdauertraining am Strand und durch den Küstenwald – das 
salzhaltige Aerosol wirkt in der Brandungszone wie ein natürliches 
Inhalationsgerät (bitte sportl. Schuhwerk tragen, ca. 5,5 km – nur 
mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard)

14:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Ortsrundgang	
Zum Kennenlernen des jüngsten Seeheilbades mit Elke Pupke 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

18:30 | Bansin | Sporthalle/Jugendfreizeitzentrum	
Freizeit-Volleyball	
Sport und Bewegung für alle, der Spaß steht im Vordergrund.  
(bis 20:00 Uhr)

Dienstag, 06.02.	

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Ortsrundgang	
Erleben Sie die Bäderarchitektur bei einem Rundgang mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)
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10:30 | Ahlbeck | Touristinformation	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache.  
(Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit 
Ausweiskopie)

14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte 
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)

15:00 | Heringsdorf | Freiwillige Feuerwehr Bansin/Heringsdorf	
TATÜTATA die Feuerwehr ist da!	
Eine Führung bei der Feuerwehr der Kaiserbäder. Kinder gehen 
auf Entdeckungsreise mit einem echten Feuerwehrmann, erfahren 
Interessantes über die Feuerwehr, die Technik und die Arbeit bei der 
Feuerwehr. (begrenzte Teilnehmerzahl, nur mit Voranmeldung unter 
038378 24425 oder events@kaiserbaeder-auf-usedom.de)

Mittwoch, 07.02.	

10:30 | Heringsdorf | Touristinformation	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache.  
(Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit  
Ausweiskopie)

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Küstenflieger über Ostsee & Stettiner Haff	
Multimedia-Vortrag mit dem Referenten Dietrich Gildenhaar zur  
Geschichte der Fliegerei auf Usedom (Karten in den Touristinforma-
tionen und unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 5,00 €)

Donnerstag, 08.02.	

10:00 | Bansin | ev. Kirche	
Geführte Waldwanderung	
Auf dem Naturlehrpfad zum Naturschutzgebiet Mümmelkensee und 
entlang der Steilküste mit einem beeindruckenden Blick über die 
Ostsee mit Harald Heinz. (ca. 2 Std., 6 km, mind. 5 Pers.)
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Donnerstag, 08.02.	

10:30 | Heringsdorf | Touristinformation	
Detektiv Geocaching	
Etwas Unerklärliches ist in den Kaiserbädern geschehen. Ihr seid die 
Detektive, findet die Spur, löst das Rätsel. (Nur mit Voranmeldung 
von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 – 2,00 € Streckenheft & 
kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit Ausweiskopie)

11:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Spielehaus	
Groß & Klein sind herzlich eingeladen, die bunte Welt der neuen 
Spiele zu erleben und diese unter Anleitung auszuprobieren.  
Daneben gibt es auch wieder ausgefallene Großspiele und eine klei-
ne Kreativecke zu entdecken. Unser Spielestrand Team war gerade 
auf der internationalen Spielwarenmesse in Nürnberg und hat viele 
aktuelle Neuheiten von dort mitgebracht. (bis 17:00 Uhr)

14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte 
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)

18:00 | Heringsdorf | Konzertplatz	
Fackelwanderung	
Wer findet den „Schatz“? Piraten haben ihn erbeutet und versteckt. 
Mit Fackeln sind wir den Piraten auf der Spur von Heringsdorf ent-
lang der Promenade nach Ahlbeck. Für das leibliche Wohl ist  
gesorgt. Verkauf von Fackeln und Knicklichtern ab 17:00 Uhr Konzert-
muschel Heringsdorf (Fackeln 2,50 €/Stück; Knicklichter 1,00 €/Stück)

19:00 | Ahlbeck | Historische Uhr vor der Seebrücke
Ortsrundgang am Abend	
Eine Führung zur Geschichte des Seebades mit Dietrich Gildenhaar 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Tough & Tender	
Cathrin Pfeifer gehört mit ihrem virtuosen Spiel seit Jahren zu den 
etablierten Weltmusik-Akkordeonistinnen in Europa. Sie wird zu 
Festivals eingeladen, spielt Konzerte von Brasilien bis Sibirien. Sie 
hat einen eigenen Sound entwickelt, in den ihr klassisches Akkor-
deonstudium und die zahlreichen Reisen ebenso einflossen, wie 
die Arbeit in den verschiedensten Genres und mit den unterschied-
lichsten Musikern. (Einlass: 19:00 Uhr, Karten in den Touristinforma-
tionen, unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten an der 
Abendkasse – 16,00 €)
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Freitag, 09.02.	

10:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache. (Nur mit Voranmeldung  
von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 – 2,00 € Streckenheft & 
kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit Ausweiskopie)

11:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Spielehaus	
Groß & Klein sind herzlich eingeladen, die bunte Welt der neuen 
Spiele zu erleben und diese unter Anleitung auszuprobieren.  
Daneben gibt es auch wieder ausgefallene Großspiele und eine klei-
ne Kreativecke zu entdecken. Unser Spielestrand Team war gerade 
auf der internationalen Spielwarenmesse in Nürnberg und hat viele 
aktuelle Neuheiten von dort mitgebracht. (bis 17:00 Uhr)

19:00 | Bansin | Hans Werner Richter-Haus	
Liebe, Leidenschaft und andere Eheverbrechen	
Eine satirische Krimilesung für Verliebte, Verlobte, Verheiratete und für 
die, die sich neu orientieren wollen. Es sind Krimisatiren über Liebe, 
Leidenschaft, Ehe, Eifersucht und Mord. Alles was eben zu einer guten 
Beziehung dazugehört. Alexander G. Schäfer erzählt humorvoll über 
die Tücken in einer Beziehung. (Karten in den Touristinformationen 
und unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 10,00 €)

Samstag, 10.02.	

10:00 | Ahlbeck | Historische Uhr vor der Seebrücke
Promenadenwanderung	
Mit Informationen über Land und Leute mit Werner John  
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

11:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Spielehaus	
Groß & Klein sind herzlich eingeladen, die bunte Welt der neuen 
Spiele zu erleben und diese unter Anleitung auszuprobieren. Da-
neben gibt es auch wieder ausgefallene Großspiele und eine kleine 
Kreativecke zu entdecken. Unser Spielestrand Team war gerade auf 
der internationalen Spielwarenmesse in Nürnberg und hat viele 
aktuelle Neuheiten von dort mitgebracht. (bis 17:00 Uhr)

13:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Von New York bis West-Deep	
Dokumentarfilm über Lyonel Feiningers Erinnerungen an Pommern 
(ca. 32 min. – Eintritt: 3,00 €)
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Samstag, 10.02.	

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Gold von den Sternen	
Melodien, die die Welt beweg(t)en: Das Duo „con emozione“ mit 
den Künstlern Liane Fietzke (Gesang) und Norbert Fietzke (Piano) 
bietet den Konzertbesuchern ein großartiges Programm mit Songs 
aus Musicals, wie „Cats“, „Zauberer von Oz“, „My Fair Lady“, „Sunset 
Boulevard“, „Phantom der Oper“, alles mit kurzweiligen Anekdoten 
zu den Inhalten oder den Machern des jeweiligen zu hörenden  
Stückes. (Einlass: 19:00 Uhr, Karten in den Touristinformationen, 
unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten an der Abend-
kasse – 16,00 €)

Sonntag, 11.02.	

11:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Spielehaus	
Groß & Klein sind herzlich eingeladen, die bunte Welt der neuen 
Spiele zu erleben und diese unter Anleitung auszuprobieren.  
Daneben gibt es auch wieder ausgefallene Großspiele und eine klei-
ne Kreativecke zu entdecken. Unser Spielestrand Team war gerade 
auf der internationalen Spielwarenmesse in Nürnberg und hat viele 
aktuelle Neuheiten von dort mitgebracht. (bis 17:00 Uhr)

Montag, 12.02.	

10:00 | Ahlbeck | ev. Kirche	
Ortsrundgang	
Vom Fischerdorf zum Kaiserbad – ein Rundgang durch die Geschichte 
des Seebades mit Werner John (nicht für Reisegruppen – Teilnahme 
nur mit gültiger UsedomCard, mind. 5 Pers.)

10:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Sportliche Klimawanderung	
Ausdauertraining am Strand und durch den Küstenwald – das 
salzhaltige Aerosol wirkt in der Brandungszone wie ein natürliches 
Inhalationsgerät (bitte sportl. Schuhwerk tragen, ca. 5,5 km – nur 
mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard)

11:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Spielehaus	
Groß & Klein sind herzlich eingeladen, die bunte Welt der neuen 
Spiele zu erleben und diese unter Anleitung auszuprobieren.  
Daneben gibt es auch wieder ausgefallene Großspiele und eine klei-
ne Kreativecke zu entdecken. Unser Spielestrand Team war gerade 
auf der internationalen Spielwarenmesse in Nürnberg und hat viele 
aktuelle Neuheiten von dort mitgebracht. (bis 17:00 Uhr)
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14:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Ortsrundgang	
Zum Kennenlernen des jüngsten Seeheilbades mit Elke Pupke  
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

18:30 | Bansin | Sporthalle/Jugendfreizeitzentrum
Freizeit-Volleyball	
Sport und Bewegung für alle, der Spaß steht im Vordergrund.  
(bis 20:00 Uhr)

Dienstag, 13.02.	

10:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Parktheater Edelbruch: Frau Holle	
„Kikeriki“, kräht der Hahn. Schon wieder muss er mit ansehen, wie 
Marie von ihrer Stiefschwester geärgert wird. Warum wehrt sie sich 
nicht? Und wieso steht sie plötzlich auf dem Brunnenrand? „Kikeriki, 
kikeriki, was tust du Marie?“ Oh Schreck! Das Kind ist in den  
Brunnen gefallen…

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Ortsrundgang	
Erleben Sie die Bäderarchitektur bei einem Rundgang mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

10:30 | Ahlbeck | Touristinformation	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache.  
(Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit  
Ausweiskopie)

14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte  
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)

15:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Parktheater Edelbruch: Frau Holle	
„Kikeriki“, kräht der Hahn. Schon wieder muss er mit ansehen, wie 
Marie von ihrer Stiefschwester geärgert wird. Warum wehrt sie sich 
nicht? Und wieso steht sie plötzlich auf dem Brunnenrand? „Kikeriki, 
kikeriki, was tust du Marie?“ Oh Schreck! Das Kind ist in den  
Brunnen gefallen…
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Dienstag, 13.02.	

18:00 | Heringsdorf | Eingang Baumwipfelpfad	
Taschenlampenwanderung
Märchenhafte Nachtwanderung durch den Kur- und Heilwald mit 
vielen Überraschungen. Bitte Taschenlampen mitbringen.

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Lerne lachen, ohne zu weinen	
Musikalisch-literarischer Abend mit Texten von Tucholsky,  
Ringelnatz und Kästner, Zeichnungen von Ralf Bergner sowie Musik 
von „Two Guitars“ mit Charlie Eitner und Ulrich Maria Kellner. 
Das heißt: stilistische Vielseitigkeit und perfektionierte Liebe zum 
Detail, Performance und Stories zwischen Romantik, Emotion,  
Virtuosität von groovig bis verträumt und jazzig bis meditativ.  
(Einlass: 19:00 Uhr, Karten in den Touristinformationen, unter  
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten an der Abendkasse –  
16,00 €)

Mittwoch, 14.02.	

10:00 | Ahlbeck | Bahnhofsvorplatz	
Waldwirtschaft und Baumvielfalt
auf dem Zirowberg – geführte Wanderung mit dem Revierförster 
Ymir Schreiber (Mindestteilnehmer 5 Pers., ca. 1,5 Std.)

10:30 | Heringsdorf | Touristinformation	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache. 
(Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit  
Ausweiskopie)

16:00 | Bansin | Hans Werner Richter-Haus	
Valentin	
Zum Zuhör'n lädt Euch ein im Ha-We-Richter-Hause, op Hoch und 
Platt, der Kay, der krause! Ein Leseabend zum Valentinstag mit 
Humor und Nachdenklichem. Kay Krause, Hamburger Hanseat vom 
alten Schlage, liest und trägt vor: Dichtung op Hoch, op Platt vun de 
Woterkant und Eigenes. (Karten in den Touristinformationen und 
unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 7,00 €)
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19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Usedom-Uznam	
Die grenzenlose Zweiländer Insel – Eine bildliche Zeitreise durch die 
Inselgeschichte mit Fischerei, Badewesen, Bäderarchitektur, Sturm-
fluten und Eiswinter sowie einem Stadtrundgang durch Swinemünde. 
Ein Multimediavortrag mit dem Referenten Werner John.  
(Karten in den Touristinformationen und unter  
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 5,00 €)

Donnerstag, 15.02.	

10:30 | Heringsdorf | Touristinformation	
Detektiv Geocaching
Etwas Unerklärliches ist in den Kaiserbädern geschehen. Ihr seid die 
Detektive, findet die Spur, löst das Rätsel. (Nur mit Voranmeldung 
von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 – 2,00 € Streckenheft & 
kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit Ausweiskopie)

14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte  
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Virtuos – klassischer Klavierabend	
Dr. Paweł Motyczyński – Pianist mit Offenheit, Humor und Hang 
zum Winter. Die Berge, Nadelwälder und kalten Temperaturen des 
Nordens spiegeln sich dabei in seiner Auswahl skandinavischer und 
baltischer Komponisten wider. Es gelingt ihm immer wieder, Welten 
miteinander zu vereinbaren und Zuhörerinnen und Zuhörer auf der 
klanglichen und emotionalen Ebene zu erreichen. Den richtigen, 
den besten Schlüssel zum Werk finden. Das ist für ihn entscheidend. 
Paweł Motyczyński trat in den größten Konzertsälen und Philharmo-
nien in Deutschland und Polen, der Schweiz, Österreich, Dänemark 
und den Niederlanden auf. (Einlass: 19:00 Uhr, Karten in den Tourist-
informationen, unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten 
an der Abendkasse – 16,00 €)

Freitag, 16.02.	

10:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Streifzug durch Bansin	
Eine Führung zur Geschichte des Seebades – Begleiten Sie  
Dietrich Gildenhaar beim Spaziergang durch den Ort und erfahren 
Sie Interessantes über die Gründer, Erbauer und berühmten Gäste, 
die hier logierten. (nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit  
gültiger UsedomCard, mind. 5 Pers.)
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Freitag, 16.02.	

10:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache.  
(Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit  
Ausweiskopie)

15:30 | Bansin | Hans Werner Richter-Haus	
Vorlesestunde	
Kommt mit in die Welt der Märchen und Geschichten, wo Feen,  
Prinzessinnen und Waldgeister wunderbare Abenteuer erleben.

Samstag, 17.02.	

13:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Von New York bis West-Deep	
Dokumentarfilm über Lyonel Feiningers Erinnerungen an Pommern 
(ca. 32 min. – Eintritt: 3,00 €)

Sonntag, 18.02.	

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation
Historischer Bummel
durch das Seeheilbad Heringsdorf mit Informationen zur Geschichte 
der Villen sowie zu bedeutenden Persönlichkeiten mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

Montag, 19.02.	

10:00 | Ahlbeck | ev. Kirche	
Ortsrundgang
Vom Fischerdorf zum Kaiserbad – ein Rundgang durch die Geschichte 
des Seebades mit Werner John (nicht für Reisegruppen – Teilnahme 
nur mit gültiger UsedomCard, mind. 5 Pers.)

10:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Sportliche Klimawanderung	
Ausdauertraining am Strand und durch den Küstenwald – das 
salzhaltige Aerosol wirkt in der Brandungszone wie ein natürliches 
Inhalationsgerät (bitte sportl. Schuhwerk tragen, ca. 5,5 km – nur 
mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard)
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14:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Ortsrundgang	
Zum Kennenlernen des jüngsten Seeheilbades mit Elke Pupke  
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

18:30 | Bansin | Sporthalle/Jugendfreizeitzentrum	
Freizeit-Volleyball	
Sport und Bewegung für alle, der Spaß steht im Vordergrund.  
(bis 20:00 Uhr)

Dienstag, 20.02.	

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Ortsrundgang	
Erleben Sie die Bäderarchitektur bei einem Rundgang mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

10:00 | Heringsdorf | Kur- und Heilwald/Gothener Landweg 1	
Therapiewanderung	
Der Wald ist für viele Menschen ein Sehnsuchtsort – er steht für 
Stille, unberührte Natur und hat einen enormen gesundheitsför-
dernden Aspekt. Informative Therapiewanderung in den 1. Kur- und 
Heilwald Europas mit unserem Therapeuten Daniel zum Thema: 
gesunde Atmung, Entspannung, Stille und Achtsamkeit für Geist und 
Seele im Nadelwald und unter Buchen.

10:30 | Ahlbeck | Touristinformation	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache. 
(Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit  
Ausweiskopie)

14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte  
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)
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Dienstag, 20.02.	

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Es muss nicht immer Prosa sein
Musikalisch-literarischer Abend bei Kerzenschein – Ein amüsant- 
unterhaltsames Programm mit Versen u.a. von Ringelnatz,  
Tucholsky, Reutter und Erhardt. Satierisches und allzu Menschliches 
rezitiert von Norbert Drews und virtuos auf der Gitarre begleitet von 
Anette Richter. (Einlass 19:00 Uhr, Karten in den Touristinformationen, 
unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten an der Abend-
kasse – 16,00 €)

Mittwoch, 21.02.	

10:30 | Heringsdorf | Touristinformation	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache. (Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 
Uhr unter 0160 5875319 – 2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder 
Mietgebühr GPS mit Ausweiskopie)

15:00 | Heringsdorf | Freiwillige Feuerwehr Bansin/Heringsdorf	
TATÜTATA die Feuerwehr ist da!	
Eine Führung bei der Feuerwehr der Kaiserbäder. Kinder gehen 
auf Entdeckungsreise mit einem echten Feuerwehrmann, erfahren 
Interessantes über die Feuerwehr, die Technik und die Arbeit bei der 
Feuerwehr. (begrenzte Teilnehmerzahl, nur mit Voranmeldung unter 
038378 24425 oder events@kaiserbaeder-auf-usedom.de)

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Die Heeresversuchsstelle Peenemünde	
Eine virtuelle Werksbesichtigung – Lutz Hübner gibt einen Überblick 
über die Gesamtanlagen von Peenemünde und speziell der Heeres-
versuchsstelle. So erfahren Sie Interessantes über die Werksanlagen 
vom Windkanal bis hin zu den Werkstätten und Prüfständen. 
(Karten in den Touristinformationen und unter  
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 5,00 €)

Donnerstag, 22.02.	

10:00 | Bansin | ev. Kirche	
Geführte Waldwanderung	
Auf dem Naturlehrpfad zum Naturschutzgebiet Mümmelkensee und 
entlang der Steilküste mit einem beeindruckenden Blick über die 
Ostsee mit Harald Heinz. (ca. 2 Std., 6 km, mind. 5 Pers.)
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10:30 | Heringsdorf | Touristinformation	
Detektiv Geocaching	
Etwas Unerklärliches ist in den Kaiserbädern geschehen. Ihr seid die 
Detektive, findet die Spur, löst das Rätsel. (Nur mit Voranmeldung 
von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 – 2,00 € Streckenheft & 
kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit Ausweiskopie)

14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte  
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)

19:00 | Ahlbeck | Historische Uhr vor der Seebrücke
Ortsrundgang am Abend	
Eine Führung zur Geschichte des Seebades mit Dietrich Gildenhaar 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Alter Ego-Karl, Udo, Friedrich, André und ich	
Kabarettabend mit Thomas Müller: Leben wir bereits in Udo Linden-
bergs Bunter Republik Deutschland, weil sich 12-jährige Mädchen 
mit: „Ey Alter!“ begrüßen? Hat es, wie alles und immer, mit Sex und 
Freud zu tun, wenn man sich freut, dass man als Friedrich der Große, 
Sachen sagen kann, wie sonst höchstens noch Thilo Sarrazin?  
Und wenn die Politik dazu führt, dass ich außer mir bin und mich 
selbst nicht mehr kenne, bin ich dann schon eine gespaltene Persön-
lichkeit? Ich weiß es nicht. Ich muss mich mal alle fragen!  
(Einlass: 19:00 Uhr, Karten in den Touristinformationen, unter  
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten an der Abendkasse –  
16,00 €)

Freitag, 23.02.	

10:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache. 
(Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit  
Ausweiskopie)
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Freitag, 23.02.	

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Ideal & Wirklichkeit	
Mit Ulrich Maria Kellner mit Texten von Kurt Tucholsky & Erich Kästner 
zum Zeitgeschehen und zur Freude am nachdenklichen Zuhören bei 
den Klängen der Gitarre zu Malerei & Zeichnungen von Ralf Bergner. 
Lyrik, Prosa, Musik, Malerei! Entspannend, unterhaltsam, nachdenk-
lich & kurzweilig! (Karten in den Touristinformationen und unter 
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 16,00 €)

Samstag, 24.02.	

10:00 | Ahlbeck | Historische Uhr vor der Seebrücke
Promenadenwanderung	
Mit Informationen über Land und Leute mit Werner John. (nicht für 
Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, mind. 5 
Pers.)

11:11 | Ahlbeck | Friedrich-Ebert-Ring 	
Festumzug 
Anlässlich des 50-jährigen Bestehens des Ahlbecker Karneval Klub 
mit vielen Vereinen der Insel. Der Festumzug startet im Friedrich-
Ebert-Ring und endet am Konzertplatz mit einem unterhaltsamen 
Programm.	

13:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Von New York bis West-Deep	
Dokumentarfilm über Lyonel Feiningers Erinnerungen an Pommern 
(ca. 32 min. – Eintritt: 3,00 €)

Montag, 26.02.	

10:00 | Ahlbeck | ev. Kirche	
Ortsrundgang	
Vom Fischerdorf zum Kaiserbad – ein Rundgang durch die Geschichte 
des Seebades mit Werner John (nicht für Reisegruppen – Teilnahme 
nur mit gültiger UsedomCard, mind. 5 Pers.)

10:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Sportliche Klimawanderung	
Ausdauertraining am Strand und durch den Küstenwald – das 
salzhaltige Aerosol wirkt in der Brandungszone wie ein natürliches 
Inhalationsgerät (bitte sportl. Schuhwerk tragen, ca. 5,5 km – nur 
mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard)
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14:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Ortsrundgang	
Zum Kennenlernen des jüngsten Seeheilbades mit Elke Pupke  
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

18:30 | Bansin | Sporthalle/Jugendfreizeitzentrum	
Freizeit-Volleyball	
Sport und Bewegung für alle, der Spaß steht im Vordergrund.  
(bis 20:00 Uhr)

Dienstag, 27.02.	

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Ortsrundgang	
Erleben Sie die Bäderarchitektur bei einem Rundgang mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

10:30 | Ahlbeck | Touristinformation	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache.  
(Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit  
Ausweiskopie)

14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte  
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Oper und Operette	
Konzert bei Kerzenschein mit der Mezzosopranistin Marina Nikoriuk 
und der Pianistin Iryna Nikoriuk – Wir bieten Ihnen eine unvergessliche 
musikalische Reise durch mehrere Jahrhunderte und gehen humor-
voll auf die Spur der Liebesgeheimnisse der Oper- und Operetten-
Welt. Die Künstlerinnen haben für Sie die schönsten Arien und 
Lieder herausgepickt. Sie werden Mozart, Verdi, Rossini, Bizet, Léhar 
und vieles mehr hören. (Einlass 19:00 Uhr, Karten in den Touristin-
formationen, unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten 
an der Abendkasse – 16,00 €)
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Mittwoch, 28.02.	

09:30 | Heringsdorf | Kur- und Heilwald/Gothener Landweg 1
Waldyoga
Ein Ausflug in den Wald ist die perfekte Möglichkeit, dem schnell-
lebigen Alltag zu entfliehen und neue Kraft – unter Anleitung unserer 
Yogalehrerin Petra zum Thema „Kraft schöpfen durch sanfte Bewe-
gung, Meditation und Atmung in der Natur“ – zu sammeln.

10:00 | Ahlbeck | Bahnhofsvorplatz	
Waldwirtschaft und Baumvielfalt	
auf dem Zirowberg – geführte Wanderung mit dem Revierförster 
Ymir Schreiber (Mindestteilnehmer 5 Pers., ca. 1,5 Std.)

10:30 | Heringsdorf | Touristinformation	
Geocaching 	
Moderne Schatzsuche nach GPS-Koordinaten, erfahren Sie Wissens-
wertes und Historisches über das Kaiserbad, lösen Sie die Aufgaben 
und finden Sie den Cache.  
(Nur mit Voranmeldung von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 –  
2,00 € Streckenheft & kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit  
Ausweiskopie)

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Die Insel Usedom	
Bildvortrag – unterstützt durch Luftaufnahmen, werden die Vielfalt 
der Natur und deren Schutzgebiete, auch im Wechsel der Jahres-
zeiten, sowie die Seebäder und deren Architektur vorgestellt. Sie 
werden untermalt mit interessanten Geschichten und Ausflugstipps. 
(Karten in den Touristinformationen und unter  
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 5,00 €)

Donnerstag, 29.02.	

10:30 | Heringsdorf | Touristinformation	
Detektiv Geocaching	
Etwas Unerklärliches ist in den Kaiserbädern geschehen. Ihr seid die 
Detektive, findet die Spur, löst das Rätsel. (Nur mit Voranmeldung 
von 08:00–15:30 Uhr unter 0160 5875319 – 2,00 € Streckenheft & 
kostenfreie App oder Mietgebühr GPS mit Ausweiskopie)

14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte  
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)
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19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Findejahre	
Ein Theaterabend über das Künstlerpaar Feininger – Julia und  
Lyonel Feininger lernten sich an der Ostsee kennen und lieben. Die 
fast täglichen Briefe lassen erahnen, in welchem regen künstleri-
schen wie emotionalen Austausch sich die beiden Künstler zeit-
lebens befanden und inwiefern ihre persönlichen Krisen mit den 
gesellschaftlichen Problemen und weltpolitischen Katastrophen 
ihrer Zeit verwoben waren. Kristin Giertler und Thomas Kornmann 
bringen ein Stück Kunstgeschichte auf die Bühne, deren geschicht-
liche Bezüge an Aktualität kaum zu überbieten sind.  
(Einlass: 19:00 Uhr, Karten in den Touristinformationen, unter  
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten an der Abendkasse –  
16,00 €)
 
Änderungen vorbehalten!
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Ausstellungen
bis 08.04.

Künstler inspirieren Kinder
Bansin | Haus des Gastes
Mo-Fr 09:00-17:00 Uhr
Sa 10:00-15:00 Uhr
So 10:00-13:00 Uhr
Beginn am 12.02. um 09:00 Uhr
Ob Expressionismus oder Impressionismus, ob Pop-Art oder Surrea-
lismus, die Schüler und Schülerinnen der Grundschule Heringsdorf 
entdecken Künstler aus aller Welt. Mit der Inspiration von Andy 
Warhol, Paul Klee und Frida Kahlo zeigen die Kinder ihre 
künstlerischen Fähigkeiten und Fertigkeiten in eigenen Werken.

bis 31.05.

Gesichter & Geschichten hinter der legendären Gruppe 47 
Bansin | Hans Werner Richter-Haus
Di–Fr 10:00–12:00 & 13:00–16:00 Uhr
Sa 12:00-16:00 Uhr
In dieser Ausstellung sehen Sie Hans Werner Richter, Günter Grass, 
Marcel Reich-Ranicki, Johannes Bobrowski, Günter Eich und natürlich 
Ingeborg Bachmann. Gesichter und die dazugehören Geschichten, die 
neben Richter, mitunter auf dem heißen Stuhl vorgetragen wurden, 
hatte die Gruppe 47 viele. Erfahren Sie mehr über diese berühmten 
Persönlichkeiten und versinken Sie in einem seiner Erzählungen oder 
Gedichte.

bis 06.06.

Erinnerungsausstellung
Heringsdorf | Museum Villa Irmgard
Di, Do, Fr, Sa 12:00–16:00 Uhr
Mo, Mi geschlossen
Vernissage am 04.02. um 11:00 Uhr
Bilder von Heinrich Friedrich Kröger – „Ich male, wie der Vogel 
singt“, diese Worte von Monet begleiteten das Lebenswerk des 
Malers mit dem Künstlernamen Eriksdun. Der Künstler, der die 
Spachteltechnik in der Ölmalerei für sich entdeckte, ist in jedem 
Thema zu Hause und seine Vielseitigkeit ist genauso beeindruckend 
wie seine Eigenständigkeit. Der Maler Eriksdun hat eine besondere 
Beziehung zu Heringsdorf: Ab 1936 wohnte er mit seiner Familie 
zeitweilig in der Villa „Mercedes“ im Langenbergweg, heute Maxim-
Gorki-Straße.
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EINTRITT FREI
Täglich für Sie geöffnet 
von 11:00 bis 18:00 Uhr

■ Großes Antiquariat
■ aktueller Lesestoff 
■ Kunstpostkarten 
■ Kinderbücher
■ Schallplatten

■ Otmar Alt 
■ Klaus Fußmann 
■ Hans-Jürgen Gaudeck 
■ Günter Grass
■ Günther Hauschildt 
■ Horst Janssen   
■ Heinrich Kiefer 
■ Günter Kiefer-Lerch
■ Bodo W. Klös 
■ Gerhard Marcks
■ Serge Margin 
■ Kurt Mühlenhaupt  
■ Armin Mueller-Stahl 
■ Peter Muzeniek
■ Ursula Otto  
■ Rudolf Poetzsch  
■ Manfred Prinz 
■ Renée Sintenis  
■ Max Uhlig
■ Ernst Volland
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Große Verkaufsausstellung 
mit den Werken von: 
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ZIMMERVERMITTLUNG DER KAISERBÄDER

Buchungshotline 038378 244 44
buchen@kaiserbaeder-auf-usedom.de

Einfach QR-Code scannen
und Unterkunft  fi nden.

BUCHEN.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

NUR MIT UNS
URLAUB IN DEN KAISERBÄDERN:
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Gottesdienste
 

Ahlbeck				  
Evangelische Kirche Ahlbeck	 Sonntag	�  09:30 Uhr
Kurparkstraße | 17419 Seebad Ahlbeck			 
Tel. 038378  28162

Evangelisch-Freikirchliche -	 Sonntag	�  10:00 Uhr
Gemeinde Ahlbeck	 Mittwoch	�  19:00 Uhr
Friedrich-Schiller-Straße 33
17419 Seebad Ahlbeck
Tel. 038378 808288

Heringsdorf
Evangelische Kirche Heringsdorf	 Sonntag	�  11:00 Uhr
Rudolf-Breitscheid-Straße 		
17424 Seebad Heringsdorf
Tel. 038378 22488

Katholische Kirche Heringsdorf	 Dienstag 	�  09:30 Uhr 
„Stella Maris“	 Donnerstag� 17:00 Uhr
Waldbühnenweg 6	
17424 Seebad Heringsdorf	 Sonntag	�  10:00 Uhr
Tel. 03834 57350			 

Bansin
Pfarrhaus Bansin mit Seniorenbetreuung
Gothenweg 1 | 17429 Seebad Bansin
Tel. 038378  22488

Evangelische Kirche Bansin	 Sonntag	�  09:30 Uhr
Kirchstraße / Zufahrt Fischerweg	
17429 Seebad Bansin			 

Neuapostolische Kirche Bansin	 Sonntag	�  10:00 Uhr
Bergstraße 59  | 17429 Seebad Bansin	
Tel. 040 4710930

Landeskirchliche Gemeinschaft	 Sonntag	�  10:00 Uhr
Usedom Süd Bansin
Kastanienring 1 | 17429 Seebad Bansin
Tel. 038378  29487



Öff nungszeiten:
Di, Do, Fr, Sa  12-16 Uhr 

Mo, Mi  geschlossen
So nach Vereinbarung

Tel. 038378 22361
Maxim-Gorki-Str. 13 | 17424 Heringsdorf

MUSEUM VILLA IRMGARD

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

Reich mit Jugendstilelementen verziert, ist nicht nur das Äußere
der Villa im Original erhalten. Auch das Innere atmet den Geist 
längst vergangener Zeiten. Das Inventar ist Zeitgeschichte zum An-
fassen. Doch das kleine Museum beherbergt nicht nur Gründerzeit- 
und Jugendstil-Antiquitäten. Es ist ebenso ein ganz moderner Ort, 
der zu besonderen Veranstaltungen, Konzerten, Lesungen, Vorträ-
gen, Filmvorführungen und kleinen Theatervorstellungen einlädt. 
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fassen. Doch das kleine Museum beherbergt nicht nur Gründerzeit- 
und Jugendstil-Antiquitäten. Es ist ebenso ein ganz moderner Ort, 
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Öff nungszeiten:
Di-Fr  10-12 Uhr & 13-16 Uhr | Sa  12-16 Uhr

So, Mo  geschlossen
Tel. 038378 47801

Waldstr. 1 | 17429 Bansin

HANS WERNER RICHTER-HAUS

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

Mehr als 100 Jahre ist das kleine Gebäude mit den roten Flügeltüren 
alt. Einst Feuerwehrhaus, heute Literaturhaus für den berühmten 
Sohn von Bansin: Hans Werner Richter. Autor, Literat und Initiator 
der Schrift stellervereinigung „Gruppe 47“.
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01.–03.03.

Kaiserbäder | Strand Heringsdorf & Ahlbeck
Baltic Lights
Schlittenhunderennen mit Promis für den guten Zweck

30.03.–01.04.

Bansin | Promenade / Strand
Bansiner Osterinseln
Osterfest an der Promenade und am Strand mit  
verschiedenen Osterinseln

04.–07.04.

Heringsdorf | Konzertplatz / Promenade
Kaiserbäder Blütezeit 
Saisonbeginn mit einem bunten Frühlingsmarkt 

April

Insel Usedom
Usedomer Literaturtage
Ein Magnet für Literaturliebhaber mit bedeutenden  
Autorinnen und Autoren 

17.–20.05.

Heringsdorf | Konzertmuschel / Promenade & Insel Usedom
Internationales Kleinkunstfestival
Staunen Sie über Straßenkünstler entlang der Promenade

18.05.

Heringsdorf | Theaterzelt Chapeau Rouge
Varieté am Meer
Galaprogramm mit ausgewähltem Teilnehmer des Kleinkunstfestivals 

Juni–September

Heringsdorf | Eventstrand an der Seebrücke
Meer.Momente
Strandläufer-Barfußkonzerte, Silent-Disco und weitere  
Strandevents

Highlights 2024
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07.–09.06.

Heringsdorf | Bahnhof / Goethepark
Jazz we can – das Festival
Facettenreicher Jazz in intimer Clubatmosphäre hautnah und  
intensiv

08. & 09.06.

Ahlbeck · Heringsdorf · Bansin 
Usedom tanzt – Insel Usedom
Faszinierende Tanzshows in allen Seebädern inselweit 

14.06.–14.07. 

Heringsdorf | Eventstrand an der Seebrücke
Public Viewing
Fußball EM-Übertragung am Strand

17.06. & 22.07. & 19.08.

Bansin | Strand unterhalb Travel Charme Strandhotel
SANDverLesen
Ein Abend am Meer mit Autorenlesung und Plauderei

21. & 22.06.

Heringsdorf | Goethepark
Mitt(mach)sommerfest
Bunte und kreative Workshop-Angebote im Park

28.–30.06.

Ahlbeck | Konzertplatz
UseTube24
Newcomer der Musikszene Deutschland – Konzerte von  
Singer-Songwriter bis Rock und Pop

28.06.–01.09.

Heringsdorf | Eventstrand an der Seebrücke
Sommerkino Heringsdorf
Kino mit den Füßen im Sand direkt am Meer
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02.07.–01.09.

Heringsdorf | Strandaufgang 2P zw. Fischerstrand & Kunstpavillon
Spielestrand „Spiel(t)raum am Meer“
Spielevielfalt zum kostenlosen Ausprobieren am Strand

03.07. / 13.08.

Kaiserbäder | Strand
Strandläufer-Barfußkonzerte
Barfuß am weitläufigen Kaiserbäderstrand von einem  
Konzert zum nächsten 

11.–14.07.

Bansin | Konzertpavillon / Promenade
Bansiner Seebrückenfest
Maritimes Flair: Musik, Kleinkunst, Feuerwerk und bunter  
Händlermarkt

12.07. & 24.08. 

Heringsdorf | Eventstrand an der Seebrücke
Silent-Disco
Mit Kopfhörern am Strand durch die Sommernacht tanzen 

20.07. & 17.08.

Ahlbeck | Sportstrand
Glow Volleyball-Turnier
Spektakuläres Volleyball Event bei Schwarzlicht in Neonfarben 

25.–28.07.

Ahlbeck | Konzertplatz / Promenade
Ahlbecker Sommerfest
Buntes Programm und lange Händlermeile an der Promenade
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01.–04.08.

Heringsdorf | Konzertmuschel / Promenade / Platz des Friedens
25. Heringsdorfer Kaisertage
Eine Reise zurück in das frühe 20. Jahrhundert mit Programm  
und Händlermeile 

05.08.–04.09.

Ahlbeck | Seebrückenvorplatz
Varieté PromenArt
Comedy und Artistik in nostalgischer Kabarett-Atmosphäre

08.–10.08.

Heringsdorf | Eventplatz an der Seebrücke
Kaiserbäder Sommer Open Air Konzerte
Stars rocken die die Insel: 
08.08. Mark Forster | 09.08. Bosse | 10.08. Gestört aber Geil

15.08.

Heringsdorf | Konzertmuschel
Taschenlampenkonzert mit Rumpelstil
Swingendes und rockendes Abendkonzert für die ganze Familie

16.–18.08.

Heringsdorf | Konzertmuschel
Bodypainting Festival
Bodypainter verwandeln ihre Modelle in farbige Fantasie-Wesen

17.–18.08.

Ahlbeck | Konzertplatz
Rockpoeten
live gespielte musikalische Raritäten:  
17.08. Stern Meißen | 18.08. Die Seilschaft
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22.09.–12.10.

Insel Usedom
Usedomer Musikfestival
länderverbindendes Festival mit Schätzen der Musik des  
Ostseeraums

08.–15.09.

Ahlbeck · Heringsdorf · Bansin
Woche der Bäderarchitektur
Faszinierende Lichtinstallationen und Veranstaltungen rund  
um die Bäderarchitektur

03.10.

Heringsdorf | Eventplatz an der Seebrücke
XXL-Feuerwerke
Im 10 Minutentakt werden inselweit Feuerwerkskörper  
gezündet

07.–27.10.

Ahlbeck · Heringsdorf · Bansin
Familienwochen am Meer
Ein abwechslungsreiches Programm zur Ferienzeit 

11. & 12.10.

Heringsdorf | Goethepark
Parkzauber
Lassen Sie sich verzaubern durch Lichtinstallationen und  
Walkacts
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29.11.–01.12.

Ahlbeck | Konzertplatz
Ahlbecker Weihnachtsmarkt
In besinnlicher Atmosphäre lädt der Markt am  
1. Adventswochenende ein

13.12.–15.12.

Bansin | Promenade 
Bansiner Weihnachtsmarkt 
Ein heimeliger Weihnachtsmarkt mit regionalem Angebot

28.12. – 02.01.25

Heringsdorf | Eventplatz an der Seebrücke
„Zauberhafte Winterwelt am Meer“
Beschaulicher Markt mit buntem Programm bei  
Bratapfelduft und Glühweingenuß 

31.12. 

Ahlbeck · Heringsdorf · Bansin
Silvesterfeuerwerk an den Seebrücken
Zum Jahreswechsel erstrahlt der Himmel über Strand  
und Meer

Änderungen vorbehalten!

www.kaiserbaeder-auf-usedom.de/highlights



www.kaiserbaeder-auf-usedom.de/highlights

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE/ERLEBNISPFAD

+ Historische Orte entdecken
+ Aktivitäten und Touren planen

+ Urlaubsinspiration suchen
+ �er�n0t�)tun$0k�)ender fi nden

Die kostenlose App zum Erlebnispfad 
Ɯ nden Sie i* �pp St,reǿ

Ihr persönlicher Ortsrundgang
�ie eleg�nten �ichenh,l7ȒStelen in �hl�ec(Ǿ �eringsd,r# 
und Bansin geben Ihnen einen spannenden Einblick in die 
�ist,rie der ��iser�êder Ȓ *it 7usêt7lichen �nh�lten �ls
digitales Erlebnis in der App.

Ihr praktischer Urlaubsbegleiter
�ie ��iser�êder �rle�nisp#�d �pp �ietet eine �eihe nŲt7Ȓ
licher 	un(ti,nen. Sie er*ņglicht es �hnen �eispiels4eiseǾ 
ein7elne St�nd,rte ge7ielt �n7usteuern ,der sie �nh�nd 
v,rdeƜ nierter �he*en 4ie „�êder�rchite(tur“ 7u einer 
ge#Ųhrten �,ur *itein�nder 7u ver(nŲp#en. S, erh�lten Sie 
eine n,ch tie#ere und #,(ussierte �r(undung der Sehens4ŲrȒ
digkeiten.

Die App – eine Kurzanleitung
�* den �rle�nisp#�d und die 	un(ti,n �n den Stelen
v,llu*#ênglich nut7en 7u (ņnnenǾ �enņtigen Sie die �pp.

 Die Kaiserbäder Erlebnispfad App starten.

 G�n7 4ichtigȂ �en ��Ȓ�,de �u# den Stelen i**er in der 
�pp sc�nnenǾ u* die 'e4eilige �nter�(ti,n �n der Stele 
vor Ort zu starten.

 �ie Sc�nner#un(ti,n Ɯ nden Sie in der
 �pp unter de* �un(t „�rle�nisp#�d“.

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE/ERLEBNISPFAD
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Genießen Sie das Panorama 
der Ostseeküste…

• auf dem Aussichtsturm der
OstseeTherme Usedom

• 20 Meter über dem Meeresspiegel

• erreichbar bequem mit dem Fahrstuhl
oder über 171 Treppenstufen

WWW.OSTSEETHERME-USEDOM.DE
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Wie ein Wald therapieren kann

An die 150 Jahre alt sind die „grünen“ Ärzte im Heringsdorfer 
Wald. Sie sind hochgewachsen, unendlich geduldig und für alle 
jederzeit greifbar. So kann man hier unter Buchen meditieren, an 
Trainingsgeräten seine körperliche Fitness testen oder auf den 
Waldwegen mit unterschiedlich ausgewiesenen Schwierigkeits-
graden seine Gesundheit stärken und den Alltagsstress abbauen. 
Für die kleinen Besucher des Waldes wurde der Kinderheilwald 
angelegt, wo unser Waldgeist Theo zu einer 
Entdeckungsreise unter Buchen und Kiefern einlädt

Die App zum 
Kur- und Heilwald 

Die Web-App ist immer verfügbar, 
auch ohne Internet-Verbindung. 
Sie verfolgt ein striktes Navigationskonzept, 
immer korrespondierend zu den Dingen, die im 
Kur- und Heilwald ausgewiesen werden. Sie kann 
direkt von der Homepage und ohne App-Store 
heruntergeladen werden.

WWW.KUR-UND-HEILWALD.DE

Entdeckungsreise unter Buchen und Kiefern einlädt

immer korrespondierend zu den Dingen, die im 
Kur- und Heilwald ausgewiesen werden. Sie kann 
direkt von der Homepage und ohne App-Store 

EUROPAS
1. KUR- UND HEILWALD
IN DEN KAISERBÄDERN

Kur- und Heilwald
Gothener Landweg 1 
17424 Seebad Heringsdorf
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Ärzte
Ahlbeck

Kathleen Zschüttig 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Wolliner Straße 2	�  28312

Dr. med. Carolin Netzer (Badeärztin) 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Lindenstraße 75� 28402

Dipl.-Med. Frank-Peter Fitz     
Facharzt für HNO-Heilkunde, Lindenstraße 75  � 499594 

Dr. med. Sandra Woida 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Lindenstraße 76	� 809590

Dr. med. Hartwig Müller 
Facharzt für Allgemeinmedizin, Kirchenstraße 10a	� 28301

Nils Krohn 
Facharzt für Allgemeinmedizin, Saarstraße 5		�   30156

Dr. Constanze Theophil 
Augenarztpraxis, Schulzenstraße 7�  338046
	
Heringsdorf

Dipl. med. Harald Weihs (Badearzt) 
Facharzt für Allgemeinmedizin, Chirotherapie, Schulstraße 1� 2530

Dr. med. Wolfgang Büter 
Kinderarztpraxis, Setheweg 3b	�  804600

Dr. Georg Günther  
Augenarzt, Waldbühnenweg 4� 47110

Dr. med. Jörg Stein 
Neurologe, Facharzt für Psychiatrie & Psychotherapie 
Liehrstraße 1a	�  34454

Bansin

Dr. med. Jeanette Blücher / Dr. med. Helmut Blücher 
Fachärzte für Allgemeinmedizin, Bergstraße 43� 29406

Reinhard Sabel 
Hautarzt, Seestraße 4			�    28626

Dr. med. Christin Gramsch 
Privatarztpraxis, Naturheilverfahren, Seestraße 36� 801061

Kaiserbäder A bis Z
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Zahnärzte
Ahlbeck

Dr. Jörg Krohn, Saarstraße 5    2630
Dr. med. dent. Gerrit Richter, Kirchenstraße 10a  28314
John Zschüttig, Wolliner Straße 2    28217

Heringsdorf

Susanne Radke, Friedenstraße 4 22357
Anne Rahn, Friedenstraße 4  337886

Bansin

Dipl.-Stom. Sebastian Proll, Seestraße 13 29421
Karsten Lüder, Bergstraße 6 29485

Tierärzte
Heringsdorf

Dipl.-Vet.-Med. Angela Huhn, Delbrückstraße 36 339556
Dr. Christine Muschkowitz, Seestraße 17 33323

Apotheken
Ahlbeck

Seestraße 13 23401
Lindenstraße 75   47270

Heringsdorf

Seestraße 40 2590

Bansin

Seestraße 4  31949

Vorwahl 
Ahlbeck, Heringsdorf & Bansin 

038378
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Banken 
Ahlbeck, Sparkasse, Seestraße 17	�  2370
Ahlbeck, Volksbank, SB-Filiale, Kaiserstraße 44		
Ahlbeck, Volksbank, Geldautomat, Seestraße 24		
Heringsdorf, Sparkasse, SB-Filiale, Friedenstraße 10	
Heringsdorf, Volksbank, Geldautomat, Seebrücke
Heringsdorf, Volksbank, Geldautomat, Friedenstraße 23
Bansin, Sparkasse, SB-Filiale, Seestraße 5�
Bansin, Volksbank, Beratungszentrum, Seestraße 14� 3680

Bibliothek
Bansin, Hans Werner Richter-Haus, Waldstraße 1� 47801
Heringsdorf, Delbrückstraße 69 – Buchausleihe      � 24525

Brückenöffnungszeiten
Peenebrücke Wolgast
05:45  | 07:45  (April bis Oktober) | 08:45  (Oktober bis März) | 12:45 | 17:45  | 
20:45 | 23:45 (Mai bis Oktober)
Peenebrücke Zecherin
05:45 (April bis Sept.) | 08:45 | 12:45 | 16:45 | 20:45 (April bis Sept.)  
Öffnung der Brücke für max. 15 Minuten für den Schiffsverkehr.

Fundbüro
Ahlbeck, Kurparkstraße 4 (Rathaus)	�  25054

Postfilialen
Ahlbeck, Seestraße 1
Bansin, Seestraße 81
Heringsdorf, Klenzestraße 1

Med. Einrichtungen
Rettungsdienst / Notarzt� 112
Ärztlicher Notfalldienst / Bereitschaftsarzt� 116117
Kreiskrankenhaus Wolgast gGmbH
Chausseestraße 46, 17438 Wolgast� 03836 2570

OstseeTherme Usedom
Bade- und Saunawelt                   �  2730
Kurmittelhaus und Wellness     �  27314
Sport- und Gesundheitsstudio �  27317
Ahlbeck, Lindenstraße 60                                                              �

Kaiserbäder A bis Z
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Polizei					�      110
Heringsdorf, Waldbühnenweg 2			�    2790

Tankstellen
Ahlbeck, TOTAL, Swinemünder Chaussee		�   28415
Bansin, OIL, Ahlbecker Chaussee 19 (an der L 266)� 2760

Taxiunternehmen in den Kaiserbädern
Brinkmann, Frank 	�  29109
Friedrich, Helmut 	�  29487
Keick, Uwe� 0170 9373291
Meister, Toni� 22992
Schröter, Jens 	�  29197
Taxi Korth � 499 990 
Wydra, Patrick 	�  22022

Tennis
Ahlbeck, TC Blau-Weiß Ahlbeck e.V.,  
Siedlung Ostend (an der L 266)	�  31011
Bansin, TC Blau-Weiß Bansin e.V., Am Buchenpark 1	  � 31121

Zimmervermittlung 
Buchungszentrale der Kaiserbäder  
Ahlbeck • Heringsdorf • Bansin	� 24444 
buchen@kaiserbaeder-auf-usedom.de

� www.kaiserbaeder-auf-usedom.de 

Mehr als 5.000 Unterkünfte 
online buchbar!

Impressum

Herausgeber:	 Eigenbetrieb Kaiserbäder Insel Usedom  
	 Waldstraße 1, 17429 Seebad Bansin
                          	 Tel. 038378 24420
	 info@kaiserbaeder-auf-usedom.de

Layout & Druck:	 STEFFEN MEDIA Usedom, www.steffen-media.de 



Voranmeldung wünschenswert!

WWW.OSTSEETHERME-USEDOM.DE

* Die OstseeTherme Usedom ist eine Einrichtung der Gemeinde Heringsdorf 
und wird aus der Kurabgabe fi nanziert. Aus diesem Grund gelten die Ein-
trittspreise nur im Zusammenhang mit  einer gültigen Kurkarte (UsedomCard). 
Die Kurabgabe können Sie gern in unserem Haus entrichten.

MITTERNACHTSSAUNA
„Eine Nacht im Musical“

  

  05.01.2024 Der Glöckner von Notre Dame
  02.02.2024 Mamma Mia
  01.03.2024 Hinterm Horizont
  05.04.2024 Grease
  
  HIGHLIGHTS
  Begrüßungsgetränk
  außergewöhnliche Saunaaufgüsse, 
  Buff et, kleine Überraschung beim Saunieren
  FKK-Baden in der Therme möglich!

Anmeldung erforderlich | Änderungen vorbehalten
*Kursgebühr für 8 Termine; einmalige Teilnahme 16,00 €
**Kursgebühr für 10 Termine 

TrockenkursWasserkursKURSPLAN

             Von Oktober bis April an jedem 1. Freitag
von 21 ‒ 24 Uhr

Montag 10:00-10:45 Uhr Rücken Fit 8,00 €

17:00-17:45 Uhr Aqua Fitness 9,00 €

18:30-19:00 Uhr HIIT 6,00 €

19:00-20:00 Uhr Pilates 10,00 €

19:00-20:00 Uhr Schwangeren- & Rück-
bildungsschwimmen 6,00 €

Dienstag 09:00-09:45 Uhr Aqua Fitness 9,00 €

09:00-10:00 Uhr Babyschwimmkurs 104,00 €*

10:30-11:30 Uhr Babyschwimmkurs 104,00 €*

18:00-18:40 Uhr Rücken Fit 8,00 €

19:00-19:30 Uhr Speed Aqua 6,00 €

Mittwoch 17:00-17:45 Uhr Aqua Fitness 9,00 €

18:30-19:15 Uhr Body Fit 8,00 €

19:15-19:45 Uhr Mobility 8,00 €

Donnerstag 08:00-10:00 Uhr Fit im Alter 50+ 10,00 €

10:00-10:45 Uhr Body Balance 8,00 €

11:00-12:00 Uhr Pilates (ab 23.11.2023) 10,00 €

17:00-17:45 Uhr Aqua Fitness 9,00 €

19:00-19:30 Uhr Speed Aqua 6,00 €

Freitag 16:30-17:15 Uhr Rücken Fit 8,00 €

18:00-18:45 Uhr Aqua Fitness 9,00 €

Samstag &  
Sonntag 09:00-10:00 Uhr Kinderschwimmkurs 150,00 €**

PREIS: 32,50 €*
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Kein Problem: Lassen Sie sich freie Parkplätze in der 
PARCO App in Echtzeit anzeigen und fahren Sie diese
gezielt an. An den Ortseingängen bekommen Sie über 
Anzeigetafeln ein digitales Update zur Parkplatzsituation.
Wir möchten die Parkplatzsuche für Sie so entspannt wie 
möglich gestalten.

Ein gemeinsames Förderprojekt von Parking gets SMART und:

Informationen unter: www.kaiserbaeder-auf-usedom.de
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App downloaden und 
ganz bequem Parkplatz 
finden – inklusive Naviga-
tions- und Zahlfunktion.

Einfach clever parken mit 
der PARCO App.

Scannen Sie den QR-Code, 
um zur App zu gelangen. 

IHRE VORTEILE LIEGEN AUF DER HAND:
+ Zielgerichtete und zeitsparende Lenkung zu den 
   Parkmöglichkeiten

+ Entspannte und schnelle Parkplatzsuche via App

SIE MÖCHTEN ENTSPANNT
EINEN PARKPLATZ IN DEN 
KAISERBÄDERN FINDEN?



FISCHEREI-
AUSSTELLUNG
Dauerausstellung | Ahlbeck

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

Wie sieht es auf einem Fischerboot aus? Wann haben 
welche Fische Saison? Wie geht Pommersch Platt? 
Und noch wichtiger: Was gehört auf ein Fischbrötchen? 
Antworten darauf bekommen Sie an den vier 
Ausstellungsmodulen der Open Air Fischereiausstellung.

Neue Open Air Fischereiausstellung in Ahlbeck



WIPFELSTÜRMER
PLATZ FÜR

www.treetop-walks.com/usedom



Genießen
            mit Ausblick

im höchstgelegenen Restaurant der Insel

Das PRIME Restaurant & Bar 
bietet einen atemberaubenden 
Blick auf das Meer und die drei 
Kaiserbäder. Es erwartet Sie 
eine saisonale Küche vom Lava-
grill sowie Fisch und weitere 
regionale Spezialitäten.   

Täglich geö� net 
von 17:00 bis 22:00 Uhr

Menü &
Reservierung:

T 038378 520    www.strandhotelahlbeck.com/prime

Steigenberger Grandhotel & Spa
Liehrstraße 11 | 17424 Heringsdorf/Usedom, Deutschland
T +49 38378 495-0 | E heringsdorf@steigenberger.de
heringsdorf.steigenberger.de
Ein Betrieb der Resort Hotel Kaiserbad GmbH & Co. KG

YOGA FÜR DICH
UND DEIN LEBEN.

Gönnen Sie Ihrem Körper und Geist Anfang des neuen Jahres eine 
perfekte Auszeit mit unseren jährlich statt�ndenden Yogawochen.

In der Zeit vom 2. Februar bis 23. Februar 2024 genießen Sie 
tägliche Yogasessions mit dem Yogalehrer, Klangschalenmeister 
und Massagetherapeuten Karsten Roeff.

20 € Einzelkarte 
35 € Tageskarte (2 Sessions)

130 € 10er Karte

Für Informationen und Anmeldung zu den Kursen kontaktieren Sie
gerne unsere SPA Rezeption unter T 038378 495-150.

Heringsdorf meets the Silent Room.

08. - 10.08.24
EVENTPLATZ | SEEBRÜCKE HERINGSDORF

TICKETS IN DEN TOURISTINFORMATIONEN UND ONLINE.

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

08.08. MARK FORSTER

09.08. BOSSE

10.08. GESTÖRT ABER GEIL

2024
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strandhotel-ostseeblick.de

100% FRISCHE
�����������

FRÜHSTÜCK
MIT MEERBLICK
regional, vielfältig
& genussreich
26 € p.P. inkl. Heißgetränke
täglich 7:30-11:00 Uhr

TAGES- ,
ÜBERRASCHUNGS-
MENÜ & À LA CARTE
Täglich ab 18 Uhr

Jetzt online
Tisch reservieren

Direkt im Strandhotel Ostseeblick
Kulmstraße 28 | Heringsdorf | Tel. 038378 - 540

BEAUTY & RELAX
u.a. Inseltraummassage
Kreide-Sole-Packung
MEERness Deluxe
Premium Skincare

  AUSSICHT AUF
�������������
UND ����

Jetzt online
buchen

BEAUTY & RELAX
u.a. Inseltraummassage
Kreide-Sole-Packung
MEERness Deluxe
Premium Skincare

  AUSSICHT AUF  AUSSICHT AUF
��������������������������

��������

DAY SPA
Panoramapool, Sauna-
plaza, Teelounge, Ruhe-
räume, Meerlu�deck

35 € p.P.
nach Voranmeldung
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