
Fr | 07.06.2024 | 16:00 Uhr
Picknick im Goethepark
Pianorama mit „Classic meets Jazz“ / Root & Blue

Sa | 08.06.2024 | 18:30 Uhr
Konzertabend auf dem Bahnhof
Wood & Brass Band / Mary Jane & the Baltic Sweet 
Jazz Orchestra / Brothers and Sisters – Musikhoch-
schule Rostock

So | 09.06.2024 | 11:00 Uhr
Frühschoppen auf dem Bahnhof
„Manfred Krug Lieder“ – mit dem Putensen Beat 
Ensemble

Für weitere
Informationen

einfach den
QR-Code scannen:

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

Eintritt ist frei

JAZZ WE CAN–
FESTIVAL
VOICES OF
THE NORTH
0 7. – 0 9 . 0 6 . 2 4  HERINGSDORF

JU
NI

 2
02

4

VERANSTALTUNGEN
MUSIK | KUNST | FILM

THEATER | LITERATUR | SPORT
TOUREN | KINDER

Genießen
            mit Ausblick

im höchstgelegenen Restaurant der Insel

Das PRIME Restaurant & Bar 
bietet einen atemberaubenden 
Blick auf das Meer und die drei 
Kaiserbäder. Es erwartet Sie 
eine saisonale Küche vom Lava-
grill sowie Fisch und weitere 
regionale Spezialitäten.   

Täglich geö� net 
von 17:00 bis 22:00 Uhr

Menü &
Reservierung:

T 038378 520    www.strandhotelahlbeck.com/prime

Steigenberger Grandhotel & Spa
Liehrstraße 11 | 17424 Heringsdorf/Usedom, Deutschland
T +49 38378 495-0 | E heringsdorf@steigenberger.de
heringsdorf.steigenberger.de
Ein Betrieb der Resort Hotel Kaiserbad GmbH & Co. KG

29. Juni 2024, ab 15:00 Uhr, 
Hotelgarten und DELBRÜCK Bar & Lounge 

Entdecken Sie, wie herrlich es ist, unter freiem Himmel in unserem 
gepflegten Hotelgarten zu feiern. Genießen Sie bei traumhaftem 
Wetter erfrischende Drinks, prickelnden Champagner oder 
verführerischen Wein mit kulinarisch abgestimmten Köstlichkeiten 
bei coolen Beats. 
Wir feiern den Sommer und das Leben.

Eintritt frei

SUMMER LOUNGE.

Restaurant Wehrmanns Alt-Heringsdorf
Kulmstraße 7a | Heringsdorf | Tel. 038378 54-201

info@alt-heringsdorf.de | www.alt-heringsdorf.de

strandhotel-ostseeblick.de
Tel. 038378 540 | bernstein@strandhotel-osteeeblick.de

15. JUNI 2024, 18:30 UHR
LIVE COOKING MIT ARJAN
5-Gang-Menü
149 € inkl. Weine & Wasser

EINFACH
          GUT ESSEN

EINFACHEINFACH
          GUT ESSEN          GUT ESSEN          GUT ESSEN          GUT ESSEN

REGIONALE KÜCHE
Fisch- & Fleischspezialitäten
Burger
vegetarische Gerichte
Kinderkarte

Jetzt online
Tisch reservieren

täglich ab 17 Uhr

Jetzt anmelden MENÜS & À LA CARTE
Gelebtes Kochhandwerk
Erlesene Weinauswahl
Liebenswerter Service
Panoramablick

100% FRISCHE
GENUSSKÜCHE

©globusliebe
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Liebe Einheimische, liebe Gäste, 

herzlich willkommen in den Kaiserbädern Ahlbeck • Heringsdorf • 
Bansin und den malerischen Ortsteilen Gothen, Alt Sallenthin, 
Neu Sallenthin und Sellin. 

Wer einmal im warmen Strandsand gesessen und den Möwen bei 
ihren Flugmanövern zugesehen hat, wer an einem heißen Tag ins 
kühle Nass der Ostsee abgetaucht ist, sich am Abend auf unserer 
Leinwand im Meer von romantisch schönen Fotomomenten ver-
zaubern ließ oder mit dem Fischbrötchen in der Hand einem der 
Konzerte auf den Open Air Bühnen gelauscht hat, der wird diesen 
Ort nie wieder vergessen. Denn gerade in der Sommerzeit haben 
die Kaiserbäder dieses ganz besondere Flair aus Leichtigkeit und 
sonnencremedu� ender Sommerlu� . 

Schön, dass Sie uns besuchen und bei unseren Veranstaltungen in 
unseren zahlreichen Locations, im Kur- und Heilwald oder direkt 
am Strand Meer. Erleben. wollen. Wir wünschen Ihnen eine ganz 
wunderbare und erholsame Zeit bei uns.

Ihr Team der Kaiserbäder

Thomas Heilmann
Kurdirektor

„In den Kaiserbädern ist jede Jahreszeit schön – 

ganz gleich, ob am Strand oder im Wald. 

Aber der Sommer ist die leichteste.“
                           Thomas Heilmann
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Touristinformationen

Ahlbeck
Dünenstraße 45
17419 Seebad Ahlbeck
Telefon 038378 499350 
ahlbeck@kaiserbaeder-
auf-usedom.de
 

Mo–Fr � 09:00–17:00 Uhr
Sa, So�  10:00–15:00 Uhr

Heringsdorf mit Buchausleihe

Delbrückstraße 69
17424 Seebad Heringsdorf
Telefon 038378 2451
heringsdorf@kaiserbaeder-
auf-usedom.de
 

Mo–Fr� 09:00–18:00 Uhr 
Sa, So� 10:00–15:00 Uhr

Bansin Haus des Gastes  
mit Veranstaltungssaal
An der Seebrücke 
17429 Seebad Bansin
Telefon 038378 47050
bansin@kaiserbaeder- 
auf-usedom.de
 

Mo–Fr � 09:00–17:00 Uhr
Sa, So� 10:00–15:00 Uhr

In den Touristinformationen in Ahlbeck, Heringsdorf  
und Bansin bekommen Sie alle Informationen rund um  
Ihren Urlaub in den Kaiserbädern, aber auch Tickets für 
Veranstaltungen – und vielleicht sogar den einen oder  
anderen Geheim-Tipp. 

Vermieterservice 
Mo–Fr� 08:00–16:00 Uhr
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Die Eintrittskarten erhalten Sie in der 
Villa Irmgard (Hans Werner Richter-Haus & 

Kunstpavillon nur Verkauf eigener Veran
staltungen) und den Touristinformationen der 

Kaiserbäder während der Öffnungszeiten.

Veranstaltungsorte

Museum Villa Irmgard
Maxim-Gorki-Straße 13  
17424 Seebad Heringsdorf
Telefon 038378 22361
villa-irmgard@kaiserbaeder- 
auf-usedom.de

Di, Do, Fr, Sa� 12:00–18:00 Uhr
So	�  nach Vereinbarung
Mo, Mi� geschlossen 

Hans Werner Richter-Haus
Waldstr. 1 | 17429 Seebad Bansin
Telefon 038378 47801
hwr-haus@kaiserbaeder- 
auf-usedom.de

Di–Fr� 10:00–12:00 Uhr
	�  13:00–16:00 Uhr
Sa 01. & 29.06.� 12:00–16:00 Uhr
So, Mo� geschlossen

Kunstpavillon  
Heringsdorf
Promenade am Rosengarten
17424 Seebad Heringsdorf	
Telefon 038378 22877
info@usedomer-kunstverein.de

 

Mi–So  � 15:00–18:00 Uhr

TI
CK

ET


 

 
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Tipps der Redaktion

Liebe Gäste, Ihre Zufriedenheit ist uns ein Anliegen. 
Wir freuen uns, Ihre Meinungen über unseren 
Veranstaltungskalender zu erfahren. Das hilft uns, 
unsere Angebote zukünftig noch weiter auf Ihre  
Bedürfnisse abzustimmen. Einfach QR-Code scan-
nen und ein paar Fragen beantworten. Vielen Dank

Jazz we can
Heringsdorf | Goethepark / 
Bahnhof
07.–09.06.

Das Festival beginnt mit 
einem Picknick im idyllischen Goethepark. Hier können Sie sich 
mit Freunden und Familie niederlassen, während die ersten 
Jazz-Klänge den Park erfüllen. Der historische Bahnhof von 
Heringsdorf verwandelt sich in eine Jazz-Bühne. Der Konzert-
abend bietet eine Mischung aus klassischen Jazz-Stücken und 
modernen Interpretationen. Die unverwechselbare Atmosphäre 
des Bahnhofs sorgt für eine großartige Akustik und ein ganz 
besonderes Musikerlebnis.  

Public Viewing  
der Fußball EM 2024
Heringsdorf | Eventstrand
14.06.–14.07.

Die Fußball-EM auf der LED-
Wand, die inmitten der Ostsee 
aufgestellt ist, bietet ein be-
eindruckendes Fußballfeeling. 
Diese besondere Verbindung 
von Sport und Natur macht das Erlebnis einzigartig. Die Atmo-
sphäre ist elektrisierend, wenn Tore fallen oder spannende Mo-
mente das Publikum in Atem halten. Das Lachen, die Rufe und 
die Emotionen vereinen sich mit dem Rauschen des Meeres, 
während die Sonne sich langsam am Horizont senkt und den 
Himmel in ein Farbenspiel taucht. 

©
 S

as
ch

a 
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um
an
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Weitere Tipps der Redaktion 
gibt es über diesen QR-Code

online auf unserer Website: 
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de

Weitere Tipps und Highlights finden Sie 
auf unserer Internetseite.  

Einfach diesen QR-Code scannen.

Mitt(mach)sommerfest 
im Park
Heringsdorf | Goethe-
park
21.–22.06.

Lassen Sie sich inspirie-
ren von gestalterischen, 

kreativen Workshops oder kreieren sich Ihre eigene Urlaubs-
erinnerung. Ob Schmuck herstellen, flechten, Musikinstru-
mente basteln oder bunt gestalten, alles ist möglich. Neugierig 
sein und neue Interessen wecken, das ist an den zwei Tagen 
im Goethepark möglich. Wir machen den Mittsommer zum 
„Mitt(mach)fest“.

UseTube24
Ahlbeck | Konzertplatz
28.–30.06.

Newcomer-Konzerte für Ent-
decker neuer Musik, fern des 
chartorientierten Radio-Main-
stream. Süchtig nach quietsch-
vergnügter gute Laune- Mu-
sik? Oder eher nach fetten 
Beats, mit einer Mischung 
aus laszivem Soul, quirligem 
Folk, groovigem Rock und 
Dancefloor – IndiePop oder 
emotionalem Singer-Song-Wri-
ter? Egal, Sie werden sie spüren, die Leidenschaft der jungen 
Musiker & Bands bei UseTube24 an der Strandpromenade in 
Ahlbeck. 

©
 B

en
 W

ol
f



Seite 8   

Während Ihres Aufenthaltes Meer. Erleben? Dafür sorgen wir 
für Sie mit der UsedomCard.

Mit ihr leisten Sie nicht nur einen wichtigen Beitrag  
zur Erhaltung und Weiterentwicklung der touristischen 
Infrastruktur, sondern bekommen ein Mehr an Vorteilen 
und Erlebnissen während Ihrer schönsten Zeit im Jahr.

Als staatlich anerkannte Seebäder erheben Ahlbeck, Herings
dorf und Bansin eine Kurabgabe, mit deren Zahlung Sie die 
sogenannte UsedomCard ausgehändigt bekommen. Die Erlö-
se fließen in die Bereiche Information, Sauberkeit, Sicherheit 
und Kultur. Der Topf dient nicht zuletzt der Finanzierung der 
Reinigung des Strandes und der öffentlichen Toiletten, der 
Pflege und Bepflanzung der Promenade und der Bereitstel-
lung und Entlohnung des Wasserrettungsdienstes. Mit ihr er-
halten Sie auch zahlreiche Erlebnisse, wie Open Air Konzerte, 
Führungen und Wanderungen kostenfrei. Ebenso steht Ihnen 
die Nutzung unseres Kaiserbäder Sportstrandes in den Som-
mermonaten und unserer Aktivpromenaden das ganze Jahr 
unentgeltlich zur Verfügung. Zudem bietet die UsedomCard 
die Möglichkeit, das gesamte Busstreckennetz der Usedomer 
Bäderbahn (UBB) von den Kaiserbädern bis nach Wolgast 
und nach Lubmin zum Nulltarif zu nutzen. Die Kurabgabe 
kommt Ihnen als Gast also wieder rückwirkend zugute. 

Übernachtungsgäste erhalten mit Entrichtung der Kurabgabe 
ihre UsedomCard direkt vom Vermieter, Tagesgäste können 
diese in den Touristinformationen erwerben oder bequem an 
den Kurkartenautomaten ziehen.

UsedomCard

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE
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Weitere Informationen finden Sie unter:
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de/

usedomcard

Vorteile der UsedomCard  
auf einen Blick:

·	 Kostenfreier Erhalt eines Ortsplanes der Kaiserbäder
·	 Kostenfreier Besuch von zahlreichen Veranstaltungen in 

den Kaiserbädern
·	 Kostenfreie Nutzung zahlreicher Sportangebote in den 

Kaiserbädern
·	 Kostenfreie Ortsführungen und Wanderungen in den 

Kaiserbädern
·	 Kostenfreie Nutzung der Bibliothek in der Touristinfor-

mation Heringsdorf und im Hans Werner Richter-Haus in 
Bansin

·	 Rabatte und Vergünstigungen bei Partnern

	 Ebenso dient sie bei einer Vielzahl unserer Veranstal-
tungen als Voraussetzung für die Teilnahme oder den 
Besuch.



Kursplan Sportstrand

Uhrzeit MO DI MI

09:00 Uhr -
09:30 Uhr

Strandgymnastik
- Handtuch als 

Unterlage -

Rücken Fit
- Handtuch als 

Unterlage -

05:15 Uhr - Meditation
30Min

06:00 Uhr - Yoga
60 Min - 10€

10:00 Uhr -
10:30 Uhr

10:30 Uhr -
11:00 Uhr

11:00 Uhr -
12:00 Uhr

13:00 Uhr -
15:30 Uhr

20:00 Uhr -
21:00 Uhr

Kleine
Strandforscher
Kescher & Eimer

mitbringen

Boccia Cornhole

Energie Yoga
mit Atemübungen

60 Min - 10€
- Handtuch als Unterlage -

Strandolympiade Torschützenkönig

Volleyball
Turnier

Beachsoccer 
Turnier

Beachtennis
Turnier

Sundown-SUP
Infos unten

Torschützenkönig

DO FR SA SO

Bauch–Beine–Po
- Handtuch als 

Unterlage -

Strandgymnastik
- Handtuch als 

Unterlage -

Geöffnet von
10:00 - 16:00 Uhr

Geöffnet von
10:00 - 16:00 Uhr

Yoga meets Sound
60 Min - 10€

- Handtuch als Unterlage -

Tipps für Kinder

Strandolympiade Spikeball

Mindful Yoga
60 Min - 10€

- Handtuch als 
Unterlage -

Rücken Fit
- Handtuch als 

Unterlage -

Freies Spiel

Beachhandball
Turnier

Kleine
Strandforscher
Kescher & Eimer

mitbringen

Beachsoccer 
Turnier

Sandfiguren-
wettbewerb
Eimer & Schaufel

mitbringen

Volleyball
Turnier

Beachsoccer
Turnier

Volleyball
Turnier

Ganztagsangebote wie STAND-UP-PADDLING (5 € / Stunde)
BOCCIA | SLACKLINE | BALANCE BOARD... Die Spielflächen sind kostenfrei nutzbar.

Bei Schlechtwetter bleibt der Sportstrand geschlossen und die Kurse finden nicht statt. 
Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard (Kurkarte)

Wo Ihr uns findet?
Seebad Ahlbeck
Strandaufgänge 1Y | 1Z
Zwischen den Seebrücken
Ahlbeck & Heringsdorf

Öffnungszeiten
17.06. - 08.09.2024
Mo - Fr  09:00 - 17:00 Uhr
Sa & So 10:00 - 16:00 Uhr

Highlights, Fotos
und Meer unter:

Sundown STAND-UP-PADDLING | Mi 20:00 Uhr
Anmeldung bis Di 17:00 Uhr unter 0160 587 53 19

Habt Ihr Fragen?
Ruft uns gerne an oder 

schreibt uns:
0160 587 53 19
(auch WhatsApp)

– Änderungen vorbehalten –
Torschützenkönig

Kurse finden ab 
dem 17. Juni statt.



Kursplan Sportstrand

Uhrzeit MO DI MI

09:00 Uhr -
09:30 Uhr

Strandgymnastik
- Handtuch als 

Unterlage -

Rücken Fit
- Handtuch als 

Unterlage -

05:15 Uhr - Meditation
30Min

06:00 Uhr - Yoga
60 Min - 10€

10:00 Uhr -
10:30 Uhr

10:30 Uhr -
11:00 Uhr

11:00 Uhr -
12:00 Uhr

13:00 Uhr -
15:30 Uhr

20:00 Uhr -
21:00 Uhr

Kleine
Strandforscher
Kescher & Eimer

mitbringen

Boccia Cornhole

Energie Yoga
mit Atemübungen

60 Min - 10€
- Handtuch als Unterlage -

Strandolympiade Torschützenkönig

Volleyball
Turnier

Beachsoccer 
Turnier

Beachtennis
Turnier

Sundown-SUP
Infos unten

Torschützenkönig

DO FR SA SO

Bauch–Beine–Po
- Handtuch als 

Unterlage -

Strandgymnastik
- Handtuch als 

Unterlage -

Geöffnet von
10:00 - 16:00 Uhr

Geöffnet von
10:00 - 16:00 Uhr

Yoga meets Sound
60 Min - 10€

- Handtuch als Unterlage -

Tipps für Kinder

Strandolympiade Spikeball

Mindful Yoga
60 Min - 10€

- Handtuch als 
Unterlage -

Rücken Fit
- Handtuch als 

Unterlage -

Freies Spiel

Beachhandball
Turnier

Kleine
Strandforscher
Kescher & Eimer

mitbringen

Beachsoccer 
Turnier

Sandfiguren-
wettbewerb
Eimer & Schaufel

mitbringen

Volleyball
Turnier

Beachsoccer
Turnier

Volleyball
Turnier

Ganztagsangebote wie STAND-UP-PADDLING (5 € / Stunde)
BOCCIA | SLACKLINE | BALANCE BOARD... Die Spielflächen sind kostenfrei nutzbar.

Bei Schlechtwetter bleibt der Sportstrand geschlossen und die Kurse finden nicht statt. 
Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard (Kurkarte)

Wo Ihr uns findet?
Seebad Ahlbeck
Strandaufgänge 1Y | 1Z
Zwischen den Seebrücken
Ahlbeck & Heringsdorf

Öffnungszeiten
17.06. - 08.09.2024
Mo - Fr  09:00 - 17:00 Uhr
Sa & So 10:00 - 16:00 Uhr

Highlights, Fotos
und Meer unter:

Sundown STAND-UP-PADDLING | Mi 20:00 Uhr
Anmeldung bis Di 17:00 Uhr unter 0160 587 53 19

Habt Ihr Fragen?
Ruft uns gerne an oder 

schreibt uns:
0160 587 53 19
(auch WhatsApp)

– Änderungen vorbehalten –

Torschützenkönig

Kurse finden ab 
dem 17. Juni statt.
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Lernen Sie die Kaiserbäder und die kleinen Orte im 
idyllischen Hinterland bei einer Tour, ob wandernd, 
radelnd oder kutschierend, näher kennen. Schauen 
Sie einfach mal hinter die Fassaden und lüften Sie auf 
einer Führung entlang der Villen oder in die Natur so 
manches Geheimnis um das Leben am Meer. Fo
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Lernen Sie die Kaiserbäder und die kleinen Orte im 
idyllischen Hinterland bei einer Tour, ob wandernd, 
radelnd oder kutschierend, näher kennen. Schauen 
Sie einfach mal hinter die Fassaden und lüften Sie auf 
einer Führung entlang der Villen oder in die Natur so 
manches Geheimnis um das Leben am Meer. Fo
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Große Insel Wollin Tour
Sa. 01.06. 	 Sa. 08.06.  	 Sa. 15.06.  	 Sa. 22.06.  	 Sa. 29.06.

10:00 | Bansin | Seebrücke		
Geführte Schiffs- und Fahrradtour mit dem Pommernradler 
Thomas Pfennig – Über die Pommersche Bucht geht es mit 
den Adlerschiffen nach Misdroy. Hier startet die Fahrradtour 
durch eine faszinierende Naturlandschaft zwischen Ostsee 
und Stettiner Haff zur Stadt Wollin und wieder zurück. Mit 
dem Schiff geht es entspannt von Misdroy zurück in die 
Kaiserbäder. (Tagesausflug | ca. 50 km | Info  
unter: 0160 94974602 und www.der-pommernradler.de – 
48,00 € p.P. inkl. Schifffahrt)  

Natur pur einzigartige Bootstour ins Swinedelta
Mo. 03.06.  	 Mi. 05.06.  	 Fr. 07.06.  	 Mo. 10.06.  	 Mi. 12.06.

Fr. 14.06.  	 Mo. 17.06. 	 Mi. 19.06.  	 Fr. 21.06.  	 Mo. 24.06. 

Mi. 26.06.  	 Fr. 28.06.

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Los geht´s mit dem Kleinbus durch die Kaiserbäder nach 
Swinemünde. Hier startet der „mehrblicke-Cruiser“ Rich-
tung Kaiserfahrt. Genießen Sie pure unberührte Natur im 
Land der 44 Inseln. Lassen Sie die Seele baumeln. Entdecken –  
sehen – staunen. Sichern Sie sich rechtzeitig Ihre Plätze im 
komfortablen Kleinbus. (individ. Abholung in den Kaiser
bädern möglich | Tourdauer ca. 3,5 Std. | Anmeldung, Infos 
und weitere Touren unter 0176 10630169 oder  
www.faszination-usedom.de – Preis: 79,00 € p. Pers.)

3-Insel-Tour: Usedom-Wollin-Kaseburg
Di. 04.06.  	 Di. 11.06.  	 Di. 18.06.  	 Di. 25.06.

10:00 | Heringsdorf | Platz des Friedens
Geführte Radtour mit dem Pommernradler Thomas Pfennig – 
Ziel ist das Swinedelta, eine wunderschöne Naturlandschaft 
mit exklusivem Angebot einer Katamaranfahrt durch das 
Swinedelta (ca. 1,5 Std. – 12,00 € p.P.) Stationen: Gothen, 
Wolgastsee, Kaiserfahrt, Aussichtspunkt Swinedelta  
(ca. 5 Std. | 45 km | Info unter: 0160 94974602 und  
www.der-pommernradler.de - 20,00 € p.P. + 12,00 € Kata
maranfahrt)
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Swinemünde XXL – Stadt der 44 Inseln 
Di. 04.06.  	 Di. 11.06.  	 Di. 18.06.  	 Di. 25.06.	

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation		
Swinemünde – Stadt der 2 Gesichter – Land der 44 Inseln. 
Entdecken Sie die vielen Facetten einer lebendigen Stadt. 
Sehen Sie die Bäderarchitektur, Festungsanlagen, den Kur-
park & vieles mehr.  Sichern Sie sich rechtzeitig Ihre Plätze 
im komfortablen Kleinbus. (individuelle Abholung in den 
Kaiserbädern möglich | ca. 3 Std. | Anmeldung, Infos und 
weitere Touren unter 0176 10630169 oder  
www.faszination-usedom.de – Preis: 39,00 € p.P.)

Die Pommersche Bucht und Misdroy	
Mi. 05.06.  	 Mi. 12.06.  	 Mi. 19.06.  	 Mi. 26.06.	

10:00 | Bansin | Seebrücke	
Kombinierte Fahrrad- und Schiffstour mit dem Pommern-
radler Thomas Pfennig – Mit den Adlerschiffen geht es ins 
ehemals vornehmste Ostseebad nach Misdroy  
(Überfahrt 1,5 Std.). Von Misdroy geht es weiter mit dem 
Fahrrad vorbei am Türkissee nach Lebbin, zu einem der 
schönsten Aussichtspunkte an der Ostsee. Der Rückweg 
führt entspannt über Swinemünde zurück in die Kaiser
bäder. (Tagesausflug | ca. 45 km | Info unter: 0160 94974602 
und www.der-pommernradler.de – 48,00 € p.P. inkl. Schiff-
fahrt)

Planwagen-/ Kremser- und Kutschfahrt	
Mi. 05.06.  	 Fr. 07.06. 	  Do. 13.06.  	 Fr. 14.06.  	 Mi. 19.06.

Fr. 21.06.  	 Mi. 26.06.  	 Fr. 28.06.	

14:00 | Ahlbeck | Touristinformation	
Mit 2 PS und Informationen zur Insel durch den Naturpark  
Usedom (ca. 2,5 Std.) zum Wolgastsee (Karten: 
Touristinformation Ahlbeck | Anmeldung bis 11:00 Uhr erfor-
derlich | kurzfristige Nachfrage möglich | Infos / Bestellung 
Pferdehof Will: 0172 3983580 – 19,00 € p.P. | Kind 7,00 € | 
Hund 7,00 €)
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Wussten Sie schon,
dass die historische Uhr, die sich auf dem Seebrücken- 
vorplatz in Ahlbeck befindet, bereits 110 Jahre alt 
ist? Die Jugendstiluhr wurde seinerzeit von einem 
Gast aus Berlin gespendet, der hier Anfang des 
20. Jahrhunderts seinen Urlaub verbrachte. Bis zur 
Restaurierung im Jahr 1990 musste die Uhr wöchent-
lich noch mit der Hand aufgezogen werden. 
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Die Inselmitte mit dem Rad entdecken	
Do. 06.06. 	 Do. 13.06.  	 Do. 20.06.  	 Do. 27.06.	

09:30 | Heringsdorf | Seebrücke / Kugelbrunnen	  
Kombinierte Schiffs- und Fahrradtour mit dem Pommern-
radler Thomas Pfennig. Mit den Adlerschiffen geht es 
entlang der Usedomer Steilküste zur neuen Seebrücke nach 
Koserow. Von dort aus startet die Fahrradtour zur schmal-
sten Stelle unserer schönen Insel. Weiter geht es mit Blick 
auf das Achterwasser durch die Bernsteinbäder, über Stoben 
und Benz zurück in die Kaiserbäder. (Tagesausflug | 45 km | 
Info unter 0160 94974602 und www.der-pommernradler.de – 
41,00 € p.P. inkl. Schifffahrt)

Rudis kleine Entdeckertour – komfortabel &  
entspannt die Insel entdecken	
Do. 06.06.  	 Do. 13.06.  	 Do. 20.06.  	 Do. 27.06.	

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Erleben Sie die Insel abseits der Seebäder. Entdecken Sie ab-
gelegene Orte und verschlafene Dörfer. Genießen Sie beson-
dere Ausblicke und lauschen Sie der Natur. Ob Achterwasser 
oder Stettiner Haff. Lassen Sie sich überraschen, wohin die 
Tour führt. Sichern Sie sich rechtzeitig Ihre Plätze im kom-
fortablen Kleinbus. (individ. Abholung in den Kaiserbädern 
mögl. | ca. 3 Std. | Anmeldung, Infos und weitere Touren unter 
0176 10630169 oder www.faszination-usedom.de –  
Preis: 39,00 € p.P.)
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Samstag, 1. Juni	

10:00 | Heringsdorf | Eventplatz	
Kinder und Seniorenfest 	
Alle Kinder, Eltern und Großeltern begrüßen wir mit einem bunten 
und abwechslungsreichen Programm mit viel Musik, interessanten 
Vorführungen & Präsentationen, Kinderschminken, gemeinsamen 
Spielen und sportlichen Aktivitäten auf dem Heringsdorfer Event-
platz direkt neben der Seebrücke. Auch in diesem Jahr rufen wir 
wieder zum Kinderflohmarkt auf. Viele Vereine und Einrichtungen 
der Gemeinde Ostseebad Heringsdorf sind gemeinsam am Gelingen 
des Festes beteiligt.

10:15 | Bansin | Konzertpavillon	
Eine Reise ins LaLaLachLand	
Clown Charlie möchte immer alles besonders gut machen. Manches 
traut er sich nicht so richtig und die Kinder müssen ihm helfen. Das 
führt zu allerlei Missgeschicken und witzigen Situationen, über die 
alle herzhaft lachen können. Das Programm ist eine Mischung aus 
Clownerie, Zauberei, Jonglage und Musik für Kinder jeglichen Alters.

13:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Von New York bis West-Deep	
Dokumentarfilm über Lyonel Feiningers Erinnerungen an Pommern 
(ca. 32 min. – Eintritt: 3,00 €)

17:00 | Heringsdorf | Konzertmuschel	
Piano Power Station	
Seit über 20 Jahren begeistern Harald Wittkowski und sein Trio 
Piano Power Station mit der exotischen Besetzung aus zwei Pianos, 
Hammond-Orgel und Schlagzeug sein Publikum. Freuen Sie sich auf 
einen mitreißenden Sound des Boogie-Woogie mit Rock-Elementen 
und Klassik-Adaptionen, unterstützt durch kräftige Klavier-Bässe 
und dem Groove des Schlagzeugs.

19:00 | Bansin | Hans Werner Richter-Haus	
Maxe Baumann, Wunschbriefkasten, Die goldene Gans... 
Anekdoten zu Gerd E. Schäfer	
Er war einer der ganz großen Theater-, Film- und Fernsehschauspie-
ler der DDR, zudem bekannt und beliebt als Unterhaltungskünstler –  
Publikumsliebling Gerd E. Schäfer. Anlässlich des 100. Geburtstags 
dieses einzigartigen Künstlers hat sein Sohn Alexander G. Schäfer 
zur Feder gegriffen. Mit herzerfrischenden 50 Anekdoten erinnert er 
an seinen prominenten Vater, an den Privatmann, an den Theater-
schaffenden sowie an den Film- und Fernsehdarsteller – mal heiter, 
mal besinnlich, in jedem Fall authentisch. (Karten in den Tourist
informationen und unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de –  
Eintritt: 10,00 €)
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Sonntag, 2. Juni	

16:00 | Ahlbeck | Konzertplatz	
Ossenkopp	
Musik ut'n Norden, plattdeutsche Lieder und Unterhaltung mit Witz 
und Charme

16:00 | Bansin | Konzertpavillon	
Piano Power Station
Seit über 20 Jahren begeistert das Trio Piano Power Station mit 
der exotischen Besetzung aus zwei Pianos, Hammond-Orgel und 
Schlagzeug sein Publikum. Freuen Sie sich auf einen mitreißenden 
Sound des Boogie-Woogie mit Rock-Elementen und Klassik- 
Adaptionen, unterstützt durch kräftige Klavier-Bässe und dem  
Groove des Schlagzeugs.

17:00 | Heringsdorf | Konzertmuschel	
Kaiserbäder Big Band	
Aus dem Orbit großartiger Musiker um Startrompeter Kurt Witt, 
Gastmusiker und Jazzlegende Andreas Pasternack auf die Ostsee-
bühne. Im Gepäck swingend und jazzig, funky bis modern arran-
giert, ein quietschvergnügter Mix beliebter Pop- und Filmmelodien.

Montag, 3. Juni	

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Strandgymnastik	
Starten Sie fit und aktiv in den Tag. Sanftes Stretching, rücken
gesunde Kräftigung und innere Balance. Verbessern Sie Körperwahr-
nehmung und Bewegungsradius direkt am Meer. Bitte Handtuch als 
Unterlage mitbringen.

10:00 | Ahlbeck | ev. Kirche	
Ortsrundgang	
Vom Fischerdorf zum Kaiserbad – ein Rundgang durch die Geschichte 
des Seebades mit Werner John (nicht für Reisegruppen – Teilnahme 
nur mit gültiger UsedomCard, mind. 5 Pers.)

15:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Ortsrundgang	
Zum Kennenlernen des jüngsten Seeheilbades mit Elke Pupke  
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)
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Dienstag, 4. Juni	

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
RückenFit	
Bei diesem Kurs geht es um ein ausgewogenes Gleichgewicht  
zwischen den Rücken- und den Bauchmuskeln. In einer einzigartigen 
Kulisse, dem feinsandigen Ostseestrand, trainieren Sie mit anderen 
Teilnehmern in der Gruppe. Bitte Handtuch als Unterlage mitbringen.

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Ortsrundgang	
Erleben Sie die Bäderarchitektur bei einem Rundgang mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

10:00 | Bansin | Seesteg am Schloonsee / Bushaltestelle	
Geführte Kräuterwanderung	
Unterwegs in der Flora rund um Bansin – Erläuterungen zu Wirkung 
& Verwendung von Wildkräutern mit der Usedomer Kräuterfrau 
Ina Schirmer (nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger 
UsedomCard, mind. 5 Pers.)

14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte (ca. 20 min. –  
Eintritt: 3,00 €)

19:00 | Heringsdorf | Konzertmuschel
Swingin' Seagulls
mit federleichtem Oldtime Jazz und Swing, im Quartett mit Andreas 
Pasternack (Saxophon, Gesang), Christian Ahnsehl (Gitarre), Enrique 
Marcano (Kontrabass) und Prof. Franz-Josef Lübken (Piano). Mit 
ihrem ganz persönlichen Sound und individuellen Arrangements 
spielen sie rasant und filigran, improvisiert und authentisch.

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Lerne lachen, ohne zu weinen	
Musikalisch-literarischer Abend mit Texten von Tucholsky,  
Ringelnatz und Kästner, Zeichnungen von Ralf Bergner sowie Musik 
von „Two Guitars" mit Charlie Eitner und Ulrich Maria Kellner. Das 
heißt: stilistische Vielseitigkeit und perfektionierte Liebe zum Detail,  
Performance und Stories zwischen Romantik, Emotion, Virtuosi-
tät von groovig bis verträumt und jazzig bis meditativ. Konzert im 
Garten, bei schlechter Witterung im Haus.  
(Einlass: 19:00 Uhr, Karten in den Touristinformationen, unter  
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten an der  
Abendkasse – 16,00 €)
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Mittwoch, 5. Juni

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand
Bauch-Beine-Po	
Mit unserem Training gehen Sie Ihre Problemzonen sportlich an.  
Für eine schöne Kehrseite, straffe Beine und einen flachen Bauch. 
Bitte Handtuch als Unterlage mitbringen.
 
09:30 | Heringsdorf | Kur- und Heilwald / Gothener Landweg 1
Waldyoga
Ein Ausflug in den Wald ist die perfekte Möglichkeit, dem schnell-
lebigen Alltag zu entfliehen und neue Kraft – unter Anleitung unserer 
Yogalehrerin Petra zum Thema „Kraft schöpfen durch sanfte  
Bewegung, Meditation und Atmung in der Natur“ – zu sammeln. 

10:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Malkurs am Meer	
Malen Sie Ihr eigenes Bild und halten Sie die Schönheit der Meeres-
landschaft auf eine ganz besondere Art fest. Unter professioneller 
Anleitung der Kunstpädagogin Natalia Czarnecka-Diling gelingen 
den Teilnehmern während dieses Einsteiger-Malkurses einzigartige 
Urlaubsandenken. (Dauer 2 Tage, Mi. & Do. je ca. 3 Std. / max. 5 Pers. –  
Voranmeldung unter Tel. 0174 2989002)

17:00 | Bansin | Konzertpavillon	
Andreas Pasternack Trio	
Der Saxophonist, Sänger und Moderator Andreas Pasternack gilt 
als einer der bekanntesten und beliebtesten Musiker Mecklenburg-
Vorpommerns. Gemeinsam mit den exzellenten Musikern Christian 
Ahnsehl (Gitarre) und Enrique Marcano (Kontrabass) präsentiert der 
Entertainer eine faszinierende, wie abwechslungsreiche Mischung 
aus Jazz, Oldies, Schlagern und eigenen Songs.

17:00 | Bansin | Hans Werner Richter-Haus	
Die Wellen der Liebe	
Die Magie der zweiten Chance – Sandra Andres berichtet aus dem 
Leben zweier Verliebter, die sich jung an der Ostsee kennenlernen, 
aber aus den Augen verlieren. Jahre später bekommen sie die  
Chance ihre Geschichte neu zu schreiben. Lassen Sie sich von  
Sandra Andres Liebesgeschichten auf Usedom entlang der  
Landschaften der Insel führen und lauschen Sie nebenbei den  
Klängen der Ukulele. (Karten in den Touristinformationen und  
unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 7,00 €)

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Gesunken & Verschollen	
Katastrophen und Schiffsschicksale zwischen Stettiner Haff und 
Ostsee, Multimedia-Vortrag mit dem Referenten Dietrich Gildenhaar. 
(Karten in den Touristinformationen und unter  
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 5,00 €)
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Donnerstag, 6. Juni	

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Strandgymnastik	
Starten Sie fit und aktiv in den Tag. Sanftes Stretching, rücken
gesunde Kräftigung und innere Balance. Verbessern Sie Körperwahr-
nehmung und Bewegungsradius direkt am Meer. Bitte Handtuch als 
Unterlage mitbringen.

14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte (ca. 20 min. –  
Eintritt: 3,00 €)

17:00 | Heringsdorf | Konzertmuschel	
Liaisong: Wild Mix – Geborgtes & Eigenes	
Die beeindruckende Stimme von Dunja Averdung verschmilzt mit den 
virtuosen Gitarrenarrangements von Jörg Nassler zu einem Klangbild, 
das manchmal eine ganze Band vermuten lässt – ein Liederverhältnis 
der besonderen Art mit einer explosiven Mixtur aus Gefühl, Rhythmus,  
Leidenschaft und Lebensfreude, von Bach über Blue Grass bis zur 
mexikanischen Mariachi vom Jazzklassiker bis Rock.

19:30 | Ahlbeck | Konzertplatz	
be happy	
Freuen Sie sich auf einen unterhaltsamen Partymusikabend, vom 
Oldie bis zum Chart-Hit mit dem Trio Kay Dörfel, Italiano  
„Christorio“ und Frontsängerin Nicole. Sie zählt zu den besten Sän-
gerinnen Deutschlands und das nicht erst seit ihrer Teilnahme  
in Sarah Connors „X-Factor“.

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Gold von den Sternen	
Melodien, die die Welt beweg(t)en: Das Duo „con emozione“ mit den 
Künstlern Liane Fietzke (Gesang) und Norbert Fietzke (Piano) bietet 
den Konzertbesuchern ein großartiges Programm mit Songs aus 
Musicals, wie „Cats“, „Zauberer von Oz“, „My Fair Lady“, „Sunset  
Boulevard“, „Phantom der Oper“, alles mit kurzweiligen Anekdoten 
zu den Inhalten oder den Machern des jeweiligen zu hörenden  
Stückes. (Einlass: 19:00 Uhr, Karten in den Touristinformationen, 
unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten an der  
Abendkasse – 16,00 €)
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Freitag, 7. Juni	

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
RückenFit	
Bei diesem Kurs geht es um ein ausgewogenes Gleichgewicht  
zwischen den Rücken- und den Bauchmuskeln. In einer einzig-
artigen Kulisse, dem feinsandigen Ostseestrand, trainieren Sie mit 
anderen Teilnehmern in der Gruppe. Bitte Handtuch als Unterlage 
mitbringen.

16:00 | Heringsdorf | Goethepark	  
Jazz we can 	  
Unter dem diesjährigen Motto „Voices of the North“ wird das Jazz-
festival mit einem klangvollen Picknick im Park eröffnet. 
 
Programm 
Pianorama „Classic meets Jazz“ – das Beste aus 300 Jahren Kla-
viermusik von Bach bis Gary Moore 
Root and Blue – Das Dunkelklang-Trio bewegt sich geschickt  
zwischen Stille und einem fusioniertem Hörspektrum, das von 
Gitarre, Didgeridoo, Maultrommel bis hin zu Mundharmonika und 
Duduk ausgeht. 
 
Änderungen vorbehalten!

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Der große Heinz Erhardt Abend	
Sein Markenzeichen „Noch’n Gedicht“ machte ihn für alle Liebhaber 
der doppel- und dreideutigen Wortverdrehungen und Wortspielerei-
en unsterblich. Zum Vortrag (nicht gelesen) gelangen seine bekann-
testen und beliebtesten Gereimt- und Ungereimtheiten. Von den 
„Vierzeilern“ über „die Made“ bis zu „Klassisches“ und „Ritter Fips“ 
ist alles dabei. Hierbei wird Heinz Erhardt weder imitiert, kopiert 
noch parodiert. Die unvergesslichen Werke – des nach wie vor be-
liebtesten deutschen Humoristen – werden auf ganz eigene, nämlich 
Loyda’sche Weise, interpretiert. (Karten in den Touristinformationen 
und unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – 16,00 €)

19:30 | Bansin | Konzertpavillon	
be happy	
Freuen Sie sich auf einen unterhaltsamen Partymusikabend, vom 
Oldie bis zum Chart-Hit mit dem Trio Kay Dörfel, Italiano  
„Christorio“ und Frontsängerin Nicole. Sie zählt zu den besten 
Sängerinnen Deutschlands und das nicht erst seit ihrer Teilnahme in 
Sarah Connors „X-Factor“.
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Samstag, 8. Juni	

12:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Vorbesichtigung der Kunstversteigerung	
Gemälde, Zeichnungen und Grafiken der „Leipziger Schule“, 
Künstler des Bauhauses und anderer internationaler Künstler (u.a. 
Max Klinger, Gerhard Marcks, Wolfgang Mattheuer, Werner Tübke, 
Michael Triegel, Rosa Loy, Marc Chagall, Joan Miró, Joseph Beuys) 
können ersteigert werden.

13:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Von New York bis West-Deep	
Dokumentarfilm über Lyonel Feiningers Erinnerungen an Pommern 
(ca. 32 min. – Eintritt: 3,00 €)

16:00 | Ahlbeck | Konzertplatz	
Usedom tanzt – Show des Fritz Reuter Ensembles
Mit einem Feuerwerk an Leidenschaft für den Tanz begeistern die 
Kinder und Jugendlichen des Fritz Reuter Ensembles aus Anklam 
ihre Zuschauer. Freuen Sie sich auf tolle Kostüme bei den tradi-
tionellen und modernen Tanzshows, fabelhaft und mitreißend 
inszeniert. 

17:00 | Heringsdorf | Kunstpavillon	
Sabine Rennefanz	
liest aus dem Roman „Kosakenberg“ – Was ist Heimat und wie lässt 
man die Provinz hinter sich, davon erzählt Sabine Rennefanz voller 
Ironie und Melancholie. Karten erhalten Sie im Kunstpavillon.

18:30 | Heringsdorf | Bahnhof	  
Jazz we can 	  
Das Jazzfestival unter dem diesjährigen Motto „Voices of the North“ 
präsentiert am Konzertabend hochkarätige Gäste auf dem histori-
schen Bahnhof.  
 
Programm 
Wood and Brass Band – Die Kinder- und Jugendband aus 		
Polen sorgt für gute Stimmung 
Mary Jane & the Baltic Sweet Orchestra – Mit strassentauglicher 
Instrumentierung, wie Sprachrohr, Gitarre, Waschbrett, Tuba, Melo-
dika und fahrbarem Klavier, ziehen sie durch die Straßen Europas. 
Immer mit einem Augenzwinkern für die Professionalität aber viel 
Spaß am gemeinsamen Musizieren und der Liebe zum nahezu un-
verstärkten New Orleans Straßenjazz  
Brothers and Sisters – Studierende der PopAbteilung der Musik-
hochschule Rostock spielen eingängige Hits der Soul- und Jazzmusik 
 
Änderungen vorbehalten!
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19:00 | Bansin | Konzertpavillon	
Blue Comets	
Wir nehmen Sie mit in die musikalische Welt des Elvis Presley und 
Bill Haley and his Comets. Natürlich treffen Sie dort auch die  
anderen Stars aus dieser Zeit: Little Richard, Chuck Berry, Paul Anka,  
Cliff Richard und viele andere.

Sonntag, 9. Juni	

11:00 | Heringsdorf | Bahnhof	  
Jazz we can 	  
Unter dem diesjährigen Motto „Voices of the North“ verabschiedet 
sich das Jazzfestival mit einem musikalischen Frühshoppen auf dem 
historischen Bahnhof 
 
Programm  
11:00 	 Putensen Beat Ensemble – Es werden jazzige Lieder von 	  
	 Manfred Krug gespielt, die vor einem halben Jahrhundert 		
	 auf vier legendären Amiga Langspielplatten in der DDR  
	 erschienen sind 
 
Änderungen vorbehalten!

12:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Vorbesichtigung der Kunstversteigerung
Gemälde, Zeichnungen und Grafiken der „Leipziger Schule“, 
Künstler des Bauhauses und anderer internationaler Künstler (u.a. 
Max Klinger, Gerhard Marcks, Wolfgang Mattheuer, Werner Tübke, 
Michael Triegel, Rosa Loy, Marc Chagall, Joan Miró, Joseph Beuys) 
können ersteigert werden.

15:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Öffentliche Kunstversteigerung – Kunstauktion mit musika-
lischen Einlagen	
Gemälde, Zeichnungen und Grafiken der „Leipziger Schule“, Künstler 
des Bauhauses und anderer internationaler Künstler (u.a. Max Klinger, 
Gerhard Marcks, Wolfgang Mattheuer, Werner Tübke, Michael Triegel, 
Rosa Loy, Marc Chagall, Joan Miró, Joseph Beuys) kommen „unter den 
Hammer“. Die Versteigerung des Leipziger Buch- und Kunstantiquari-
ats Ulbricht findet zum zweiten Mal im Museum Villa Irmgard statt und 
wird durch kurze musikalische Einlagen umrahmt. Ein Teil des Erlöses 
kommt dem Museum zugute. (Einlass 14:30 Uhr, Eintritt frei)

16:00 | Ahlbeck | Konzertplatz	
Blue Comets	
Wir nehmen Sie mit in die musikalische Welt des Elvis Presley und 
Bill Haley and his Comets. Natürlich treffen Sie dort auch die ande-
ren Stars aus dieser Zeit: Little Richard, Chuck Berry, Paul Anka, Cliff 
Richard und viele andere.



Seite 24 | Veranstaltungen

Sonntag, 9. Juni	

16:00 | Heringsdorf | Konzertmuschel
Usedom tanzt: Funkensprühen	
„Tanzen ist Träumen mit den Beinen“ wie es ein Sprichwort aus 
Finnland beschreibt. Ein Abstecher in die schillernde Welt der  
Karnevaltänze zeigt die gemeinsame Show der Karnevalvereine von 
der Insel Usedom. Mit dabei sind die jüngsten Nachwuchsfunken 
mit ihren bunt kostümierten Tanzchoreografien.

17:00 | Bansin | Konzertpavillon	
Usedom tanzt: Richard Wossidlow Ensemble	
Traditionelle Tänze aus Mecklenburg und Vorpommern macht das 
Kinder- und Jugendensemble aus Ribnitz- Damgarten mit seinen 
weit über Landesgrenzen hinaus bekannten Shows erlebbar. 

Montag, 10. Juni	

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Strandgymnastik	
Starten Sie fit und aktiv in den Tag. Sanftes Stretching, rücken
gesunde Kräftigung und innere Balance. Verbessern Sie Körperwahr-
nehmung und Bewegungsradius direkt am Meer. Bitte Handtuch als 
Unterlage mitbringen.

10:00 | Ahlbeck | ev. Kirche	
Ortsrundgang	
Vom Fischerdorf zum Kaiserbad – ein Rundgang durch die Geschichte 
des Seebades mit Werner John (nicht für Reisegruppen – Teilnahme 
nur mit gültiger UsedomCard, mind. 5 Pers.)

15:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Ortsrundgang	
Zum Kennenlernen des jüngsten Seeheilbades mit Elke Pupke (nicht 
für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, mind. 
5 Pers.)

Dienstag, 11. Juni	

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
RückenFit	
Bei diesem Kurs geht es um ein ausgewogenes Gleichgewicht  
zwischen den Rücken- und den Bauchmuskeln. In einer einzig-
artigen Kulisse, dem feinsandigen Ostseestrand, trainieren Sie mit 
anderen Teilnehmern in der Gruppe. Bitte Handtuch als Unterlage 
mitbringen.
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10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Ortsrundgang	
Erleben Sie die Bäderarchitektur bei einem Rundgang mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

10:00 | Heringsdorf | Kur- & Heilwald / Gothener Landweg 1	
Therapiewanderung	
Der Wald ist für viele Menschen ein Sehnsuchtsort – er steht für 
Stille, unberührte Natur und hat einen enormen gesundheitsför-
dernden Aspekt. Informative Therapiewanderung in den 1. Kur- und 
Heilwald Europas mit unserem Therapeuten Daniel zum Thema: 
gesunde Atmung, Entspannung, Stille und Achtsamkeit für Geist und 
Seele im Nadelwald und unter Buchen.

14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte  
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)

19:30 | Ahlbeck | Konzertplatz	
Bad Penny	
touren europaweit mit ihrer tief im Nordischen und Keltischen, mit 
zartesten Klangfarben und ausdrucksstarken Motiven verwurzelten 
Musik. Das ist poetischer Rock, kraftvoll und energiegeladen von 
Gipsy und Blues – irgendwo zwischen den Waterboys und Pink 
Floyd.

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Falkenflug	
Musikabend mit Falk Zenker – Gitarre, Live Looping, Klanginstru-
mente – Mit seiner assoziativen Musik zwischen Mittelalter, Klassik, 
Flamenco, Improvisation und Weltmusikmoderne – realisiert mit 
virtuosem Gitarrenspiel, ungewöhnlichen Klangerzeugern und  
seinem ausgefuchsten Live-Looping, kann er mittlerweile auf  
ca. 1000 Solokonzerte zurückblicken und hat sich einen Platz in der 
obersten Liga deutscher Akustikgitarristen erspielt. Mit dem neuen 
Programm „Falkenflug“ entführt er sein Publikum in atemberauben-
de Höhen, in schwerelose Traumlandschaften und zu heiter-krea-
tiven Gedankensprüngen durch Zeit und Raum. Konzert im Garten, 
bei schlechter Witterung im Haus. (Karten in den Touristinforma-
tionen, unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten an der 
Abendkasse – 16,00 €)
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Mittwoch, 12. Juni	

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Bauch-Beine-Po	
Mit unserem Training gehen Sie Ihre Problemzonen sportlich an. Für 
eine schöne Kehrseite, straffe Beine und einen flachen Bauch. Bitte 
Handtuch als Unterlage mitbringen.
 
10:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Malkurs am Meer	
Malen Sie Ihr eigenes Bild und halten Sie die Schönheit der Meeres-
landschaft auf eine ganz besondere Art fest. Unter professioneller 
Anleitung der Kunstpädagogin Natalia Czarnecka-Diling gelingen 
den Teilnehmern während dieses Einsteiger-Malkurses einzigartige 
Urlaubsandenken. (Dauer 2 Tage, Mi. & Do. je ca. 3 Std. / max. 5 Pers. –  
Voranmeldung unter Tel. 0174 2989002)

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Heringsdorf – Fischerkolonie zum Seebad	
Von der Gründung der Fischerkolonie zum Seebad mit dem Referenten 
Heinrich Karstaedt-Drews (Karten in den Touristinformationen und 
unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 5,00 €)

19:30 | Heringsdorf | Konzertmuschel	
Monsieur Pompadour	
Freuen Sie sich auf „Djangos Songs“ in einer Mischung aus heiterem 
Swing, ambitionierter Wildheit und einer Prise Melancholie. Lieder 
und Chansons über das Leben und die Liebe, vierstimmig gesungen 
und interpretiert im Stil ihrer Idole Django Reinhardt und Stephane 
Grappelli.

Donnerstag, 13. Juni	

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Strandgymnastik	
Starten Sie fit und aktiv in den Tag. Sanftes Stretching, rücken 
gesunde Kräftigung und innere Balance. Verbessern Sie Körperwahr-
nehmung und Bewegungsradius direkt am Meer. Bitte Handtuch als 
Unterlage mitbringen.

10:00 | Bansin | ev. Kirche	
Geführte Waldwanderung	
Auf dem Naturlehrpfad zum Naturschutzgebiet Mümmelkensee und 
entlang der Steilküste mit einem beeindruckenden Blick über die 
Ostsee mit Harald Heinz. (ca. 2 Std., 6 km, mind. 5 Pers.)
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14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte  
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)

19:00 | Ahlbeck | Historische Uhr vor der Seebrücke	
Ortsrundgang am Abend	
Eine Führung zur Geschichte des Seebades mit Dietrich Gildenhaar 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

19:30 | Ahlbeck | Konzertplatz	
Sophie Huth & Band 	
Zusammen mit ihrem Gitarristen Erik Weyer und Saxofonisten  
Martin Becker interpretiert die Sängerin Sophie Huth auf ihre eigene 
Art und Weise Songs von bekannten Künstlern. Mit der Mischung aus 
Popmusik und Jazzeinflüssen wollen sich die drei Gehör  
verschaffen. Inspiriert werden sie von Künstlern wie zum Beispiel 
Amy Winehouse, Caro Emerald und Dusty Springfield. Aber auch 
Paul Kalkbrenner, Jessie J und Ed Sheeran haben sie im Repertoire.

19:30 | Bansin | Konzertpavillon	
Roland Berens	
Poetischer Rythm & Blues – er spielt Gitarre & Mundharmonika in 
unverkennbar eigenem Stil, in seiner rhythmischen Musik vereinen 
sich Rock, Blues, Folk und Jazz-Elemente.

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Virtuos – klassischer Klavierabend	
Dr. Paweł Motyczyński – Pianist mit Offenheit, Humor und Hang 
zum Winter. Die Berge, Nadelwälder und kalten Temperaturen des 
Nordens spiegeln sich dabei in seiner Auswahl skandinavischer und 
baltischer Komponisten wider. Es gelingt ihm immer wieder, Welten 
miteinander zu vereinbaren und Zuhörerinnen und Zuhörer auf der 
klanglichen und emotionalen Ebene zu erreichen. Das ist für ihn 
entscheidend. Paweł Motyczyński trat in den größten Konzertsälen 
und Philharmonien in Europa auf. (Einlass: 19:00 Uhr, Karten in den 
Touristinformationen, unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, 
Restkarten an der Abendkasse – 16,00 €)

20:00 | Ahlbeck | ev. Kirche	
Natürliches Erwachen 	
Konzert mit Malte Vief an der Gitarre
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Freitag, 14. Juni	

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
RückenFit	
Bei diesem Kurs geht es um ein ausgewogenes Gleichgewicht zwi-
schen den Rücken- und den Bauchmuskeln. In einer einzigartigen 
Kulisse, dem feinsandigen Ostseestrand, trainieren Sie mit anderen 
Teilnehmern in der Gruppe. Bitte Handtuch als Unterlage mitbringen.
 
19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Irgendwas ist immer	
Musikalisch-literarischer Konzertabend mit den bekannten Gitar-
risten Anette Richter und Ulrich Maria Kellner. Tucholsky macht das 
Leben leichter! … und dann kommt doch wieder irgendetwas da-
zwischen! Tucholsky geht immer! Wir möchten so viel: Haben, sein 
und gelten, dass einer alles hat: das ist selten. Tucholsky? Aktuell, 
wie eh & je! Ideal und Wirklichkeit wollen einfach nie ganz zusam-
menpassen, irgendwas ist eben immer. Was soll man machen? 
Tucholsky schimpft auf die Widersprüche des Lebens, dass es eine 
reine Freude ist! (Karten in den Touristinformationen und unter 
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 16,00 €)

20:00 | Heringsdorf | ev. Kirche	
Gipsy Swing	
mit der Band Monsieur Pompadour

19:00 | Heringsdorf | Eventstrand / links der Seebrücke	
Public Viewing zur Fußball EM 2024	
21:00 Uhr Deutschland – Schottland
Strand statt Tribüne – In einzigartiger Atmosphäre am Fußballstrand 
können Fußballfans alle Spiele zur Fußball EM 2024 verfolgen. Zum 
Eröffnungsspiel sowie zu den Halbfinal- und Finalspielen finden vor 
und nach der Live-Berichterstattung Talkrunden mit bekannten Fuß-
ballexperten wie Torsten Mattuschka und Friedhelm Funkel statt. 
(Getränke- und Imbissangebot – Eintritt frei)

Samstag, 15. Juni 

13:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Von New York bis West-Deep	
Dokumentarfilm über Lyonel Feiningers Erinnerungen an Pommern 
(ca. 32 min. – Eintritt: 3,00 €)
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17:00 | Ahlbeck | Konzertplatz	
Tower Jazz Band
– ist eine Berliner Jazzband, die 1962 in Berlin-Altglienicke gegründet 
wurde. Sie ist am englischen Traditional Jazz der 1950er-Jahre orien-
tiert und hat in den vielen Jahren ihres Bestehens ein eigenständiges 
musikalisches Profil entwickelt, in unzähligen Konzerten im In- und 
Ausland gastiert, u.a. bei gemeinsamen Auftritten und Jam-Sessions 
mit der Chris Barber Jazz Band, sowie beim musikalischen Empfang 
Louis Armstrongs im Berolina-Hotel. Seit Jahren haben sie einen 
festen Platz in der Berliner Jazzszene.

17:00 | Heringsdorf | Kunstpavillon	
Ausstellungseröffnung: 70 Jahre für die Kunst	
Die Maler Jürgen Böttcher (Strawalde), Peter Herrmann, Peter Graf 
und Ralf Winkler (A. R. Penck) sowie der Bildhauer Peter Makolies –  
„Eine Künstlergruppe mit Namen und Programm waren wir nie. 
Anerkennung und Achtung der anderen hat uns über die Jahre bis 
heute freundschaftlich verbunden“. Zitat: Peter Makolies

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Vernissage: Usedomer Inspirationen	
Bilder und Skulpturen von Dipl. Künstlerin Natalia Czarnecka-Diling – 
„Kunst ist für mich der Ort, an dem Geist auf Materie trifft. Die Ele-
mente, Wasser, Wind, jagende Wolken sind Themen, die mich am 
meisten inspirieren. Willkommen in meiner Welt der Kreativität“. 
Natalia Czarnecka-Diling, Absolventin der Akademie der bildenden 
Künste, lebt und arbeitet seit mehreren Jahren auf der Insel Usedom. 
Die Künstlerin leitet unter anderem den „Malkurs am Meer“ in der 
Villa Irmgard. Werke der Kursteilnehmer von Natalia Czarnecka-Diling 
werden ebenfalls während der Ausstellung zu sehen sein. Musikalische 
Umrahmung: Marcin Diling an der Violine

20:00 | Bansin | Konzertpavillon	
Dayami & Company	
Das ist pure Leidenschaft für Latin & Pop Musik – mit der stimm-
gewaltigen Kubanerin Dayami Grasso und ihrer Band. Mit dabei 
aktuelle Hits aus Disco-Pop, Funk, Latin & Jazz mit coolen Grooves, 
heißem Soul und gefühlvollen Balladen. Tanzen, Tanzen, Tanzen ist 
für diesen Abend das Motto.

Sonntag, 16. Juni	

16:00 | Ahlbeck | Konzertplatz	
Kaiserlich Königliche Regimentskapelle
Die Hausband der Kaiserbäder unter Leitung des bekannten Trom-
petensolisten Kurt Witt spielt für Sie in original getreuen Kürassier-
Uniformen, traditionelle Marschmusik und modern arrangierte 
Melodien aus Musical und Operette. 
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Sonntag, 16. Juni	

19:00 | Heringsdorf | Konzertmuschel	
Tower Jazz Band	
Sie haben für Louis Armstrong gespielt und mit Chris Barber ge-
jammt – die Tower Jazzband blickt auf 55 Jahre Musikgeschichte 
zurück.

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Duo Panarpeggio	
Klassisches Konzert mit Christine Hübner an der Harfe und Uwe 
Hildebrandt an der Flöte. Es erklingen Werke von Rossini, Mozart, 
Donizetti, Ibert, Faure und Strauss. Konzert im Garten, bei schlech-
ter Witterung im Haus. (Karten in den Touristinformationen, unter 
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten an der Abendkasse –  
16,00 €)

Montag, 17. Juni	

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Strandgymnastik
Starten Sie fit und aktiv in den Tag. Sanftes Stretching, rückenge-
sunde Kräftigung und innere Balance. Verbessern Sie Körperwahr-
nehmung und Bewegungsradius direkt am Meer. Bitte Handtuch als 
Unterlage mitbringen.

10:00 | Ahlbeck | ev. Kirche	
Ortsrundgang	
Vom Fischerdorf zum Kaiserbad – ein Rundgang durch die Geschichte 
des Seebades mit Werner John (nicht für Reisegruppen – Teilnahme 
nur mit gültiger UsedomCard, mind. 5 Pers.)

10:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Kleine Strandforscher	
An der Ostseeküste wimmelt es nur so von verschiedenen Lebewe-
sen: Möwen, Quallen, Seepocken, Muscheln... Hast du Lust, mit uns 
zu erforschen, was es am Strand alles zu entdecken gibt? Mit eige-
nem Kescher und Eimer geht es ca. 1 Std. auf Entdeckungstour. Ein 
Angebot für die Familie, Kinder nur in Begleitung von Erwachsenen.

13:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Volleyball Turnier	
Jeder kann mitmachen, die Mannschaften werden vor Ort gebildet, 
im Vordergrund steht der Spaß am Spiel.
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15:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Ortsrundgang	
Zum Kennenlernen des jüngsten Seeheilbades mit Elke Pupke  
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

20:00 | Bansin | Strand unterhalb Travel Charme Strandhotel
SANDverLesen mit Antonia Michaelis	
Antonia Michaelis liest aus „Scheißglitzertage“, erzählt von der Insel 
Usedom, von glitzerndem Meer, prickelnder Sonne, erster Liebe 
und tiefer Freundschaft. Gleichzeitig entspinnt sich ein hochdra-
matischer, spannender Thriller. „Scheißglitzertage“ ist ganz schön 
schräg, sehr spannend und hat drei tolle Helden, die rauswollen: ins 
Glitzerleben. Ihre zahlreichen Bücher sind durchweg ungewöhnlich 
und bewegend. Sie wurde mit ihrem Jugendroman „Der Märchener-
zähler“ für den Deutschen Jugendliteraturpreis nominiert. Für ihre 
Romane hat sie zahlreiche Ehrungen erhalten. Antonia Michaelis 
schreibt für Erwachsene, für Jugendliche und für Kinder. 

Dienstag, 18. Juni

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
RückenFit	
Bei diesem Kurs geht es um ein ausgewogenes Gleichgewicht zwi-
schen den Rücken- und den Bauchmuskeln. In einer einzigartigen 
Kulisse, dem feinsandigen Ostseestrand, trainieren Sie mit anderen 
Teilnehmern in der Gruppe. Bitte Handtuch als Unterlage mitbringen.
 
10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Ortsrundgang	
Erleben Sie die Bäderarchitektur bei einem Rundgang mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

10:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand
Boccia	
Diese Sportart wird in Deutschland immer beliebter. Man benötigt 
nur die Kugeln, die Regeln sind einfach, es gibt keine Altersbe-
schränkung und einer hohen körperlichen Fitness bedarf es auch 
nicht. Kommt vorbei und probiert es aus.

11:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Strandolympiade	
Wie wäre es denn mal mit einer spaßorientierten und vielseitigen 
Strandolympiade? Lustige Staffelspiele für Kinder zwischen 6 und  
12 Jahren.



Seite 32 | Veranstaltungen

Dienstag, 18. Juni

13:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Beachsoccer Turnier	
Freizeit-Fußballturnier am Sportstrand, jeder kann mitmachen. 
Mannschaften werden vor Ort gebildet.

14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte  
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Mein Jahrhundert. Lieder und Gedichte
Buchvorstellung und Konzert zum 100. Geburtstag Bulat Okudschawa 
& 88. Todestag von Maxim Gorki mit Ekkehard Maaß – Bulat  
Okudschawa (1924–1997) war ein Moskauer Dichtersänger und Schrift-
steller. Ende der 1950er Jahre wurde er populär, weil er zwischen 
den Zeilen seiner poetischen Lieder das Leid der Stalinzeit und des 
Krieges beschrieb. Ekkehard Maaß übersetzt und singt seit 45 Jahren 
diese wunderbaren Lieder und gab das Buch Bulat Okudschawa „Mein 
Jahrhundert. Lieder und Gedichte“ auf Deutsch und Russisch heraus. 
Mit den frühen Erzählungen Maxim Gorkis begeisterte sich Ekkehard 
Maaß für die russische Literatur.  Maxim Gorki schrieb in das Gäste-
buch der Villa Irmgard: „Und dennoch und trotz alledem werden die 
Menschen eines Tages wie Brüder leben“. Dieser Satz passt zu den 
Liedern Bulat Okudschawas, der den Mächtigen und ihren Ideolo-
gien seine schlichte Menschlichkeit entgegensetzte. Veranstaltung 
im Garten, bei schlechter Witterung im Haus. (Karten in den Tourist-
informationen, unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten 
an der Abendkasse – 16,00 €)
 
20:00 | Bansin | Konzertpavillon	
Horch	
Alte Dichterkunst groovt im nagelneuen Folkrock quer durch die 
Jahrhunderte. Funkbass meets Schalmei, Bach meets Barock'n'Roll, 
Donnertrommeln und rauchende Flötenrohre, Troubadour meets 
Wechselstrom – ein pures „Horch“-Vergnügen!

Mittwoch, 19. Juni	

10:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Malkurs am Meer
Malen Sie Ihr eigenes Bild und halten Sie die Schönheit der Meeres-
landschaft auf eine ganz besondere Art fest. Unter professioneller 
Anleitung der Kunstpädagogin Natalia Czarnecka-Diling gelingen 
den Teilnehmern während dieses Einsteiger-Malkurses einzigartige 
Urlaubsandenken. (Dauer 2 Tage, Mi. & Do. je ca. 3 Std. / max. 5 Pers. –  
Voranmeldung unter Tel. 0174 2989002)
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10:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Cornhole	
Ist ein Freizeitspiel, bei dem mehrere Spieler abwechselnd kleine 
Säcke auf eine angehobene Plattform mit einem Loch werfen. Trifft 
man die Plattform, ergibt es einen Punkt, fällt ein Säckchen in das 
Loch, sind drei Punkte erzielt.

11:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Torschützenkönig	
Ermittlung des Torschützenkönigs oder der Torschützenkönigin am 
Kaiserbäder Sportstrand. Egal ob Kinder oder Erwachsene, kommt 
vorbei und trefft das Tor.
 
13:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Beachtennis Turnier	
Freizeit-Beachtennisturnier am Sportstrand, jeder kann mitmachen. 
Mannschaften werden vor Ort gebildet. (2 gegen 2)

17:00 | Bansin | Hans Werner Richter-Haus	
Banånen vör de Soegen	
Ein heiterer poetisch-musikalischer Abend mit Susanne Bliemel, 
bekannt als Moderatorin der NDR-Sendung „De Plappermoehl“. Sie 
liest aus ihrem jüngsten Erzählband (erschienen im Hinstorff Verlag) 
plattdeutsche Geschichten – skurril-anrührend von hüben und  
drüben, hier und anderswo, von Menschen, Bananen und Säuen, 
von Liebe und Hasch, Flucht und Sägen ... Ein vergnüglicher Abend 
von Melancholie und Menschlichkeit, Ironie und Witz. Hier wächst 
zusammen, was zusammen hinhört. (Karten in den Touristinforma-
tionen und unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 7,00 €)

18:00 | Heringsdorf | Eventstrand / links der Seebrücke	
Public Viewing zur Fußball EM 2024	
Deutschland – Ungarn 
Strand statt Tribüne – In einzigartiger Atmosphäre am Fußballstrand 
können Fußballfans alle Spiele zur Fußball EM 2024 verfolgen. Zum 
Eröffnungsspiel sowie zu den Halbfinal- und Finalspielen finden 
vor und nach der Live-Berichterstattung Talkrunden mit bekannten 
Fußballexperten wie Torsten Mattuschka und Friedhelm Funkel 
statt. (Getränke- und Imbissangebot – Eintritt frei)

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Küstenflieger über Ostsee & Stettiner Haff	
Multimedia-Vortrag mit dem Referenten Dietrich Gildenhaar zur  
Geschichte der Fliegerei auf Usedom (Karten in den Touristinforma-
tionen und unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 5,00 €)
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Mittwoch, 19. Juni	

20:00 | Ahlbeck | Konzertplatz	
Horch	
Alte Dichterkunst groovt im nagelneuen Folkrock quer durch die 
Jahrhunderte. Funkbass meets Schalmei, Bach meets Barock'n'Roll, 
Donnertrommeln und rauchende Flötenrohre, Troubadour meets 
Wechselstrom – ein pures „Horch“-Vergnügen!

20:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Sundown SUP	
Anmeldung erforderlich bis dienstags 17:00 Uhr vor Ort oder unter 
0160 587 53 19 – 5,00 € pro Board je 1 Std. 

Donnerstag, 20. Juni	

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Bauch-Beine-Po	
Mit unserem Training gehen Sie Ihre Problemzonen sportlich an.  
Für eine schöne Kehrseite, straffe Beine und einen flachen Bauch. 
Bitte Handtuch als Unterlage mitbringen.

10:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Strandolympiade	
Wie wäre es denn mal mit einer spaßorientierten und vielseitigen 
Strandolympiade? Lustige Staffelspiele für Kinder zwischen 6 und 
12 Jahren.

11:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Beachhandball Turnier	
Jeder kann mitmachen, Mannschaften werden vor Ort gebildet.

13:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Volleyball Turnier	
Jeder kann mitmachen, die Mannschaften werden vor Ort gebildet, 
im Vordergrund steht der Spaß am Spiel.

14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte 
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)
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19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Chanson a la carte	
Musikalischer Abend mit Arnold Krohne. Er singt französische, 
deutsche und italienische Chansons. Musikalisch begleitet wird der 
Sänger am Knopfakkordeon von Maxim Shagaev. Konzert im Garten, 
bei schlechter Witterung im Haus. (Einlass 19:00 Uhr, Karten in den 
Touristinformationen, unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, 
Restkarten an der Abendkasse – 16,00 €)

20:00 | Ahlbeck | ev. Kirche	
Vom Fischerdorf zum Kaiserbad	
Der Ortschronist Werner John zeigt historisch interessante Bilder 
über die Entwicklung des Seebades.

Freitag, 21. Juni	

08:00 | Heringsdorf | Kur- und Heilwald / Gothener Landweg 1 
Internationaler Yogatag 
Yoga ist eine alte indische Lehre, die Körper und Geist zusammenfügt. 
Der lange Wald-Yogatag in den Kaiserbädern bietet für alle Altersgrup-
pen erlebbare Angebote und findet im ersten Heilwald Europas statt. 
(Infos unter dr.lehmann@kaiserbaeder-auf-usedom.de) 
 
Programm 
08:00 	 Frühyoga 
14:00 	 Frauenyoga 
16:00 	 Kinderyoga 
20:00 	 Abendyoga 
 
Änderungen vorbehalten! 

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Strandgymnastik	
Starten Sie fit und aktiv in den Tag. Sanftes Stretching, rückenge-
sunde Kräftigung und innere Balance. Verbessern Sie Körperwahr-
nehmung und Bewegungsradius direkt am Meer. Bitte Handtuch als 
Unterlage mitbringen.

10:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Spikeball	
Spikeball ist eine Mannschaftssportart aus der Gruppe der Rück-
schlagspiele, bei der zwei Mannschaften mit jeweils zwei Spielern 
um ein rundes, aufgespanntes Netz stehen. Jedes Team versucht 
den Ball so geschickt auf das Netz zu schlagen, dass ein Fehler der 
Gegner resultiert.
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Freitag, 21. Juni	

11:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand
Kleine Strandforscher	
An der Ostseeküste wimmelt es nur so von verschiedenen Lebewe-
sen: Möwen, Quallen, Seepocken, Muscheln... Hast du Lust, mit uns 
zu erforschen, was es am Strand alles zu entdecken gibt? Mit eige-
nem Kescher und Eimer geht es ca. 1 Std. auf Entdeckungstour. Ein 
Angebot für die Familie, Kinder nur in Begleitung von Erwachsenen.

13:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Beachsoccer Turnier	
Freizeit-Fußballturnier am Sportstrand, jeder kann mitmachen. 
Mannschaften werden vor Ort gebildet. 

15:00 | Heringsdorf | Goethepark	  
Mitt(mach)sommerfest im Park	  
Lassen Sie sich inspirieren von gestalterischen, kreativen Workshops 
oder kreieren sich Ihre eigene Urlaubserinnerung. Neugierig sein 
und neue Interessen wecken, das ist an den zwei Tagen im Goethe-
park möglich. Wir machen den Mittsommer zum „Mitt(mach)fest“. 
Bitte beachten, es werden vor Ort Teilnahme-Beiträge erhoben. Am 
Abend erwarten Sie wundervolle Musikacts und am Tag zauberhafte 
Walkacts. 
 
Programm 
15:00 – 19:00 	 Workshops (s. Sonderflyer) 
18:30	 Felice & Cortes – Soulstimme trifft auf jonglierenden 	
	 Schlagzeuger

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Endlich wieder normal?	
Kabarett mit Gerald Wolf – Hurra, wir mussten nicht bibbern! Dank 
der tollen Spartips von Winfried Kretschmann: „Duschen sie nur 
kurz!“ Konnten wir auf`s Gas locker verzichten! Und unser Ver-
kehrsminister Volker Wissing schützt uns zuverlässig vor einer 
Tempolimitdiktatur! Höchste Zeit für Galgenhumor! (Karten in den 
Touristinformationen und www.kaiserbaeder-auf-usedom.de –  
Eintritt: 16,00 €)

20:00 | Heringsdorf | Konzertmuschel	
Horch	
Alte Dichterkunst groovt im nagelneuen Folkrock quer durch die 
Jahrhunderte. Funkbass meets Schalmei, Bach meets Barock'n'Roll, 
Donnertrommeln und rauchende Flötenrohre, Troubadour meets 
Wechselstrom – ein pures „Horch“-Vergnügen!
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20:00 | Bansin | Konzertpavillon	
4 Souls	
Vier leidenschaftliche Musiker, die mit „Songs für die Seele“, ver-
zaubern und Welthits – in ihrem ganz eigenen, unverwechselbaren 
Sound interpretieren. So würdigen sie u.a. Songs von Eric Clapton, 
Billy Joel, Leonard Cohen, Bob Dylan, der Beatles und vielen mehr. 

20:00 | Ahlbeck | Konzertplatz
Kaiserbäder Big Band
Aus dem Orbit großartiger Musiker trifft diese Big Band um  
Startrompeter Kurt Witt mit Gastmusiker und Jazzikone Andreas 
Pasternack auf die Ostseebühne.

Samstag, 22. Juni

10:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
RückenFit	
Bei diesem Kurs geht es um ein ausgewogenes Gleichgewicht zwi-
schen den Rücken- und den Bauchmuskeln. In einer einzigartigen 
Kulisse, dem feinsandigen Ostseestrand, trainieren Sie mit anderen 
Teilnehmern in der Gruppe. Bitte Handtuch als Unterlage mitbringen.

11:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Torschützenkönig	
Ermittlung des Torschützenkönigs oder der Torschützenkönigin am 
Kaiserbäder Sportstrand. Egal ob Kinder oder Erwachsene, kommt 
vorbei und trefft das Tor.

13:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Von New York bis West-Deep	
Dokumentarfilm über Lyonel Feiningers Erinnerungen an Pommern 
(ca. 32 min. – Eintritt: 3,00 €)

13:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Volleyball Turnier	
Jeder kann mitmachen, die Mannschaften werden vor Ort gebildet, 
im Vordergrund steht der Spaß am Spiel.
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Samstag, 22. Juni

15:00 | Heringsdorf | Goethepark	  
Mitt(mach)sommerfest im Park	  
Lassen Sie sich inspirieren von gestalterischen, kreativen Workshops 
oder kreieren sich Ihre eigene Urlaubserinnerung. Neugierig sein 
und neue Interessen wecken, das ist an den zwei Tagen im Goethe-
park möglich. Wir machen den Mittsommer zum „Mitt(mach)fest“. 
Bitte beachten, es werden vor Ort Teilnahme-Beiträge erhoben. Am 
Abend erwarten Sie wundervolle Musikacts und am Tag zauberhafte 
Walkacts. 
 
Programm 
15:00 – 19:00	 Workshops (s. Sonderflyer) 
18:30	 Stereo Affairs – eigene Arrangements bekannter 		
	 Songs der 60er bis 2000er sowie aktuelle Hits

19:00 | Bansin | Hans Werner Richter-Haus	
Ohne Proben ganz nach Oben
Ist es in Zeiten der Selbstoptimierung überhaupt noch möglich in 
Würde zu altern? Dominik Bartels geht dieser Frage auf den Grund, 
als einer der erfahrensten und vielseitigsten Poetry-Slammer in der 
bundesdeutschen Szene. Die Lüneburger Landeszeitung sagt : „Mit 
schwarzem Humor erzählt er von haarsträubenden Radtouren durch 
die Innenstadt, Altherrenfußball und deutschen Familien, die sich 
im Wanderurlaub daneben benehmen.“ Bartels vereint eine Aus-
wahl der Texte, die er in den letzten 10 Jahren auf unzähligen Poetry 
Slams, Lesebühnen und Soloshows vorgetragen hat. (Karten in den 
Touristinformationen und unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de –  
Eintritt: 10,00 €)

20:00 | Ahlbeck | Konzertplatz	
Studio W.M.	
Ein Feuerwerk beliebter Musicalmelodien wird von den jungen 
Nachwuchs-Solisten voller Leidenschaft und nahe der Perfektion 
live gesungen und wunderbar getanzt.

20:00 | Heringsdorf | Konzertmuschel
Blue Eyes Orchester – FUNK the MOOD	
Freuen Sie sich auf modernen und mitreißenden Big Band Sound, 
mit live Gesang und allerbester Tanzmusik. Vom Swing bis zum 
Rock, alles wird live und in dem fetten Drive einer Big Band für 
diesen Abend arrangiert.
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Sonntag, 23. Juni

11:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Sandfiguren Wettbewerb
Baue allein, mit Freunden, Geschwistern oder Eltern eine Sandfigur 
am Sportstrand der Kaiserbäder. Tiere, Meeresbewohner, Fantasie-
figuren oder was Euch sonst noch einfällt. Dazu habt Ihr 60 min. Zeit 
und vielleicht erreicht Ihr mit Eurer Figur den 1. Platz. (Schippe und 
Eimer bitte mitbringen)
 
13:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand
Beachtennis Turnier	
Freizeit-Beachtennisturnier am Sportstrand, jeder kann mitmachen. 
Mannschaften werden vor Ort gebildet. (2 gegen 2)

19:00 | Ahlbeck | Konzertplatz	
Happy Junior Band	
Absolut mitreißend spielt das jugendliche Akkordeonorchester, 
Rock- und Popmusik, Klassik, Musical, Schlager- und Volksmusik. 
Dabei im Programm, Gesang, Show- und Tanz mit frenetischer  
Begeisterung.

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Oper und Operette	
Konzert mit der Mezzosopranistin Marina Nikoriuk und der Pianistin 
Iryna Nikoriuk – Wir bieten Ihnen eine unvergessliche musikalische 
Reise durch mehrere Jahrhunderte und gehen humorvoll auf die 
Spur der Liebesgeheimnisse der Oper- und Operetten-Welt. Die 
Künstlerinnen haben für Sie die schönsten Arien und Lieder heraus-
gepickt. Sie werden Mozart, Verdi, Rossini, Bizet, Léhar und vieles 
mehr hören. (Einlass 19:00 Uhr, Karten in den Touristinformationen, 
unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten an der Abend-
kasse – 16,00 €)

20:00 | Bansin | Konzertpavillon	
BOOM DRIVES CRAZY	
Musikalisch mit Soul und Rock'n'Roll in die 50er und 60er Jahre, 
„Great Balls Of Fire“ von J. L. Lewis oder dem souligen „My Girl“ von 
den Temptations, es ist der Klang einer prägenden Zeit in seiner 
ganzen Vielfalt, der wieder erlebbar wird.
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Sonntag, 23. Juni

21:00 | Heringsdorf | Eventstrand / links der Seebrücke	
Public Viewing zur Fußball EM 2024	
Schweiz – Deutschland 
Strand statt Tribüne – In einzigartiger Atmosphäre am Fußballstrand 
können Fußballfans alle Spiele zur Fußball EM 2024 verfolgen. Zum 
Eröffnungsspiel sowie zu den Halbfinal- und Finalspielen finden 
vor und nach der Live-Berichterstattung Talkrunden mit bekannten 
Fußballexperten wie Torsten Mattuschka und Friedhelm Funkel 
statt. (Getränke- und Imbissangebot – Eintritt frei)

Montag, 24. Juni	

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Strandgymnastik	
Starten Sie fit und aktiv in den Tag. Sanftes Stretching, rückenge-
sunde Kräftigung und innere Balance. Verbessern Sie Körperwahr-
nehmung und Bewegungsradius direkt am Meer. Bitte Handtuch als 
Unterlage mitbringen.

10:00 | Ahlbeck | ev. Kirche	
Ortsrundgang	
Vom Fischerdorf zum Kaiserbad – ein Rundgang durch die Geschich-
te des Seebades mit Werner John (nicht für Reisegruppen – Teilnah-
me nur mit gültiger UsedomCard, mind. 5 Pers.)

10:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Kleine Strandforscher	
An der Ostseeküste wimmelt es nur so von verschiedenen Lebewesen: 
Möwen, Quallen, Seepocken, Muscheln... Hast du Lust, mit uns zu 
erforschen, was es am Strand alles zu entdecken gibt? Mit eigenem 
Kescher und Eimer geht es ca. 1 Std. auf Entdeckungstour. Ein An-
gebot für die Familie, Kinder nur in Begleitung von Erwachsenen.

13:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Volleyball Turnier	
Jeder kann mitmachen, die Mannschaften werden vor Ort gebildet, 
im Vordergrund steht der Spaß am Spiel.

15:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Ortsrundgang	
Zum Kennenlernen des jüngsten Seeheilbades mit Elke Pupke  
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)
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20:00 | Ahlbeck | ev. Kirche	
Gospelchor St. Afra	
Einflüsse aus dem traditionellen Gospel treffen auf  
Pop/Rap/Jazz-Style.

Dienstag, 25. Juni

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
RückenFit	
Bei diesem Kurs geht es um ein ausgewogenes Gleichgewicht  
zwischen den Rücken- und den Bauchmuskeln. In einer einzigartigen 
Kulisse, dem feinsandigen Ostseestrand, trainieren Sie mit anderen 
Teilnehmern in der Gruppe. Bitte Handtuch als Unterlage mitbringen.

10:00 | Heringsdorf | Touristinformation	
Ortsrundgang	
Erleben Sie die Bäderarchitektur bei einem Rundgang mit Eva John 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

10:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand
Boccia	
Diese Sportart wird in Deutschland immer beliebter. Man benötigt 
nur die Kugeln, die Regeln sind einfach, es gibt keine Altersbe-
schränkung und einer hohen körperlichen Fitness bedarf es auch 
nicht. Kommt vorbei und probiert es aus.

11:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Strandolympiade	
Wie wäre es denn mal mit einer spaßorientierten und vielseitigen 
Strandolympiade? Lustige Staffelspiele für Kinder zwischen 6 und 
12 Jahren.

13:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Beachsoccer Turnier	
Freizeit-Fußballturnier am Sportstrand, jeder kann mitmachen. 
Mannschaften werden vor Ort gebildet.
 
14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte  
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)
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Dienstag, 25. Juni

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
The Art of Brazilguitar	
Mit seinem Programm „The Art of Brazilguitar“ entführt uns der  
Gitarrist Martin Müller, den die Südddeutsche Zeitung als: „Institu-
tion für die brasilianische Gitarre in Deutschland“ bezeichnet, in die 
Welt der Gitarrenmusik Brasiliens. Bossa Nova, Samba und Chôros, 
das Flair der Copacabana oder die unbekannten Notenwelten der 
Musik Brasiliens mit Herzblut und Leidenschaft – mit Melancholie 
und Intensität, virtuos interpretiert von einem Musiker, der sich die-
ser einzigartigen und vielseitigen Musik widmet. Konzert im Garten, 
bei schlechter Witterung im Haus. (Karten in den Touristinforma-
tionen, unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, Restkarten an der 
Abendkasse – 16,00 €)

20:00 | Heringsdorf | Konzertmuschel	
Studio W.M. – Musicalgala	
Ein Feuerwerk beliebter Musicalmelodien wird von den jungen 
Nachwuchs-Solisten voller Leidenschaft und nahe der Perfektion 
live gesungen und wunderbar getanzt.

20:00 | Bansin | Konzertpavillon	
Heiße Drähte e.V. GitarrenPop
GitarrenPop aus der Musikschule der Stadt Erfurt. Mit „Rock around 
the Clock” und „Beat it” verzaubern sie ihr Publikum mit umfang-
reichem Repertoire aus der Welt des Rock und Pop, von Phil Collins 
über Bill Haley bis Status Quo ist für jeden Geschmack etwas dabei.

20:00 | Heringsdorf | ev. Kirche	
Duo Mélange	
Konzert für Marimba mit Thomas Laukel und Flöte mit Almut Unger

Mittwoch, 26. Juni	

10:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Malkurs am Meer
Malen Sie Ihr eigenes Bild und halten Sie die Schönheit der Meeres-
landschaft auf eine ganz besondere Art fest. Unter professioneller 
Anleitung der Kunstpädagogin Natalia Czarnecka-Diling gelingen 
den Teilnehmern während dieses Einsteiger-Malkurses einzigartige 
Urlaubsandenken. (Dauer 2 Tage, Mi. & Do. je ca. 3 Std. / max. 5 Pers. –  
Voranmeldung unter Tel. 0174 2989002)
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10:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Cornhole	
Ist ein Freizeitspiel, bei dem mehrere Spieler abwechselnd kleine 
Säcke auf eine angehobene Plattform mit einem Loch werfen. Trifft 
man die Plattform, ergibt es einen Punkt, fällt ein Säckchen in das 
Loch, sind drei Punkte erzielt.
 
10:30 | Ahlbeck | Konzertplatz	
Vom Fischer un sin Fru	
mit dem Parktheater Edelbruch – Der Fischer mag seine Frau Ilse, 
die große Wünsche hat. Eines Tages zappelt ein riesiger Fisch an 
seiner Angel, der behauptet er sei ein verwunschener Prinz...

11:00 | Bansin | Haus des Gastes	
Kleine Stranddetektive	
Kommt mit auf Entdeckungstour entlang des Strandes und im  
Wasser. (Bitte Kescher, Eimer, Badesachen und Handtuch  
mitbringen – Kinder nur in Begleitung von Erwachsenen)

11:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Torschützenkönig	
Ermittlung des Torschützenkönigs oder der Torschützenkönigin am 
Kaiserbäder Sportstrand. Egal ob Kinder oder Erwachsene, kommt 
vorbei und trefft das Tor.

13:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Beachtennis Turnier	
Freizeit-Beachtennisturnier am Sportstrand, jeder kann mitmachen. 
Mannschaften werden vor Ort gebildet. (2 gegen 2)

17:00 | Bansin | Konzertpavillon	
Happy Junior	
Absolut mitreißend spielt das jugendliche Akkordeonorchester, 
Rock- und Popmusik, Klassik, Musical, Schlager- und Volksmusik. 
Dabei im Programm, Gesang, Show- und Tanz mit frenetischer  
Begeisterung.

17:00 | Bansin | Hans Werner Richter-Haus	
Und immer wieder Blut	
Polit-Thriller von Heiko Flemming – 1992 überfallen Soldaten im 
Hochland von Guatemala ein Dorf einfacher Kaffeebauern. 2012 
wird der Dresdner David Thomsen aus Genf angerufen. Er erhält den 
Auftrag, eine Politikerin aus Lima sicher zum Sitz der UNO in Genf zu 
eskortieren. Seltsamerweise soll er verdeckt als Tourist nach Peru 
einreisen. Und so taucht er ein in eine fremde Welt mit freundlichen 
Bewohnern. Doch dann sterben Menschen in seiner Umgebung und 
er begreift, dass er nur eine Schachfigur in einem großen Spiel ist. 
(Karten in den Touristinformationen und unter  
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 7,00 €)
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Mittwoch, 26. Juni	

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Die Zeitenwende in den Kaiserbädern	
Von der Stunde „Null“ bis in die heutigen Tage – Der Ahlbecker Refe-
rent Werner John hat als Zeitzeuge viele historische Momente und 
Ereignisse in den Kaiserbädern mit der Kamera festgehalten. (Karten 
in den Touristinformationen und unter  
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 5,00 €)

20:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Sundown SUP	
Anmeldung erforderlich bis dienstags 17:00 Uhr vor Ort oder unter 
0160 587 53 19 – 5,00 € pro Board je 1 Std.

20:00 | Bansin | ev. Kirche	
Duo Mélange	
Konzert für Marimba mit Thomas Laukel und Flöte mit Almut Unger

Donnerstag, 27. Juni	

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Bauch-Beine-Po	
Mit unserem Training gehen Sie Ihre Problemzonen sportlich an. Für 
eine schöne Kehrseite, straffe Beine und einen flachen Bauch. Bitte 
Handtuch als Unterlage mitbringen.
 
10:00 | Bansin | ev. Kirche	
Geführte Waldwanderung	
Auf dem Naturlehrpfad zum Naturschutzgebiet Mümmelkensee und 
entlang der Steilküste mit einem beeindruckenden Blick über die 
Ostsee mit Harald Heinz. (ca. 2 Std., 6 km, mind. 5 Pers.)

10:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Strandolympiade	
Wie wäre es denn mal mit einer spaßorientierten und vielseitigen 
Strandolympiade? Lustige Staffelspiele für Kinder zwischen 6 und  
12 Jahren.

11:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Beachhandball Turnier
Jeder kann mitmachen, Mannschaften werden vor Ort gebildet.
 
13:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Volleyball Turnier	
Jeder kann mitmachen, die Mannschaften werden vor Ort gebildet, 
im Vordergrund steht der Spaß am Spiel.
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14:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Historischer Film	
Wie man 1951 in Heringsdorf Urlaub machte 
(ca. 20 min. – Eintritt: 3,00 €)

17:00 | Heringsdorf | Konzertmuschel	
Happy Junior Band	
Absolut mitreißend spielt das jugendliche Akkordeonorchester, Rock- 
und Popmusik, Klassik, Musical, Schlager- und Volksmusik. Dabei im 
Programm, Gesang, Show- und Tanz mit frenetischer Begeisterung.

19:00 | Ahlbeck | Historische Uhr vor der Seebrücke	
Ortsrundgang am Abend
Eine Führung zur Geschichte des Seebades mit Dietrich Gildenhaar 
(nicht für Reisegruppen – Teilnahme nur mit gültiger UsedomCard, 
mind. 5 Pers.)

19:30 | Heringsdorf | Villa Irmgard
Dafür bin dagegen ich	
Die Weltuntergangsstimmungskanone Johannes Kirchberg wacht 
wie immer eines Morgens auf und ist sich diesmal sicher: Meine 
Probleme möchte ich haben. Sie auch? Dann sind Sie genau richtig 
im nagelneuen Programm „komisch, wenn keiner lacht“ von und 
mit Johannes Kirchberg. Denn dann hören Sie gute alte Lieder, die 
in die gute neue Zeit passen. Und sie hören die guten neuen Lieder, 
die in jede Zeit passen. Lieder vom Sommer, von Freundschaften, 
vom Reisen und Träumen. Neue Lieder, lange ungehörte Lieder, 
unerhörte Lieder. Ein Spezialprogramm für eine spezielle Zeit, ein 
Überraschungsprogramm für die, die Kirchberg nicht kennen und 
ein Wiederhören von Liedern, die sich anfühlen wie ein Überra-
schungsbesuch von guten alten Bekannten ist es für alle anderen. 
Kabarett im Garten, bei schlechter Witterung im Haus. (Karten in 
den Touristinformationen, unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de, 
Restkarten an der Abendkasse – Eintritt: 16,00 €)

20:00 | Bansin | Konzertpavillon	
Studio WM	
Ein Feuerwerk beliebter Musicalmelodien wird von den jungen 
Nachwuchs-Solisten voller Leidenschaft und nahe der Perfektion 
live gesungen und wunderbar getanzt.

20:00 | Ahlbeck | ev. Kirche	
Liebscher plays Bach	
Konzert für Bariton-Saxophon mit Frank Liebscher 
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Freitag, 28. Juni	

09:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Strandgymnastik	
Starten Sie fit und aktiv in den Tag. Sanftes Stretching, rückenge-
sunde Kräftigung und innere Balance. Verbessern Sie Körperwahr-
nehmung und Bewegungsradius direkt am Meer. Bitte Handtuch als 
Unterlage mitbringen.

10:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Spikeball	
Spikeball ist eine Mannschaftssportart aus der Gruppe der Rück-
schlagspiele, bei der zwei Mannschaften mit jeweils zwei Spielern 
um ein rundes, aufgespanntes Netz stehen. Jedes Team versucht 
den Ball so geschickt auf das Netz zu schlagen, dass ein Fehler der 
Gegner resultiert.

11:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Kleine Strandforscher	
An der Ostseeküste wimmelt es nur so von verschiedenen Lebewe-
sen: Möwen, Quallen, Seepocken, Muscheln... Hast du Lust, mit uns 
zu erforschen, was es am Strand alles zu entdecken gibt? Mit eige-
nem Kescher und Eimer geht es ca. 1 Std. auf Entdeckungstour. Ein 
Angebot für die Familie, Kinder nur in Begleitung von Erwachsenen.
 
13:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Beachsoccer Turnier	
Freizeit-Fußballturnier am Sportstrand, jeder kann mitmachen. 
Mannschaften werden vor Ort gebildet.
 
18:00 | Heringsdorf | Konzertmuschel	
Fritz Reuter Ensemble Show & Artistik	
Folklore, Showtanz, Jazzdance und atemberaubende Artistik, die 
jungen Akteure beeindrucken mit Power und Können.
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19:00 | Ahlbeck | Konzertplatz	  
UseTube24	  
Newcomer-Konzerte für Entdecker neuer Musik, fern des chart-
orientierten Radio-Mainstream. Freut Euch auf coole Livemusik bei 
UseTube24, an der stylischen Konzertbühne mit sonnenverwöhnter 
Strandpromenade und freiem Eintritt mit der UsedomCard.  
 
Programm 
19:00 	 MATES – eine Jazz-Fusion Band aus Berlin mit Trompete, 	  
	 Saxofon, Klavier, Bass, Gitarre und Schlagzeug. Die jungen 
	 Musiker bringen in ihren Sets Genres wie Ska, Funk,  
	 HipHop und Swing zum Besten, um in Kombination mit 		
	 dicken Beats, Tanzeinlagen und elektronischen Effekten ihr 		
	 Publikum in Ekstase zu versetzen. 
20:30 	 FLORIAN KÜNSTLER – Starke Texte, tiefe Emotionen – er ist  
	 angekommen mit seiner akustisch getragenen Songwriter  
	 Musik mit Pop-Sensibilität u.a. im KLEINEN FINGER  
	 SCHWUR, die er dem Publikum so nahe bringt, es begeistert  
	 und mitreißt.	

19:30 | Bansin | Haus des Gastes	
Lügen und andere Wahrheiten
Ein Kabarett-Programm mit Musik, ohne Gesang, politisch mit Uli 
Masuth – Der wahrheitsliebende Mensch lügt. Und das nicht zu 
knapp. Je nachdem, welchem Experten man glauben darf, 25-200 
Mal am Tag. Von Mark Twain stammt der Satz: „Tatsachen muss 
man kennen, bevor man sie verdrehen kann“. Steckt also Wahrheit 
hinter jeder Lüge? Machen Sie sich auf eine ehrliche Antwort gefasst. 
(Karten in den Touristinformationen oder unter 
www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 16,00 €)

20:00 | Ahlbeck | ev. Kirche	
Gospelchor St. Afra	
Einflüsse aus dem traditionellen Gospel treffen auf Pop/Rap/Jazz-Style.

Samstag, 29. Juni	

10:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
RückenFit	
Bei diesem Kurs geht es um ein ausgewogenes Gleichgewicht zwi-
schen den Rücken- und den Bauchmuskeln. In einer einzigartigen 
Kulisse, dem feinsandigen Ostseestrand, trainieren Sie mit anderen 
Teilnehmern in der Gruppe. Bitte Handtuch als Unterlage mitbringen.

11:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Torschützenkönig	
Ermittlung des Torschützenkönigs oder der Torschützenkönigin am 
Kaiserbäder Sportstrand. Egal ob Kinder oder Erwachsene, kommt 
vorbei und trefft das Tor.
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Samstag, 29. Juni	

13:00 | Heringsdorf | Villa Irmgard	
Von New York bis West-Deep	
Dokumentarfilm über Lyonel Feiningers Erinnerungen an Pommern 
(ca. 32 min. – Eintritt: 3,00 €)

13:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Volleyball Turnier	
Jeder kann mitmachen, die Mannschaften werden vor Ort gebildet, 
im Vordergrund steht der Spaß am Spiel.

18:30 | Ahlbeck | Konzertplatz 
UseTube24 	  
Newcomer-Konzerte für Entdecker neuer Musik, neugierig gewor-
den? Dann nicht verpassen und vorbeikommen, bei freiem Eintritt 
mit der UsedomCard zu „UseTube24“ nach Seebad Ahlbeck. 

Programm 
18:30 	 LEBENDIG – mit ihren eigenen Songs, verbinden sie tief- 
	 gründige Texte mit eingängigen Melodien. LEBENDIG ist 	  
	 mehr als nur eine Band sie sind ein Erlebnis. Ihre Bühnen- 
	 auftritte sind mitreißend und bringen das Publikum in  
	 Bewegung. Sie wollen nicht nur musikalisch beeindrucken,  
	 sondern auch eine unvergessliche Live-Erfahrung bieten.  
	 Freuen Sie sich auf mitreißende Musik, die sowohl die  
	 Seele als auch die Tanzfläche erobert. 
20:45 	 ANDREAS KÜMMERT – Zahlreiche ausverkaufte Shows  
	 sowie eine stetig wachsende Fangemeinschaft sprechen 
	 für sich: Andreas Kümmert ist DER Blues-, Soul und Rock- 
	 Sänger aus Deutschland! Seine Stimme und seine Musik  
	 sind zeitlos. Seit Andreas Kümmert denken kann, ist Musik  
	 seine Sprache. 

19:00 | Bansin | Hans Werner Richter-Haus	
Dorthin gehen, wo die Parallelen sich schneiden	
Dorthin gehen, wo die Parallelen sich schneiden – das ist ein Satz 
aus einem Gedicht von Günter Eich, den Katrin Seglitz zum Titel 
ihres Resonanzenbuchs gewählt hat. Ein Paradox, denn Parallelen 
schneiden sich nicht. Vielleicht in der Unendlichkeit, aber die ist 
weit weg. Oder ganz nah. In den geistigen Räumen in uns können 
wir Menschen begegnen, die zu einer anderen Zeit und an einem 
anderen Ort gelebt haben: Hans Werner Richter zum Beispiel. Die 
Schriftstellerin Katrin Seglitz hat Kolleginnen und Kollegen gebeten, 
auf einen Text aus der Gruppe 47 mit einem eigenen zu antworten. 
Die Lektüre ist ein Abenteuer. 
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Sie ermöglicht die Wiederentdeckung von Texten der Gruppe 47, 
aber auch Einsichten in die unterschiedliche Art und Weise, zu ihnen 
in Resonanz zu gehen: kurz und knapp, ausführlich und verschach-
telt, experimentell oder essayistisch. (Karten in den Touristinforma
tionen und unter www.kaiserbaeder-auf-usedom.de – Eintritt: 7,00 €)

20:00 | Bansin | Konzertpavillon	
Liaisong	
Die beeindruckende Stimme von Dunja Averdung verschmilzt mit 
den virtuosen Gitarrenarrangements von Jörg Nassler zu einem 
Klangbild, das manchmal eine ganze Band vermuten lässt – ein  
Liederverhältnis der besonderen Art mit einer explosiven Mixtur aus 
Gefühl, Rhythmus, Leidenschaft und Lebensfreude, von Bach über 
Blue Grass bis zur mexikanischen Mariachi vom Jazzklassiker bis 
Rock.

Sonntag, 30. Juni	

11:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Sandfiguren Wettbewerb	
Baue allein, mit Freunden, Geschwistern oder Eltern eine Sandfigur 
am Sportstrand der Kaiserbäder. Tiere, Meeresbewohner, Fantasie-
figuren oder was Euch sonst noch einfällt. Dazu habt Ihr 60 min. Zeit 
und vielleicht erreicht Ihr mit Eurer Figur den 1. Platz. (Schippe und 
Eimer bitte mitbringen)

13:00 | Ahlbeck | Kaiserbäder Sportstrand	
Beachtennis Turnier	
Freizeit-Beachtennisturnier am Sportstrand, jeder kann mitmachen. 
Mannschaften werden vor Ort gebildet. (2 gegen 2)
 
15:30 | Heringsdorf | Konzertmuschel	
Thomas Stelzer & Friends	
Boogie, Woogie und Blues; erleben Sie den passionierten Vollblut-
musiker mit der rauchigen Bluesröhre. Als Pianist, Sänger, Arran-
geur, Texter und Songwriter hat er sich mit Leib und Seele der Musik 
im Südstaaten-Blues und New-Orleans-Style verschrieben.
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Sonntag, 30. Juni	

19:30 | Ahlbeck | Konzertplatz 
UseTube24 	  
Newcomer-Konzerte für Entdecker neuer Musik, fern des chartorien-
tierten Radio-Mainstream.  
 
Programm 
19:30	 LAURA FOLKERS – Bei Singer-Songwriterin Laura Folkers  
	 verschmelzen Pop-, Jazz- und Folk-Elemente mit aussage- 
	 kräftigen Harmonien und Rhythmen. Das Ganze performt  
	 sie mit ihrer außergewöhnlichen Stimme, mal erzählerisch,  
	 mal sphärisch.  
21:00	 JORIS ROSE – Only Sad Love Songs – Wer die Lieder des  
	 25 jährigen Singer/Songwriters hört, könnte meinen, Joris  
	 Rose suhle sich gerade so in Herzschmerz. Unerwiderte  
	 Liebe, Sehnsucht oder gebrochene Herzen der perfekte  
	 Soundtrack um nachts in süßer Melancholie zu verfließen. In 
	 guter Singer/Songwriter Manier begleitet sich Joris dabei  
	 natürlich auf der Akustikgitarre. Seine Musik pendelt sich  
	 irgendwo zwischen Indie-Folk und Akustik-Pop ein. Ein  
	 Geheimtipp für Fans von Phoebe Bridgers, Ben Howard oder  
	 Daughter. 
 
Änderungen vorbehalten!
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EINTRITT FREI
Täglich für Sie geöffnet 
von 11:00 bis 18:00 Uhr

■ Großes Antiquariat
■ aktueller Lesestoff 
■ Kunstpostkarten 
■ Kinderbücher
■ Schallplatten

■ Otmar Alt 
■ Klaus Fußmann 
■ Hans-Jürgen Gaudeck 
■ Günter Grass
■ Günther Hauschildt 
■ Horst Janssen   
■ Heinrich Kiefer 
■ Günter Kiefer-Lerch
■ Bodo W. Klös 
■ Gerhard Marcks
■ Serge Margin 
■ Kurt Mühlenhaupt  
■ Armin Mueller-Stahl 
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Große Verkaufsausstellung 
mit den Werken von: 
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Ausstellungen
bis 06.06.

Erinnerungsausstellung
Heringsdorf | Museum Villa Irmgard
Di, Do, Fr, Sa 12:00–18:00 Uhr
Mo, Mi geschlossen
Bilder von Heinrich Friedrich Kröger – „Ich male, wie der Vogel 
singt“, diese Worte von Monet begleiteten das Lebenswerk des  
Malers mit dem Künstlernamen Eriksdun. Der Künstler, der die 
Spachteltechnik in der Ölmalerei für sich entdeckte, ist in jedem 
Thema zu Hause und seine Vielseitigkeit ist genauso beeindruckend 
wie seine Eigenständigkeit. Der Maler Eriksdun hat eine besondere 
Beziehung zu Heringsdorf: Ab 1936 wohnte er mit seiner Familie 
zeitweilig in der Villa „Mercedes“ im Langenbergweg, heute Maxim-
Gorki-Straße.

bis 09.06.

Rausch der Farbe
Heringsdorf | Kunstpavillon
Mi–So 15:00–18:00 Uhr
Neue Werke von Achim Freyer – „Ich ahne eine große Freiheit und 
Leichtigkeit, die sich in der Malerei ausdrückt, die aber übereinstim-
men muss mit der Wirklichkeit des Lebens. Freiheit ist Einsicht in die 
Notwendigkeit, wie Schiller sagt....“ (Achim Freyer in einem Interview 
mit Johannes Odenthal, Oktober 2023)

bis 07.07.

Hinwege
Bansin | Haus des Gastes
Mo–Fr 09:00–17:00 Uhr
Sa, So, Feiertag 10:00–15:00 Uhr
Acrylbilder von Dr. Nobert Köhler – teils rein abstrakt, teils abstrakt 
mit realen Komponenten. Sehen – Empfinden – Denken – Gestalten

bis 21.07.

70 Jahre für die Kunst
Heringsdorf | Kunstpavillon
Mi–So 15:00–18:00 Uhr
Vernissage am 15.06. um 17:00 Uhr
Die Maler Jürgen Böttcher (Strawalde), Peter Herrmann, Peter Graf 
und Ralf Winkler (A. R. Penck) sowie der Bildhauer Peter Makolies – 
„Eine Künstlergruppe mit Namen und Programm waren wir nie. 
Anerkennung und Achtung der anderen hat uns über die Jahre bis 
heute freundschaftlich verbunden“.  Zitat: Peter Makolies
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bis 31.08.

Gesichter & Geschichten hinter der legendären Gruppe 47 
Bansin | Hans Werner Richter-Haus 
Di–Fr 10:00–12:00 & 13:00–16:00 Uhr 
Sa 01. & 29.06. 12:00–16:00 Uhr 
In dieser Ausstellung sehen Sie Hans Werner Richter, Günter Grass, 
Marcel Reich-Ranicki, Johannes Bobrowski, Günter Eich und 
natürlich Ingeborg Bachmann. Gesichter und die dazugehörigen 
Geschichten, die neben Richter, mitunter auf dem heißen Stuhl vor-
getragen wurden, hatte die Gruppe 47 viele. Erfahren Sie mehr über 
diese berühmten Persönlichkeiten und versinken Sie in einer seiner 
Erzählungen oder Gedichte.

bis 19.09.

Usedomer Inspirationen
Heringsdorf | Villa Irmgard
Di, Do, Fr, Sa 12:00–18:00 Uhr
Mo, Mi geschlossen
Vernissage am 15.06. um 19:30 Uhr 
Bilder und Skulpturen von der Dipl. Künstlerin Natalia Czarnecka-
Diling – Sie ist Absolventin der Akademie der bildenden Künste 
und leitet den Malkurs am Meer in der Villa Irmgard. Die Werke der 
Teilnehmer werden ebenfalls zu sehen sein.

Wussten Sie schon,
dass der Kunstpavillon Heringsdorf 2020 ein Jubiläum 
feierte? 50 Jahre Ausstellungen. Ein Besuch direkt auf der 
Promenade am Rosengarten lohnt sich immer. Das Angebot 
ist vielfältig: Ausstellungen, Lesungen und Konzerte lassen 
die Herzen der Kunstliebhaber höher schlagen.
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ZIMMERVERMITTLUNG DER KAISERBÄDER

Buchungshotline 038378 244 44
buchen@kaiserbaeder-auf-usedom.de

Einfach QR-Code scannen
und Unterkunft  fi nden.

BUCHEN.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

NUR MIT UNS
URLAUB IN DEN KAISERBÄDERN:
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Gottesdienste
 

Ahlbeck				  
Evangelische Kirche Ahlbeck	 Sonntag	�  09:30 Uhr
Kurparkstraße | 17419 Seebad Ahlbeck			 
Tel. 038378 28162

Evangelisch-Freikirchliche -	 Sonntag	�  10:00 Uhr
Gemeinde Ahlbeck	 Mittwoch	�  19:00 Uhr
Friedrich-Schiller-Straße 33
17419 Seebad Ahlbeck
Tel. 038378 808288

Heringsdorf
Evangelische Kirche Heringsdorf	 Sonntag	�  11:00 Uhr
Rudolf-Breitscheid-Straße 		
17424 Seebad Heringsdorf
Tel. 038378 22488

Katholische Kirche Heringsdorf	 Dienstag 	�  09:30 Uhr 
„Stella Maris“	 Donnerstag� 17:00 Uhr
Waldbühnenweg 6	 Samstag� 18:00 Uhr
17424 Seebad Heringsdorf	 Sonntag	�  10:00 Uhr
Tel. 03834 57350	

Bansin
Pfarrhaus Bansin mit Seniorenbetreuung
Gothenweg 1 | 17429 Seebad Bansin
Tel. 038378 22488

Evangelische Kirche Bansin	 Sonntag	�  17:00 Uhr
Kirchstraße / Zufahrt Fischerweg	
17429 Seebad Bansin			 

Neuapostolische Kirche Bansin	 Sonntag� 10:00 Uhr
Bergstraße 59 | 17429 Seebad Bansin	
Tel. 040 4710930

Landeskirchliche Gemeinschaft	 Sonntag	�  10:00 Uhr
Usedom Süd Bansin
Kastanienring 1 | 17429 Seebad Bansin
Tel. 038378 29487



Genießen Sie das Panorama 
der Ostseeküste…

• auf dem Aussichtsturm der
OstseeTherme Usedom

• 20 Meter über dem Meeresspiegel

• erreichbar bequem mit dem Fahrstuhl
oder über 171 Treppenstufen

WWW.OSTSEETHERME-USEDOM.DE



Bis Oktober

Öffnungszeiten:
11:00 - 20:00 Uhr

Bis Oktober

Öffnungszeiten:
11:00 - 20:00 Uhr

Genießen Sie das Panorama 
der Ostseeküste…

• auf dem Aussichtsturm der
OstseeTherme Usedom

• 20 Meter über dem Meeresspiegel

• erreichbar bequem mit dem Fahrstuhl
oder über 171 Treppenstufen

WWW.OSTSEETHERME-USEDOM.DE
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Juni–September

Heringsdorf | Eventstrand an der Seebrücke
Meer.Momente.
Strandläufer-Barfußkonzerte, Silent-Disco und weitere Strandevents

14.06.–14.07. 

Heringsdorf | Eventstrand an der Seebrücke
Public Viewing
Fußball EM-Übertragung am Strand

17.06. / 22.07. / 19.08.

Bansin | Strand unterhalb Travel Charme Strandhotel
SANDverLesen
Ein Abend am Meer mit Autorenlesung und Plauderei

28.06.–01.09.

Heringsdorf | Eventstrand an der Seebrücke
Sommerkino Heringsdorf
Kino mit den Füßen im Sand direkt am Meer

02.07.–01.09.

Heringsdorf | Strand unterhalb Piratenspielplatz
Spielestrand „Spiel(t)raum am Meer“
Spielevielfalt zum kostenlosen Ausprobieren am Strand

03.07. / 13.08.

Kaiserbäder | Strand
Strandläufer-Barfußkonzerte
Barfuß am weitläufigen Kaiserbäderstrand von einem  
Konzert zum nächsten 

11.–14.07.

Bansin | Konzertpavillon / Promenade
Bansiner Seebrückenfest
Maritimes Flair: Musik, Kleinkunst, Feuerwerk und bunter  
Händlermarkt

Highlights 2024
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19.07. & 23.08. 

Heringsdorf | Eventstrand an der Seebrücke
Silent-Disco
Mit Kopfhörern am Strand durch die Sommernacht tanzen 

20.07. & 17.08.

Ahlbeck | Sportstrand
Glow Volleyball-Turnier
Spektakuläres Volleyball Event bei Schwarzlicht in Neonfarben 

25.–28.07.

Ahlbeck | Konzertplatz / Promenade
Ahlbecker Sommerfest
Buntes Programm und lange Händlermeile an der Promenade

01.–04.08.

Heringsdorf | Konzertmuschel / Promenade / Platz des Friedens
25. Heringsdorfer Kaisertage
Eine Reise zurück in das frühe 20. Jahrhundert mit Programm  
und Händlermeile 

05.08.–04.09.

Ahlbeck | Seebrückenvorplatz
Varieté PromenArt
Comedy und Artistik in nostalgischer Kabarett-Atmosphäre

08.–10.08.

Heringsdorf | Eventplatz an der Seebrücke
Kaiserbäder Sommer Open Air Konzerte
Stars rocken die die Insel: 
08.08. Mark Forster | 09.08. BOSSE | 10.08. Gestört aber GeiL

15.08.

Heringsdorf | Konzertmuschel
Taschenlampenkonzert mit Rumpelstil
Swingendes und rockendes Abendkonzert für die ganze Familie
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16.–18.08.

Heringsdorf | Konzertmuschel
Bodypainting Festival
Bodypainter verwandeln ihre Modelle in farbige Fantasie-Wesen

17.–18.08.

Ahlbeck | Konzertplatz
Rockpoeten
Live gespielte musikalische Raritäten:  
17.08. Stern Meißen | 18.08. Die Seilschaft

08.–15.09.

Ahlbeck · Heringsdorf · Bansin
Woche der Bäderarchitektur
Faszinierende Lichtinstallationen und Veranstaltungen rund  
um die Bäderarchitektur

22.09.–12.10.

Insel Usedom
Usedomer Musikfestival
Länderverbindendes Festival mit Schätzen der Musik des  
Ostseeraums

03.10.

Heringsdorf | Eventplatz an der Seebrücke
XXL-Feuerwerke
Im 10 Minutentakt werden inselweit Feuerwerkskörper  
gezündet

07.–27.10.

Ahlbeck · Heringsdorf · Bansin
Familienwochen am Meer
Ein abwechslungsreiches Programm zur Ferienzeit 
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11. & 12.10.

Heringsdorf | Goethepark
Parkzauber
Lassen Sie sich verzaubern durch Lichtinstallationen und  
Walkacts

29.11.–01.12.

Ahlbeck | Konzertplatz
Ahlbecker Weihnachtsmarkt
In besinnlicher Atmosphäre lädt der Markt am  
1. Adventswochenende ein

13.12.–15.12.

Bansin | Promenade 
Bansiner Weihnachtsmarkt 
Ein heimeliger Weihnachtsmarkt mit regionalem Angebot

28.12. – 02.01.25

Heringsdorf | Eventplatz an der Seebrücke
Zauberhafte Winterwelt am Meer
Beschaulicher Markt mit buntem Programm bei  
Bratapfelduft und Glühweingenuß 

31.12. 

Ahlbeck · Heringsdorf · Bansin
Silvesterfeuerwerk an den Seebrücken
Zum Jahreswechsel erstrahlt der Himmel über Strand  
und Meer

Änderungen vorbehalten!

www.kaiserbaeder-auf-usedom.de/highlights



Öff nungszeiten:
Di, Do, Fr, Sa  12-18 Uhr 

Mo, Mi  geschlossen
So nach Vereinbarung

Tel. 038378 22361
Maxim-Gorki-Str. 13 | 17424 Heringsdorf

MUSEUM VILLA IRMGARD

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

Reich mit Jugendstilelementen verziert, ist nicht nur das Äußere
der Villa im Original erhalten. Auch das Innere atmet den Geist 
längst vergangener Zeiten. Das Inventar ist Zeitgeschichte zum An-
fassen. Doch das kleine Museum beherbergt nicht nur Gründerzeit- 
und Jugendstil-Antiquitäten. Es ist ebenso ein ganz moderner Ort, 
der zu besonderen Veranstaltungen, Konzerten, Lesungen, Vorträ-
gen, Filmvorführungen und kleinen Theatervorstellungen einlädt. 
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Öffnungszeiten:
Di-Fr 10-12 Uhr & 13-16 Uhr

Sa 01.06. & 28.06.  12-16 Uhr 
So, Mo  geschlossen

 

Tel. 038378 47801 
Waldstr. 1 | 17429 Bansin

HANS WERNER RICHTER-HAUS

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

Mehr als 100 Jahre ist das kleine Gebäude mit den roten Flügeltüren 
alt. Einst Feuerwehrhaus, heute Literaturhaus für den berühmten 
Sohn von Bansin: Hans Werner Richter. Autor, Literat und Initiator 
der Schriftstellervereinigung „Gruppe 47“.
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**  Bedarfshalt, Anmeldung bis 24 h vor Abfahrt

Ahlbeck Grenze 08:20 19:45

Ahlbeck Bahnhof 08:23 19:42

Heringsdorf Bahnhof 08:28 19:37

Bansin Bahnhof 08:35 19:30

Ückeritz B111 08:40 19:20

Kölpinsee B111 08:45 19:15

Koserow Feuerwehr 08:50 19:10

Zempin B111 08:54 19:06

Zinnowitz Bahnhof 09:03 19:01

Trassenheide Bahnhof** 09:10 18:49

Wolgast Schwesternheim 09:25 18:34

Lühmannsdorf Konsum** 09:37 18:23

Züssow Bahnhof** 09:44 18:15

Gützkow Wieck** 09:59 18:00

Berlin Hauptbahnhof  
(Ausgang Europaplatz)

13:15 14:45

ab
ab

ab
* Bedarfshalt, Anmeldung bis 24 h vor Abfahrt
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Ahlbeck Bahnhof 07:10 19:05

Heringsdorf Bahnhof 07:15 19:00

Bansin Bahnhof 07:20 18:55

Ückeritz B111 07:25 18:50

Kölpinsee B111 07:30 18:45

Koserow Feuerwehr 07:35 18:40

Zempin B111 07:40 18:35

Zinnowitz Bahnhof 07:45 18:30

Trassenheide Bahnhof* 07:55 18:20

Wolgast Schwesternheim 08:10 18:05

Greifswald Busbahnhof* 08:40 17:35

Rostock ZOB* 10:00 16:15

Hamburg ZOB 12:30 13:45

ab

UBB-FERNBUS 
bequem nach Berlin oder Hamburg reisen

Jetzt schnell und einfach per Whatsapp buchen 
und mit Kreditkarte oder per Paypal bezahlen

täglich

Tel.: 0 38 36 / 23 19 70 · www.ubb-online.com/fernbus
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Wie ein Wald therapieren kann

An die 150 Jahre alt sind die „grünen“ Ärzte im Heringsdorfer 
Wald. Sie sind hochgewachsen, unendlich geduldig und für alle 
jederzeit greifbar. So kann man hier unter Buchen meditieren, an 
Trainingsgeräten seine körperliche Fitness testen oder auf den 
Waldwegen mit unterschiedlich ausgewiesenen Schwierigkeits-
graden seine Gesundheit stärken und den Alltagsstress abbauen. 
Für die kleinen Besucher des Waldes wurde der Kinderheilwald 
angelegt, wo unser Waldgeist Theo zu einer 
Entdeckungsreise unter Buchen und Kiefern einlädt

Die App zum 
Kur- und Heilwald 

Die Web-App ist immer verfügbar, 
auch ohne Internet-Verbindung. 
Sie verfolgt ein striktes Navigationskonzept, 
immer korrespondierend zu den Dingen, die im 
Kur- und Heilwald ausgewiesen werden. Sie kann 
direkt von der Homepage und ohne App-Store 
heruntergeladen werden.

WWW.KUR-UND-HEILWALD.DE

Entdeckungsreise unter Buchen und Kiefern einlädt

immer korrespondierend zu den Dingen, die im 
Kur- und Heilwald ausgewiesen werden. Sie kann 
direkt von der Homepage und ohne App-Store 

EUROPAS
1. KUR- UND HEILWALD
IN DEN KAISERBÄDERN

Kur- und Heilwald
Gothener Landweg 1 
17424 Seebad Heringsdorf
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Ärzte
Ahlbeck

Kathleen Zschüttig 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Wolliner Straße 2	�  28312

Dr. med. Carolin Netzer (Badeärztin) 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Lindenstraße 75� 28402

Dipl.-Med. Frank-Peter Fitz   
Facharzt für HNO-Heilkunde, Lindenstraße 75 � 499594 

Dr. med. Sandra Woida 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Lindenstraße 76	� 809590

Dr. med. Hartwig Müller 
Facharzt für Allgemeinmedizin, Kirchenstraße 10a	� 28301

Nils Krohn 
Facharzt für Allgemeinmedizin, Saarstraße 5		�   30156

Dr. Constanze Theophil 
Augenarztpraxis, Schulzenstraße 7�  338046
	
Heringsdorf

Dipl. med. Harald Weihs (Badearzt) 
Facharzt für Allgemeinmedizin, Chirotherapie, Schulstraße 1� 2530

Dr. med. Wolfgang Büter 
Kinderarztpraxis, Setheweg 3b	�  804600

Dr. Georg Günther  
Augenarzt, Waldbühnenweg 4� 47110

Dr. med. Jörg Stein 
Neurologe, Facharzt für Psychiatrie & Psychotherapie 
Liehrstraße 1a	�  34454

Bansin

Dr. med. Jeanette Blücher / Dr. med. Helmut Blücher 
Fachärzte für Allgemeinmedizin, Bergstraße 43� 29406

Reinhard Sabel 
Hautarzt, Seestraße 4			�    28626

Dr. med. Christin Gramsch 
Privatarztpraxis, Naturheilverfahren, Seestraße 36� 801061

Kaiserbäder A bis Z
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Zahnärzte
Ahlbeck

Dr. Jörg Krohn, Saarstraße 5			�    2630
Dr. med. dent. Gerrit Richter, Kirchenstraße 10a	�  28314
John Zschüttig, Wolliner Straße 2			�    28217
	
Heringsdorf

Susanne Radke, Friedenstraße 4� 22357
Anne Rahn, Friedenstraße 4 � 337886

Bansin	

Dipl.-Stom. Sebastian Proll, Seestraße 13� 29421
Karsten Lüder, Bergstraße 6� 29485

Tierärzte
Heringsdorf

Dipl.-Vet.-Med. Angela Huhn, Delbrückstraße 36� 339556
Dr. Christine Muschkowitz, Seestraße 17� 33323

Apotheken
Ahlbeck

Seestraße 13� 23401
Lindenstraße 75 �  47270

Heringsdorf

Seestraße 40� 2590

Bansin

Seestraße 4	�  31949 

� Vorwahl 
Ahlbeck, Heringsdorf & Bansin 

038378
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Banken 
Ahlbeck, Sparkasse, Seestraße 17	�  2370
Ahlbeck, Volksbank, SB-Filiale, Kaiserstraße 44		
Ahlbeck, Volksbank, Geldautomat, Seestraße 24		
Heringsdorf, Sparkasse, SB-Filiale, Friedenstraße 10	
Heringsdorf, Volksbank, Geldautomat, Seebrücke
Heringsdorf, Volksbank, Geldautomat, Friedenstraße 23
Bansin, Sparkasse, SB-Filiale, Seestraße 5�
Bansin, Volksbank, Beratungszentrum, Seestraße 14� 3680

Bibliothek
Bansin, Hans Werner Richter-Haus, Waldstraße 1� 47801
Heringsdorf, Delbrückstraße 69 – Buchausleihe   � 24525

Brückenöffnungszeiten
Peenebrücke Wolgast
05:45 | 07:45 (April bis Oktober) | 08:45 (Oktober bis März) | 12:45 | 17:45 | 
20:45 | 23:45 (Mai bis Oktober)
Peenebrücke Zecherin
05:45 (April bis Sept.) | 08:45 | 12:45 | 16:45 | 20:45 (April bis Sept.)  
Öffnung der Brücke für max. 15 Minuten für den Schiffsverkehr.

Fundbüro
Ahlbeck, Kurparkstraße 4 (Rathaus)	�  25054

Postfilialen
Ahlbeck, Seestraße 1
Bansin, Seestraße 81

Med. Einrichtungen
Rettungsdienst / Notarzt� 112
Ärztlicher Notfalldienst / Bereitschaftsarzt� 116117
Kreiskrankenhaus Wolgast gGmbH
Chausseestraße 46, 17438 Wolgast� 03836 2570

OstseeTherme Usedom
Bade- und Saunawelt          �  2730
Kurmittelhaus und Wellness   �  27314
Sport- und Gesundheitsstudio �  27317
Ahlbeck, Lindenstraße 60                               �

Kaiserbäder A bis Z
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Polizei					�      110
Heringsdorf, Waldbühnenweg 2			�    2790

Tankstellen
Ahlbeck, TOTAL, Swinemünder Chaussee		�   28415
Bansin, OIL, Ahlbecker Chaussee 19 (an der L 266)� 2760

Taxiunternehmen in den Kaiserbädern
Brinkmann, Frank 	�  29109
Friedrich, Helmut 	�  29487
Keick, Uwe� 0170 9373291
Meister, Toni� 22992
Schröter, Jens 	�  29197
Taxi Korth � 499 990 
Wydra, Patrick 	�  22022

Tennis
Ahlbeck, TC Blau-Weiß Ahlbeck e.V.,  
Siedlung Ostend (an der L 266)	�  31011
Bansin, TC Blau-Weiß Bansin e.V., Am Buchenpark 1	  � 31121

Zimmervermittlung 
Buchungszentrale der Kaiserbäder  
Ahlbeck • Heringsdorf • Bansin	� 24444 
buchen@kaiserbaeder-auf-usedom.de

� www.kaiserbaeder-auf-usedom.de 

Mehr als 5.000 Unterkünfte 
online buchbar!

Impressum

Herausgeber:	 Eigenbetrieb Kaiserbäder Insel Usedom  
	 Waldstraße 1, 17429 Seebad Bansin
             	 Tel. 038378 24420
	 info@kaiserbaeder-auf-usedom.de

Layout & Druck:	 STEFFEN MEDIA Usedom, www.steffen-media.de 
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WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE/ERLEBNISPFAD

+ Historische Orte entdecken
+ Aktivitäten und Touren planen

+ Urlaubsinspiration suchen
+ Veranstaltungskalender fi nden

Die kostenlose App zum Erlebnispfad 
fi nden Sie im App Store:

Ihr persönlicher Ortsrundgang
Die eleganten Eichenholz-Stelen in Ahlbeck, Heringsdorf 
und Bansin geben Ihnen einen spannenden Einblick in die 
Historie der Kaiserbäder - mit zusätzlichen Inhalten als
digitales Erlebnis in der App.

Ihr praktischer Urlaubsbegleiter
Die Kaiserbäder Erlebnispfad App bietet eine Reihe nütz-
licher Funktionen. Sie ermöglicht es Ihnen beispielsweise, 
einzelne Standorte gezielt anzusteuern oder sie anhand 
vordefi nierter Themen wie „Bäderarchitektur“ zu einer 
geführten Tour miteinander zu verknüpfen. So erhalten Sie 
eine noch tiefere und fokussierte Erkundung der Sehenswür-
digkeiten.

Die App – eine Kurzanleitung
Um den Erlebnispfad und die Funktion an den Stelen
vollumfänglich nutzen zu können, benötigen Sie die App.

 Die Kaiserbäder Erlebnispfad App starten.

 Ganz wichtig! Den QR-Code auf den Stelen immer in der 
App scannen, um die jeweilige Interaktion an der Stele 
vor Ort zu starten.

 Die Scannerfunktion fi nden Sie in der
 App unter dem Punkt „Erlebnispfad“.

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE/ERLEBNISPFAD
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08. – 10.08.24
EVENTPLATZ | SEEBRÜCKE HERINGSDORF

TICKETS IN DEN TOURISTINFORMATIONEN UND ONLINE.

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

08.08. MARK FORSTER

09.08. BOSSE

10.08. GESTÖRT ABER GEIL
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ANTONIA MICHAELIS 
„Scheißglitzertage“

Antonia Michaelis liest aus 
„Scheißglitzertage“, erzählt von 
der Insel Usedom, von glitzern-
dem Meer, prickelnder Sonne, 
erster Liebe und tiefer Freund-
schaft. Gleichzeitig entspinnt 
sich ein hochdramatischer, 
spannender Thriller. „Scheißglit-
zertage“ ist ganz schön schräg, 
sehr spannend und hat drei tolle 
Helden, die rauswollen: ins Glit-
zerleben.

„SANDverLesen“ mit der 
Autorin Antonia Michaelis 

SANDVER- 
LESEN

MO | 17.06.2024 | 20:00 Uhr

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE
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Hier geht es zur 
Kursanmeldung

1 Tag „Thermales Wohlbefi nden“
• Tageskarte Bade- & Saunawelt
• Rückenmassage (20 Min.)
• Knackig frischer Salatteller
• Bio-Erfrischungsgetränk

      Anmeldung erforderlich!

UNSER ANGEBOT

Anmeldung erforderlich | Änderungen vorbehalten
*Kursgebühr für 8 Termine
**Kursgebühr für 10 Termine 
***nicht im Mitgliedsvertrag inkludiert

TrockenkursWasserkursKURSPLAN

Öffnungszeiten Bade- & Saunawelt:
Mo-Sa 10:00–21:00 Uhr | So 10:00–20:00 Uhr

Outdoorkurs

Montag 17:00-17:45 Uhr Aqua Fitness 9,00 €

18:15-18:45 Uhr HIIT 6,00 €

19:00-20:00 Uhr Pilates 10,00 €***

18:30-19:30 Uhr Schwangeren- & Rück-
bildungsschwimmen 6,00 €

Dienstag 09:00-09:45 Uhr Aqua Fitness 9,00 €

09:00-10:00 Uhr Babyschwimmkurs 16,00 € / 108,00 €*

10:30-11:30 Uhr Babyschwimmkurs 16,00 € / 108,00 €*

10:30-11:00 Uhr Pilates für Schwangere 6,00 €***

17:30-18:15 Uhr Rücken Fit 8,00 €

19:00-19:30 Uhr Speed Aqua 6,00 €

Mittwoch 08:30-09:30 Uhr Nordic Walking 10,00 €***

17:00-17:45 Uhr Aqua Fitness 9,00 €

18:15-18:45 Uhr Body Fit 6,00 €

19:00-19:30 Uhr Mobility 6,00 €

Donnerstag 07:00-07:45 Uhr Thalasso Pur 8,00 €***

08:00-10:00 Uhr Fit im Alter 50+ 10,00 €

10:00-10:45 Uhr Body Balance 8,00 €

11:00-12:00 Uhr Pilates 10,00 €***

17:00-17:45 Uhr Aqua Fitness 9,00 €

19:00-19:30 Uhr Speed Aqua 6,00 €

Freitag 08:30-09:00 Uhr Mobility 6,00 €

16:30-17:15 Uhr Rücken Fit 8,00 €

18:00-18:45 Uhr Aqua Fitness 9,00 €

Samstag &  
Sonntag 09:00-10:00 Uhr Kinderschwimmkurs 150,00 €**

Öffnungszeiten Sport- & Gesundheitsstudio:
Mo-Fr  08:00–20:00 Uhr | Sa 10:00–17:00 Uhr
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 STAND-UP-PADDLING

Ganztagsangebote wie 
STAND-UP-PADDLING (5 € / Stunde)
BOCCIA | SLACKLINE | BALANCE BOARD... 
Die Spielflächen sind kostenfrei nutzbar.

Öffnungszeiten
17.06. - 08.09.2024
Mo - Fr  09:00 - 17:00 Uhr
Sa & So 10:00 - 16:00 Uhr

Wo Ihr uns findet?
Seebad Ahlbeck
Strandaufgänge 1Y | 1Z
Zwischen den Seebrücken
Ahlbeck & Heringsdorf

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE
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KONZERTPLATZ AHLBECK 
Freitag, 28. Juni 2024

19:00 Uhr | MATES
20:30 Uhr | Florian Künstler

Samstag, 29. Juni 2024 

18:30 Uhr | LEBENDIG
20:45 Uhr | Andreas Kümmert

Sonntag, 30. Juni 2024 

19:30 Uhr | Laura Volkers
21:00 Uhr | Joris Rose
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21. & 22.06.2024
Workshops 15:00 - 19:00 Uhr

(Vor Ort werden Teilnahmebeiträge erhoben.)

Lassen Sie sich inspirieren von gestalterischen,
kreativen Workshops oder kreieren sich Ihre eigene 

Urlaubserinnerung. Neugierig sein und neue
Interessen wecken, das ist an den zwei Tagen im

Goethepark möglich. Wir machen den Mittsommer 
zum „Mitt(mach)fest“.

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

HERINGSDORF | GOETHEPARK

MITT(MACH)-
SOMMERFEST
IM PARK
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P U B L I C  V I E W I N G
FUSSBALLSTRAND

HERINGSD   RF

14.06. – 14.07.
H E R I N G S D O R F

Magie des Fussballs erleben, die Deutsche
Nationalmannschaft  unterstützen, Zeit mit Familie und

Freunden genießen - dazu die Füße im Sand und alle
Spiele der Fussball EM 2024 live auf der großen LED-Wand

inmitten der Ostsee verfolgen.

Live-Übertragung

auf der LED-Wand

FR 14.06. | 21:00 UHR

MI 19.06. | 18:00 UHR

SO 23.06. | 21:00 UHR

:

:

:

Deutschland

Deutschland

Deutschland

Schottland

Ungarn

Schweiz

Herzlich willkommen zur

FUSSBALL EM 2024

(Auszug unserer Liveübertragungen)
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12.07. & 24.08.2024 
20:00 UHR
EVENTSTRAND HERINGSDORF 
DIREKT AN DER SEEBRÜCKE

SILENT 
DISCO

Pures Disco Feeling am Strand mit drei DJs,
drei Musikstilen und einer einzigartigen Location.

Eintritt ist frei | 20 € Pfand für die Kopfhörer

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE



INTERNATIONALER
YOGATAG
21.JUNI 2024

Yogatermine
08:00 Uhr Frühyoga 16:00 Uhr Kinderyoga  
14:00 Uhr Frauenyoga 20:00 Uhr Abendyoga

Kur- und Heilwald
Gothener Landweg 1
17424 Seebad Heringsdorf

WWW.HEILWALD-HERINGSDORF.DE



WIPFELSTÜRMER
PLATZ FÜR

www.treetop-walks.com/usedom



Fr | 07.06.2024 | 16:00 Uhr
Picknick im Goethepark
Pianorama mit „Classic meets Jazz“ / Root & Blue

Sa | 08.06.2024 | 18:30 Uhr 
Konzertabend auf dem Bahnhof 
Wood & Brass Band / Mary Jane & the Baltic Sweet 
Jazz Orchestra / Brothers and Sisters – Musikhoch-
schule Rostock

So | 09.06.2024 | 11:00 Uhr 
Frühschoppen auf dem Bahnhof 
„Manfred Krug Lieder“ – mit dem Putensen Beat 
Ensemble

Für weitere
Informationen

einfach den
QR-Code scannen:

WWW.KAISERBAEDER-AUF-USEDOM.DE

Eintritt ist frei

JAZZ WE CAN–
FESTIVAL
VOICES OF
THE NORTH
0 7. – 0 9 . 0 6 . 2 4  HERINGSDORF

Genießen 
            mit Ausblick 

im höchstgelegenen Restaurant der Insel

Das PRIME Restaurant & Bar 
bietet einen atemberaubenden 
Blick auf das Meer und die drei 
Kaiserbäder. Es erwartet Sie 
eine saisonale Küche vom Lava-
grill sowie Fisch und weitere 
regionale Spezialitäten.   

Täglich geö� net 
von 17:00 bis 22:00 Uhr

Menü &
Reservierung:

T 038378 520    www.strandhotelahlbeck.com/prime

Steigenberger Grandhotel & Spa
Liehrstraße 11 | 17424 Heringsdorf/Usedom, Deutschland
T +49 38378 495-0 | E heringsdorf@steigenberger.de
heringsdorf.steigenberger.de
Ein Betrieb der Resort Hotel Kaiserbad GmbH & Co. KG

29. Juni 2024, ab 15:00 Uhr,  
Hotelgarten und DELBRÜCK Bar & Lounge 

Entdecken Sie, wie herrlich es ist, unter freiem Himmel in unserem 
gepflegten Hotelgarten zu feiern. Genießen Sie bei traumhaftem 
Wetter erfrischende Drinks, prickelnden Champagner oder  
verführerischen Wein mit kulinarisch abgestimmten Köstlichkeiten 
bei coolen Beats. 
Wir feiern den Sommer und das Leben.

Eintritt frei

SUMMER LOUNGE.

Restaurant Wehrmanns Alt-Heringsdorf
Kulmstraße 7a | Heringsdorf | Tel. 038378 54-201

info@alt-heringsdorf.de | www.alt-heringsdorf.de

strandhotel-ostseeblick.de
Tel. 038378 540 | bernstein@strandhotel-osteeeblick.de

15. JUNI 2024, 18:30 UHR
LIVE COOKING MIT ARJAN
5-Gang-Menü
149 € inkl. Weine & Wasser

EINFACH
          GUT ESSEN

REGIONALE KÜCHE
Fisch- & Fleischspezialitäten
Burger
vegetarische Gerichte
Kinderkarte

Jetzt online
Tisch reservieren

täglich ab 17 Uhr

Jetzt anmelden MENÜS & À LA CARTE
Gelebtes Kochhandwerk
Erlesene Weinauswahl
Liebenswerter Service
Panoramablick

100% FRISCHE
GENUSSKÜCHE

©globusliebe
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Parkplatz, Parkhaus
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Kaiserbäder-EUROPA-Linie
mit Nummer

Orientierungstafel

Polizei
zentrale Unfallhilfsstelle
( Mai - September )

Apotheke

Post, Supermarkt

Notrufsäule

Elektro-LadestationWLAN-Hotspot
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Touristinformation / 
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Seebad Heringsdorf
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Touristinformation
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